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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Êîíöåïòóàëü-
í³ çàñàäè ñòàíîâëåííÿ ³ ðîçâèòêó äîçâ³ëëÿ 
º çäîáóòêîì çàõ³äíî¿ ñîö³îëîã³¿, äå âîíî 
ïðåäñòàâëåíå îêðåìîþ ãàëóççþ, ùî âèâ÷àº 
ïîâåä³íêîâ³ ïàòåðíè ³íäèâ³ä³â ³ ãðóï â óìî-
âàõ ôóíêö³îíóâàííÿ â³ëüíîãî ÷àñó, à òàêîæ 
ìîæëèâîñò³ ðåàë³çàö³¿ òà çàäîâîëåííÿ ïî-
òðåá ñòîñîâíî ñï³ëêóâàííÿ, ðîçâàã, îòðè-
ìàííÿ äîçâ³ëëºâèõ ïîñëóã òîùî. Ó ðîçðîáö³ 
çàðóá³æíèõ òåîð³é äîçâ³ëëÿ îñîáëèâå ì³ñ-
öå ïîñ³äàº ñó÷àñíèé àíàë³ç ì³æíàðîäíèõ 
ïîð³âíÿëüíèõ äîñë³äæåíü. Öåé àíàë³ç áóâ 
ïðîâåäåíèé ùå ó 90-õ ðîêàõ ªâðîïåéñüêèì 
Ñîþçîì. Òàê, ó ðåçóëüòàò³ àíàë³çó êóëüòóð-
íî-äîçâ³ëëºâèõ ïðîãðàì ðÿäó çàõ³äíèõ êðà¿í 
âèÿâëåí³ ïåâí³ òåíäåíö³¿, ùî ñï³ââ³äíîñÿòü-
ñÿ ç òåíäåíö³ÿìè ðîçâèòêó äîçâ³ëëÿ ó íàø³é 
êðà¿í³. Íàÿâí³ñòü ¿õ âèçíà÷àºòüñÿ çá³ëüøåí-
íÿì ÷àñó äîçâ³ëëÿ ó ñòðóêòóð³ â³ëüíîãî ÷àñó, 
ðîçðîáêîþ òà âïðîâàäæåííÿì ó äîçâ³ëëºâó 
ïðàêòèêó äåðæàâíèõ ïðîãðàì éîãî îðãàí³-
çàö³¿, ô³íàíñîâèìè ³íâåñòèö³ÿìè â ³íäóñòð³þ 
äîçâ³ëëÿ. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ ïóáë³êàö³é òà äîñë³-
äæåíü. Ïðîáëåìíå ïîëå äîçâ³ëëÿ íå º ÷è-
ìîñü íîâèì ó íàóêîâ³é ïëîùèí³. Âîíî õâè-
ëþâàëî ðîçóì ìèñëèòåë³â ùå ç àíòè÷íèõ 
÷àñ³â. ßê ïîêàçàâ àíàë³ç, õàðàêòåðèñòèêà 
äîçâ³ëëÿ äîñòàòíüî øèðîêî áóëà ïðåäñòàâ-
ëåíà ó ðîáîòàõ ÿê çàðóá³æíèõ àâòîð³â, îñî-
áëèâî ïî÷èíàþ÷è ç XIX ñòîë³òòÿ (Ò. Âåáëåí, 

Æ. Äþìàçåäüº, Ô. Åíãåëüñ, Äæ. Êåëë³,  
Ê. Ìàðêñ, Ì. Ôóðàñòüº, Äæ. Øèâåðñ), 
òàê ³ ðîñ³éñüêèõ (Ã. ªâòººâà, Ñ. ²êîíí³êîâ,  
². Êîðñóí, Ã. Îðëîâ, ². Ïåòðîâà, Å. Ñîêîëîâ,  
Þ. Ñòðåëüöîâ, Â. Ñóðòàºâ, Á. Òðåãóáîâ).

Ç 1991 ð. ïðîáëåìè ìîëîä³ òà ìîëîä³æ-
íîãî äîçâ³ëëÿ â Óêðà¿í³ àêòèâíî äîñë³äæóþòü 
². Áåêåøê³íà, Ë. Âèãîâñüêèé, Ì. Ãîëîâàòèé, 
Å. Ãîëîâàõà, Í. Ëèïîâñüêà, Â. Îññîâñüêèé, 
Í. Ïðîçóð, Ñ. Öþëþïà, Ë. Øâèäêà, Ë. ßêî-
âåíêî. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ ñòàòò³ º 
ãåíåçèñ äîçâ³ëëÿ ÿê ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íå 
ÿâèùå, éîãî õàðàêòåðí³ îñîáëèâîñò³ ôóíê-
ö³îíóâàííÿ íà ð³çíèõ åòàïàõ ðîçâèòêó ñó-
ñï³ëüñòâà òà âïëèâó íà îñîáèñò³ñòü.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Âèâ÷åí-
íÿ ö³ííîñòåé ñó÷àñíî¿ ìîëîä³, ¿¿ óñòàíîâîê, 
æèòòºâèõ ïëàí³â áàãàòî ó ÷îìó âèçíà÷àº 
åôåêòèâí³ñòü çàõîä³â, ùî ðîçðîáëÿþòüñÿ é 
óïðîâàäæóþòüñÿ ó ñîö³àëüíî-êóëüòóðí³é ãà-
ëóç³, çîêðåìà ó ñôåð³ îñâ³òè é äîçâ³ëëÿ. 

Âèíèêíåííÿ ïîíÿòòÿ äîçâ³ëëÿ ñõîäèòü äî 
àíòè÷íîñò³, êîëè ô³ëîñîôè ðîçãëÿäàëè éîãî 
ÿê ÿâèùå íàéâèùîãî ëþäñüêîãî ³äåàëó, ïî-
ºäíàíîãî ç âíóòð³øí³ì óäîñêîíàëåííÿì 
îñîáèñòîñò³ íà îñíîâ³ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà, 
íàâ÷àííÿ é âèõîâàííÿ. Ñàìå ó öåé ïåð³îä, 
ÿê ñòâåðäæóþòü À. Âîëîâèê òà Â. Âîëîâèê, 
ç’ÿâëÿþòüñÿ ïåðø³ ñóñï³ëüíî îðãàí³çîâàí³ 
ìàñîâ³ é ãðóïîâ³ ôîðìè äîçâ³ëüíî¿ ä³ÿëüíî-
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ñò³; ìàñîâ³ – öå ñâÿòà é óðî÷èñòîñò³, ãðóïî-
â³ – ó âèãëÿä³ îáãîâîðåíü òâîð³â ë³òåðàòó-
ðè, ô³ëîñîô³¿. Îñîáëèâå ì³ñöå ó ñòðóêòóð³ 
äîçâ³ëëÿ àíòè÷íîãî ñóñï³ëüñòâà çàéìàëî 
â³äïðàâëåííÿ ðåë³ã³éíèõ êóëüò³â, ùî íåñëè 
ó ñîá³ ò³ äóõîâí³ òà åñòåòè÷í³ ö³ííîñò³, ùî 
êóëüòèâóâàëà ó ñâî¿õ ãðîìàäÿíàõ äåðæàâà 
[3, ñ. 11-16]. Òàê, Àð³ñòîòåëü ïîâ’ÿçóâàâ äî-
çâ³ëëÿ ³ç çàäîâîëåííÿì é ³ñòèííîþ ðàä³ñòþ. 
Â³í ðîçãëÿäàâ äîçâ³ëëÿ ÿê ïðîñò³ð äëÿ ùà-
ñòÿ, ÿê îáëàñòü äîâ³ëüíîãî é åòè÷íî óñâ³-
äîìëåíî¿ ïîâåä³íêè [1, ñ. 397-399].

Ó Ðèìñüê³é ³ìïåð³¿ íàéá³ëüø ïîøèðå-
íîþ ôîðìîþ ìàñîâîãî ïðîâåäåííÿ äîçâ³ë-
ëÿ áóëè âèäîâèùà, ùî ïîä³ëÿëèñÿ íà òðè 
âèäè: òåàòðàëüí³, äå ñòàâèëèñÿ êîìåä³¿ ³ 
ôàðñè ç ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ ïðîñòî íåáà; 
â àìô³òåàòðàõ, äå ïðîâîäèëè ãëàä³àòîðñüê³ 
áî¿; ó öèðêó, äå â³äáóâàëèñÿ çìàãàííÿ êî-
ë³ñíèöü. Ñàìå ó ö³ ÷àñè âèíèê â³äîìèé âè-
ñë³â «Pane e circenses» («õë³áà é âèäîâèù»). 
Ñàìå â³í óïåðøå çóñòð³÷àºòüñÿ ó òâîð³ â³äî-
ìîãî ðèìñüêîãî ñàòèðèêà Þâåíàëà. Ïðàê-
òèêóâàëèñÿ ïðèâñåëþäí³ ÷èòàííÿ àâòîðàìè 
ñâî¿õ ïîåòè÷íèõ òâîð³â, ùî íåð³äêî òðèâàëè 
ïî äåê³ëüêà äí³â. Óñ³ îçíà÷åí³ ä³éñòâà áóëè 
íåâ³ää³ëüíîþ ÷àñòêîþ ó êóëüòóðíîìó ïîáóò³ 
Ðèìñüêî¿ ³ìïåð³¿.

Ñåðåäíüîâ³÷íó åïîõó ìîæíà îõàðàêòå-
ðèçóâàòè îäíèì âèñëîâîì: «Áîã ó âñüîìó». 
Ó öåé ÷àñ ó Çàõ³äí³é ªâðîï³ ôóíêö³îíóâàëè 
íàðîäí³, ñâ³òñüê³ òà öåðêîâí³ ôîðìè îðãà-
í³çàö³¿ äîçâ³ëëÿ, ÿê³, áåçóìîâíî, äîì³íóâà-
ëè íàä ³íøèìè, ïðèíàéìí³ ñâî¿ì çì³ñòîì. 
Ñåðåä íàðîäíèõ ôîðì îðãàí³çàö³¿ äîçâ³ë-
ëÿ îñîáëèâå ì³ñöå íàëåæàëî ôîëüêëîðíèì 
ñâÿòàì, çàñíîâàíèì íà íàðîäíèõ â³ðóâàí-
íÿõ. Ñåðåä ñâ³òñüêèõ ôîðì äîçâ³ëëÿ íàé-
ïîøèðåí³øèìè, ìîæíà ñêàçàòè ç óïåâíå-
í³ñòþ, áóëè ìàñêàðàäè ³ ð³çíîìàí³òí³ áàëè 
òà ïðèéîìè. Ïîðÿä ç íèìè ó õðèñòèÿíñüê³é 
öåðêâ³ íà ïî÷àòêó ÕIV ñòîë³òòÿ ç’ÿâëÿºòüñÿ 
òàêà ôîðìà ïðîâåäåííÿ ìàñîâîãî äîçâ³ëëÿ, 
ÿê ðåë³ã³éí³ âèñòàâè-ì³ñòåð³¿. Ìàñøòàá öèõ 
âèñòàâ ì³ã áóòè íàñò³ëüêè âåëèêèì, ùî ³íî-
ä³ âîíè òðàíñôîðìóâàëèñÿ ó áàãàòîäåííå 
ä³éñòâî. Ó íèõ îðèã³íàëüíî ñïîëó÷àëèñÿ ðå-
ë³ã³éíà ì³ñòèêà, íàáîæí³ñòü, áîãîõóëüñòâî, 
íàðîäíà ñòèõ³éí³ñòü ³ ñàìîä³ÿëüíèé ïî÷à-
òîê. Òîæ, ÿê ñâ³ä÷àòü õðîí³êè, ñöåíàð³¿ ñâÿò 
ñòâîðþâàëèñÿ íå ò³ëüêè äóõ³âíèöòâîì, à é 
ñàìèìè ó÷àñíèêàìè [3, ñ. 24-25].

Òàêå ð³çíîìàí³òòÿ îá’ºêò³â äîçâ³ëëºâî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ïîÿñíþâàëîñÿ ñîö³àëüíèì ñòà-
íîì ñóñï³ëüñòâà. Ó ïàëàöàõ ³ çàìêàõ ôåîäà-
ë³â íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèìè ôîðìàìè 
äîçâ³ëëÿ áóëè áàëè, òóðí³ðè òà áàíêåòè. Ùî 
ñòîñóºòüñÿ ñåðåäîâèùà ïðîñòèõ ðåì³ñíè-
ê³â, òî òóò çàðîäæóþòüñÿ îñíîâè ïåðâèí-
íèõ êëóáíèõ îñåðåäê³â. Ðàçîì ç öèì ïî÷à-
ëè ç’ÿâëÿòèñÿ ïåðø³ óí³âåðñèòåòñüê³ ì³ñòà. 

Óëàøòîâàí³ çà ïðèíöèïîì ìîíàñòèð³â, âîíè 
ì³ñòèëè êàïëèöþ, çàëó, âîðîòà – ïðîâ³äí³ 
ëàíêè â ³íôðàñòðóêòóð³ íàâ÷àëüíîãî çàêëà-
äó. Çàëà áóëà îäíèì ç íàéâàæëèâ³øèõ åëå-
ìåíò³â óí³âåðñèòåòñüêîãî æèòòÿ – ì³ñöå çà-
ãàëüíèõ çáîð³â ìîëîäèõ ëþäåé, çóñòð³÷åé ³ 
òðàïåç [2, ñ. 29-30].

Ñòàíîâëåííÿ òðàäèö³é â³ò÷èçíÿíî¿ ïåäà-
ãîã³êè äîçâ³ëëÿ. Ïåðåäóñ³ì ñë³ä çàçíà÷èòè, 
ùî òðàäèö³¿ â³ò÷èçíÿíîãî äîçâ³ëëÿ áåðóòü 
ñâîº êîð³ííÿ ç îáðÿäîâèõ ä³éñòâ ðèòóàëüíî-
ãî õàðàêòåðó â³äïîâ³äíî äî ðîçïîä³ëó ÷àñó 
íà áóäåííèé òà ñâÿòêîâèé. Äî áóäåííîãî 
äîçâ³ëëÿ â³äíîñèëè ñâÿòêîâèé, àáî íàï³â-
ñâÿòêîâèé ÷àñ, ïîâ’ÿçàíèé ç âåñ³ëëÿìè, õðå-
ñòèíàìè, â³ä’¿çäîì íà ÷óæèíó òà ³íø³ (³íäèâ³-
äóàëüíèé àáî ðîäèííèé). Ñâÿòêîâå äîçâ³ëëÿ 
ìàëî çàãàëüíèé õàðàêòåð. Öå áóëè âåëèê³ 
ñâÿòà – Õðàìîâ³, Âåëèêäåíü, Ð³çäâî, Òð³é-
öÿ, ²âàíîâ³, Ïåòðîâ³ äí³, Ñâÿòêè, Ìàñíèöÿ.  
Ó âåëèê³ ñâÿòà çì³íþâàëàñÿ îáñòàíîâêà, 
îäÿã ³ íàâ³òü ïîâåä³íêà ëþäåé. Ï³äôàðáî-
âóâàëèñÿ òà «âáèðàëèñÿ» áóäèíêè, îäÿãàëè 
êðàùèé îäÿã, îäèí äî îäíîãî çâåðòàëèñÿ ïî 
áàòüêîâ³, âèêëþ÷àëèñÿ ðîçìîâè ïðî ïîáóòî-
â³ òà ãîñïîäàðñüê³ ñïðàâè. Ìîëîäü ì³ñöÿìè 
ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ ìàëà âóëèöþ, äå âîäè-
ëè õîðîâîäè òà ãðàëè ó áàáêè [3, ñ. 33-35].

Ùîäî ñâ³òñüêèõ ôîðì îðãàí³çàö³¿ äîçâ³ë-
ëÿ, ùî íàáóëè øèðîêîãî ðîçïîâñþäæåííÿ 
íàïðèê³íö³ XIÕ – íà ïî÷àòêó XX ñòîë³òòÿ, òî 
òóò íåîáõ³äíî çãàäàòè ïðî âèíèêíåííÿ öè-
â³ëüíèõ á³áë³îòåê, ìóçå¿â òà ³íøèõ ïðîñâ³ò-
íèöüêèõ çàêëàä³â, îñíîâíèìè â³äâ³äóâà÷àìè 
ÿêèõ áóëè ó÷í³, ðåì³ñíèêè, ðîá³òíèêè, ñå-
ëÿíè. Ïî÷èíàþ÷è ç 40-õ ðîê³â XIX ñòîë³òòÿ 
ïîøèðþºòüñÿ ïðàêòèêà ÷èòàííÿ ïîïóëÿðíèõ 
ëåêö³é òà îðãàí³çàö³¿ íàðîäíèõ ÷èòàëåíü, â 
ÿêèõ îñâ³÷åí³ ëþäè çáèðàëè ì³ñöåâå íàñå-
ëåííÿ é ÷èòàëè éîìó ïîïóëÿðíó ë³òåðàòóðó 
òà õóäîæí³ òâîðè, ïîÿñíþþ÷è ¿õ. Ïðîòå, íà 
äóìêó äîñë³äíèê³â, íàéá³ëüø çíà÷íèì ïðî-
ÿâîì ïåäàãîã³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ äîçâ³ëëÿ ñòà-
ëè îï³êóíñüê³ íàðîäí³ áóäèíêè, ç ïîÿâîþ 
ÿêèõ ó ñôåð³ äîçâ³ëëÿ íàðîäèëàñÿ é çãîäîì 
îäåðæàëà ïîøèðåííÿ ä³ÿëüí³ñòü, ïðåäìå-
òîì ÿêî¿ ñòàëà àìàòîðñüêà õóäîæíÿ òâîð-
÷³ñòü. Ïðèêëàäîì öüîãî ñòàâ Ë³ãîâñüêèé 
íàðîäíèé áóäèíîê, äå êð³ì á³áë³îòåêè-÷è-
òàëüí³, ëåêö³éíîãî é òåàòðàëüíîãî çàë³â, 
êóðñ³â ç îêðåìèõ íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í 
ôóíêö³îíóâàëè ë³òåðàòóðíî-õóäîæí³é ãóð-
òîê, õîð òà òåàòðàëüíèé ãóðòîê.

Ç ïîçèö³é ñàìîñò³éíîñò³, ö³ë³ñíîñò³ ïå-
äàãîã³êà äîçâ³ëëÿ ñôîðìóâàëàñÿ ó äðóã³é 
ïîëîâèí³ ÕÕ ñòîë³òòÿ. ¯¿ ïåðøîäæåðåëàìè 
º êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèé äîñâ³ä ëþäñüêî¿ 
ñï³ëüíîòè, ðîçâèòîê äîçâ³ëëÿ ç íàóêîâîãî 
ïîãëÿäó, ùî â³ääçåðêàëþº ïåäàãîã³÷íå ðî-
çóì³ííÿ êóëüòóðíî-äîçâ³ëëºâî¿ ïðàêòèêè. 
Îäíèì ç ¿¿ çàñíîâíèê³â óâàæàºòüñÿ Äæîôô 
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Äþìàçåäüº. Òåîðåòè÷íèé àíàë³ç, ïðîâåäå-
íèé íèì, ïîêàçàâ, ùî äîçâ³ëëÿ àáî â³ëüíèé 
÷àñ ó æèòò³ ñó÷àñíîãî ìåøêàíöÿ ðîçâèíå-
íèõ êðà¿í íåíàáàãàòî ïîñòóïàºòüñÿ ðîáî-
÷îìó ÷àñó é ìàº òåíäåíö³þ çðîñòàòè, à ïî 
ö³ííîñò³, áàæàíîñò³, ïðèâàáëèâîñò³ – ïåðå-
âåðøóº ïðàöþ (áàãàòî ëþäåé óâàæàþòü çà 
êðàùå ìåíøå çàðîáëÿòè, àëå ìàòè á³ëüøå 
â³ëüíîãî ÷àñó).

Ò. Âåáëåí ðîçãëÿäàâ äîçâ³ëëÿ ÿê ñèìâî-
ë³÷íèé ïðîÿâ ñîö³àëüíî¿ äèôåðåíö³àö³¿, ìà-
þ÷è íà óâàç³ òå, ùî íå âñ³ ôîðìè äîçâ³ëëÿ 
äîñòóïí³ äëÿ êîæíî¿ ñîö³àëüíî¿ êàòåãîð³¿, ó 
òîìó ÷èñë³ ìîëîä³æíî¿. 

Ó ðîçêðèòò³ òåîðåòè÷íîãî êîíöåïòó é íà-
ïîâíåíí³ éîãî ïðåäìåòíèì çì³ñòîì âàæëèâó 
ðîëü ç³ãðàâ Ì. Êàïëàí, ÿêèé âèä³ëèâ 7 ìî-
äåëåé äîçâ³ëëÿ: ãóìàí³ñòè÷íó, òåðàïåâòè÷-
íó, ê³ëüê³ñíó, ³íñòèòóö³éíó, åï³ñòåì³îëîã³÷íó, 
ñîö³îëîã³÷íó [6], ùî äîçâîëèëè ¿õ ñèñòåìà-
òèçóâàòè òà âèä³ëèòè ó çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ 
äîçâ³ëëÿ ÿê íàéâàæëèâ³øèé åëåìåíò, ùî 
ïîâ’ÿçóº ³íø³ ï³äñòàâè äîçâ³ëëÿ é çàáåçïå-
÷óº ñò³éêå çáåðåæåííÿ çàãàëüíî¿ ñòðóêòóðè 
äîçâ³ëëÿ íàâ³òü çà óìîâè òðàíñôîðìàö³¿ ¿¿ 
åëåìåíò³â.

Ç òî÷êè çîðó ñòðóêòóðóâàííÿ äîçâ³ëëÿ 
é óäîñêîíàëåííÿ êîíöåïòóàëüíèõ ³ òåî-
ðåòè÷íîãî ï³äõîä³â äóæå ö³êàâèì º ïîãëÿä  
Äæ. Øèâåðñà. Äîçâ³ëëÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ íèì 
íå ò³ëüêè ÿê ïðèðîäíà ïîòðåáà, ÿê ìîæëè-
â³ñòü ñàìîðåàë³çàö³¿, ìîòèâàö³éíå ï³ä´ðóíòÿ 
òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, à ³ ÿê ÷àñ, ùî âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ ³íäèâ³äîì íà àíòèñîö³àëüí³ 
â÷èíêè àáî áåççì³ñòîâíå éîãî ïðîâåäåííÿ. 
Â³í òàêîæ, ÿê ³ Ì. Êàïëàí, âèîêðåìèâ ñ³ì 
íàïðÿìê³â äîçâ³ëëÿ: 

– äîçâ³ëëÿ ÿê ðåêðåàö³ÿ, áàçîâîþ êàòå-
ãîð³ºþ äàíî¿ êîíöåïö³¿ º äîçâ³ëëºâà ä³ÿëü-
í³ñòü, ÿêîþ çàéìàþòüñÿ âèêëþ÷íî äëÿ çà-
äîâîëåííÿ ñâî¿õ áàæàíü; 

– äîçâ³ëëÿ ÿê çàäîâîëåííÿ (íà äóìêó àâ-
òîðà ñàìå çàäîâîëåííÿ º ìîòèâàö³éíîþ îñ-
íîâîþ äîçâ³ëëºâî¿ ä³ÿëüíîñò³);

– äîçâ³ëëÿ ÿê ñôåðà äëÿ â³äíîâëåííÿ 
ñèë, ùî íåîáõ³äíå äëÿ á³ëüø åôåêòèâíî¿ 
òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³;

– äîçâ³ëëÿ ÿê ñòàí áóòòÿ, ôóíêö³îíóâàí-
íÿ éîãî ó öüîìó íàïðÿìêó ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê 
ïðèðîäíà ãàëóçü, äå ëþäèíà ìîæå äîñÿãòè 
ñàìîðåàë³çàö³¿;

– äîçâ³ëëÿ ÿê ôóíêö³ÿ, íåîáõ³äíà ëþäèí³ 
äëÿ äîñÿãíåííÿ çàäîâîëåííÿ æèòòÿì;

– äîçâ³ëëÿ ÿê ïëàòôîðìà ñîö³àëüíî¿ 
ñòðàòèô³êàö³¿ (òåðì³í «äîçâ³ëëÿ» òóò âæèâà-
ºòüñÿ äëÿ ïîçíà÷åííÿ íåïðîäóêòèâíîãî âè-
êîðèñòàííÿ â³ëüíîãî ÷àñó «ïðèâ³ëåéîâàíèì 
êëàñîì»);

– äîçâ³ëëÿ ÿê ÷àñ, ùî âèêîðèñòîâóºòüñÿ 
ó ñîö³àëüí³é ïëîùèí³, íà àíòèñîö³àëüí³ ä³¿, 
ïðîñòî ïðîâîäèòüñÿ áåçö³ëüíî.

Ó 60-80-õ ðð. â³ëüíèé ÷àñ íàáóâ íîâî-
ãî çíà÷åííÿ. Â³í á³ëüøå ñòàâ òëóìà÷èòèñü 
ÿê ïðîñò³ð äëÿ â³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ³ ìåíøå 
ÿê ÷àñ, çâ³ëüíåíèé â³ä ñîö³àëüíèõ ôóíêö³é.  
Ç ö³º¿ òî÷êè çîðó äîçâ³ëëÿ ÿê âèä ä³ÿëü-
íîñò³ îòðèìóº ñâîº ïîäàëüøå òåîðåòè÷íå 
îá´ðóíòóâàííÿ. Öå ñòîñóºòüñÿ, íàñàìïå-
ðåä, äîñë³äæåíü àìåðèêàíñüêîãî ñîö³îëîãà  
Ð.À. Ñòåáá³íñà (60-80-õ ðð. XX ñòîë³òòÿ), 
ÿêèé ó ìåæàõ ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ 
âèä³ëèâ ó ñòðóêòóð³ â³ëüíîãî ÷àñó «ñåðéîç-
íå» é «íåñåðéîçíå» äîçâ³ëëÿ. Â³í ñòâåðäæóº, 
ùî «ñåðéîçíå» äîçâ³ëëÿ ìàº á³ëüøó ïåðå-
âàãó ïåðåä «íåñåðéîçíèì», îñê³ëüêè âîíî 
á³ëüø çì³ñòîâíî íàïîâíåíå [11 ñ. 64-65].  
Íà íàø ïîãëÿä, òàêèé ï³äõ³ä äîçâîëÿº ³äåí-
òèô³êóâàòè ó÷àñíèê³â ñåðéîçíîãî äîçâ³ëëÿ ç 
îáðàíèìè çàíÿòòÿìè, íàéá³ëüø âàæëèâèìè 
äëÿ ³íäèâ³äóóìà. 

Òåðì³í «äîçâ³ëëÿ» ó ðàäÿíñüêèé ïåð³îä 
ó ÷èñòîìó âèãëÿä³ íå âæèâàâñÿ. Òàê, ². Ïå-
òðîâà ñòâåðäæóº, ùî ´ðóíòîâíî¿ òà ºìíî¿ 
õàðàêòåðèñòèêè ïîíÿòòÿ «äîçâ³ëëÿ» ó â³-
ò÷èçíÿí³é íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ íå ³ñíóº, ùî 
çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü äîòðèìàííÿ ³íòå-
ãðàö³éíîãî ï³äõîäó ó âèçíà÷åíí³ ïîíÿòòÿ 
«äîçâ³ëëÿ» òà ñòâîðåííÿ ö³ë³ñíî¿ êóëüòóðî-
ëîã³÷íî¿ êîíöåïö³¿ äîçâ³ëëÿ [10, ñ. 136]. Â. 
Ê³ðñàíîâ ïðîïîíóº òðèâåêòîðíó ìîäåëü äî-
çâ³ëëÿ, ùî íàçâàíà àâòîðîì ³íòåãðîâàíîþ 
é â³äáèâàº ñèñòåìó ³äåíòèô³êàö³¿ äîçâ³ëëÿ 
÷åðåç óñâ³äîìëåííÿ ÷àñó, ä³ÿëüíîñò³, ïñè-
õîåìîö³éíîãî ñòàíó îñîáèñòîñò³ [7, ñ. 41]. 
Öå ñòàº çðîçóì³ëèì, îñê³ëüêè âîíî íå ìîæå 
êâàë³ìåòðè÷íî õàðàêòåðèçóâàòèñÿ çà ÿêè-
ìîñü îäíèì ïàðàìåòðîì ³ ìàº ðîçãëÿäàòè-
ñÿ ó ð³çíèõ âåêòîðàõ, ïðîòå ÿê äîïóñòèìà 
³íòåðïðåòàö³ÿ òðàêòóâàëàñÿ ó ð³çí³ ÷àñè ó 
âèãëÿä³ íàñòóïíî¿ äåô³í³òèâíî¿ òåðì³íîëîã³¿: 

– ïîçàøê³ëüíà îñâ³òà (äî 1920 ðð.). Äîç-
â³ëëºâà ñôåðà ïîïîâíþºòüñÿ ÷èñëåííèìè 
çàêëàäàìè êëóáíîãî òèïó, ÿê³ ìàþòü ïàð-
ò³éíî-äåðæàâíó ï³äòðèìêó é ðîçãëÿäàþòü-
ñÿ âëàäîþ ÿê âàæëèâèé çàñ³á «êîìóí³ñòè÷-
íî¿ îðãàí³çàö³¿ â³ëüíîãî ÷àñó». Çà ñëîâàìè 
Í. ßðåìåíêî, ó öåé ïåð³îä àêòèâíî ñòâî-
ðþþòüñÿ äèòÿ÷³ êëóáè, ãîëîâíå çàâäàííÿ 
ÿêèõ ïîëÿãàº â îðãàí³çàö³¿ êóëüòóðíî-ïðî-
ñâ³òíèöüêî¿ ðîáîòè òà îðãàí³çàö³¿ ñàìî-
ä³ÿëüíî-õóäîæíüî¿ òâîð÷îñò³. Äîçâ³ëëºâó 
ä³ÿëüí³ñòü çáàãà÷åíî íîâèìè ôîðìàìè òà 
ìåòîäàìè ðîáîòè, ðîçïî÷àòî ñòâîðåííÿ íà-
óêîâî-ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ¿¿ ñôåðè 
òà ñèñòåìè ï³äãîòîâêè êàäð³â äëÿ îðãàí³çà-
ö³¿ äîçâ³ëëÿ íàñåëåííÿ [12, ñ. 75-79].

– ïîë³òèêî-ïðîñâ³òíèöüêà ðîáîòà (ç 1920  
ïî 1950 ðð.). Ó öåé ïåð³îä (îñîáëèâî ç 
60-õ ðîê³â) îñîáèñò³ñòü ïðàãíå âèéòè ç-ï³ä 
êîíòðîëþ äåðæàâè é â³äíàéòè ñåáå ó äîç-
â³ëë³ – ñôåð³, â ÿê³é öåé êîíòðîëü õî÷à é 
íå çí³âåëüîâàíî, àëå çâåäåíî äî ì³í³ìóìó.  
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² ñàìå ó ñôåð³ äîçâ³ëëÿ ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ ñîö³àëüíà àêòèâí³ñòü íàñåëåííÿ, ÿêà íå 
â³äïîâ³äàº çàãàëüíîïðèéíÿòèì íîðìàì òà 
çâè÷íèì ìåæàì óïðàâë³ííÿ é îðãàí³çàö³¿ 
êóëüòóðíîãî ïðîöåñó. ²íäèâ³äóàë³çàö³ÿ äî-
çâ³ëëÿ ðîçâèâàºòüñÿ äâîìà øëÿõàìè: ÷åðåç 
îäîìàøíåííÿ äîçâ³ëëÿ, ÷îìó ñïðèÿº é íà-
óêîâî-òåõí³÷íà ðåâîëþö³ÿ, ³ óðáàí³çàö³ÿ, ³ 
ìàñîâå æèòëîâå áóä³âíèöòâî, òà ÷åðåç ðîç-
âèòîê íåôîðìàëüíèõ ãðóï çà ³íòåðåñàìè, 
óíàñë³äîê ÷îãî ïîñòóïîâî, àëå äîêîð³ííî, 
çì³íþºòüñÿ é îáðàç ñîö³àëüíîãî æèòòÿ, ³ 
ö³íí³ñíà ñèñòåìà [9].

– êóëüòóðíî-ïðîñâ³òíèöüêà ðîáîòà (ç 
1950 ïî 1985 ðð.). Êóëüòóðíî-ïðîñâ³òíèöü-
êà ðîáîòà âèîêðåìëþºòüñÿ ó ñàìîñò³éíó 
ñôåðó. Ó 1945 ðîö³ â³äáóëîñÿ ðåôîðìóâàí-
íÿ ïîë³òèêî-îñâ³òíüî¿ ðîáîòè, ùî áóëà âèä³-
ëåíà ç ñèñòåìè îñâ³òè ó ñàìîñò³éíó ãàëóçü. 
Ó ö³ ðîêè âåëè àêòèâíó ä³ÿëüí³ñòü âèäàòí³, 
äîñèòü àâòîðèòåòí³ ó êðà¿í³ ³ ñâ³ò³ ïðåäñòàâ-
íèêè òâîð÷î¿ ³íòåë³ãåíö³¿ – ïèñüìåííèêè, 
ïîåòè, òåàòðàëüí³ ðåæèñåðè é äðàìàòóðãè, 
êîìïîçèòîðè, àðòèñòè ç ð³çíèìè ïîãëÿäà-
ìè íà õóäîæíþ òâîð÷³ñòü, ÿê³ ïðåäñòàâëÿëè 
ð³çí³ õóäîæí³ øêîëè ³ íàïðÿìêè. Á³ëüø³ñòü ç 
íèõ áóëè ÿñêðàâèìè òâîð÷èìè ³íäèâ³äóàëü-
íîñòÿìè. 

Ìîëîäü ÿê ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íà ãðóïà 
º îá’ºêòîì åìï³ðè÷íîãî âèâ÷åííÿ ç ïî÷àòêó 
60-õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòîð³÷÷ÿ (â îñíîâíîìó 
íà ìàòåð³àë³ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³). Ç òî÷-
êè çîðó ðîçâèòêó çì³ñòó é ôîðì äîçâ³ëëÿ  
70-ò³ ðîêè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñòàíîâëåííÿì 
ðîçãîðíåíî¿ ³íôðàñòðóêòóðè ìîëîä³æíèõ 
ïîñëóã ó ñôåð³ â³ëüíîãî ÷àñó: ìîëîä³æíèõ 
êëóá³â, ãðîìàäñüêèõ, ïîë³òè÷íèõ îá’ºäíàíü, 
êëóá³â çà ³íòåðåñàìè òîùî. Ó ö³ æ ðîêè ó ñâ³-
òîâîìó ñï³âòîâàðèñòâ³ ç’ÿâëÿþòüñÿ ìîëîä³æ-
í³ íåôîðìàëüí³ îá’ºäíàííÿ, ùî îòðèìàëè 
íàçâó «underground». Îñíîâíèìè éîãî íà-
ïðÿìêàìè ñòàëè õ³ï³, ïàíêè, ðîêåðè, áðèòî-
ãîëîâ³ (ñê³íõåäè) ÿê ìîëîä³æí³ ãðóïè àñîö³-
àëüíî¿ ïîâåä³íêè, ñòèëåì ÿêèõ ñòàâ «ðîçïàä 
îñîáèñòîñò³, â³ä÷àé ³ äåá³ë³çàö³ÿ» [8, ñ. 72].

80-ò³ ðîêè ïðåäñòàâëåí³ åâîëþö³éíèì 
ïåð³îäîì ñîö³àë³çàö³¿ ìîëîä³ ÿê íàñë³äîê 
àäàïòàö³¿ äî ì³íëèâèõ óìîâ ñóñï³ëüíîãî 
ðîçâèòêó. Îäíàê öåé ïåð³îä âèçíà÷àºòüñÿ 
ôàòàëüíèì îáìåæåííÿì ìîæëèâîñòåé ñà-
ìîðåàë³çàö³¿ ³ æèòòºâîãî ñàìîñòâåðäæåí-
íÿ îñîáèñòîñò³, ÿêà ôîðìóºòüñÿ. Ó öåé ïå-
ð³îä îñîáëèâîãî ðîçêâ³òó íàáóëà ïðîáëåìà 
ìîëîä³æíî¿ ñóáêóëüòóðè, ùî ñòàëà íàäàë³ 
îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ áàãàòüîõ çàðóá³æíèõ 
³ â³ò÷èçíÿíèõ ïåäàãîã³â íà ðóáåæ³ 80-90-õ 
ðîê³â, ÿêà â³äîáðàæàº ö³ëèé êîìïëåêñ ïè-
òàíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç ðîçâèòêîì ³ ñòàíîâëåí-
íÿì ìîëîä³. 

Ðîçãëÿäàþ÷è ìîëîäü òà ìîæëèâîñò³ ¿¿ 
äîçâ³ëëºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó öåé ïåð³îä ².Ì. ²ëü-

¿íñüêèé, ïèøå, ùî «...ì³ô ïðî ðàäÿíñüêó 
ìîëîäü ÿê ñàìó çàáåçïå÷åíó, áëàãîïîëó÷-
íó îáðîñòàâ óñå íîâèìè ³ëþç³ÿìè é æèâ. 
À ïàðàëåëüíî ³ ïîðó÷ ³ç íèì óæèâàëîñÿ é 
íàðîñòàëî ñïîæèâàöüêå ñòàâëåííÿ äåðæà-
âè äî ìîëîä³ ó ñôåð³ åêîíîì³êè, ïðàö³; íà-
ñòîðîæåíå, íåäîâ³ðëèâå ñòàâëåííÿ ó ñôåð³ 
ïîë³òèêè; íåòåðïèìå, ðåïðåñèâíå – ó ñôåð³ 
êóëüòóðè; ïîâ÷àëüíî-îï³êóíñüê³ – ó ñôåð³ 
äóõîâíî-³äåîëîã³÷íî¿, ó â³äíîñèíàõ ç³ ñòàð-
øèìè ïîêîë³ííÿìè; àâòîðèòàðíî-äîãìàòè÷-
íå – ó âèõîâàíí³. Ïðî öå ìè ñüîãîäí³ ãîâî-
ðèìî âãîëîñ, – ìè öå âèçíàëè [5, ñ. 84].

– êóëüòóðíî-äîçâ³ëëºâà ä³ÿëüí³ñòü (äî 
ñåð. 90-õ ðîê³â). Äî 90-õ ðîê³â ÕÕ ñòîë³òòÿ 
âîíà áóëà íåâ³ää³ëüíîþ ÷àñòêîþ ³äåîëîã³¿ 
ÊÏÐÑ. Â Óêðà¿í³ ä³ÿëüí³ñòü êóëüòóðíî-äîç-
â³ëëºâèõ óñòàíîâ ó öåé ÷àñ ðåàë³çóºòüñÿ 
â³äïîâ³äíî äî Çàêîíó «Îñíîâè çàêîíîäàâ-
ñòâà Óêðà¿íè ïðî êóëüòóðó», ùî âèéøîâ â 
1992 ðîö³. Ó íüîìó ÷³òêî âèçíà÷åí³ äåô³í³ö³¿ 
«êóëüòóðíà ä³ÿëüí³ñòü», «êóëüòóðí³ ö³ííîñò³», 
«òâîð÷à ä³ÿëüí³ñòü», âèçíà÷àþòüñÿ îñíîâí³ 
ñôåðè ä³ÿëüíîñò³ äåðæàâè ó ãàëóç³ êóëüòó-
ðè òà ïðàâà ãðîìàäÿí â îáëàñò³ êóëüòóðíî¿  
ä³ÿëüíîñò³ [4].

– ñîö³àëüíî-äîçâ³ëëºâà ä³ÿëüí³ñòü (ç ñåð. 
90-õ ðîê³â äî ñüîãîäí³). Ïîãëèáëåííÿ êðèçè 
ïî÷àòêó 90-õ ðîê³â äàëî ïî÷àòîê ñîö³àëüí³é 
äèôåðåíö³àö³¿, ùî ïðèçâåëî äî çðîñòàííÿ 
³íäèâ³äóàë³çàö³¿ äîçâ³ëëÿ òà çíà÷íèõ ðîçá³æ-
íîñòåé ì³æ ïîêîë³ííÿìè. Âîíè âñå ÷àñò³øå 
ñòàëè âèÿâëÿòèñÿ ó ôîðì³ ñóïåðå÷íîñòåé, 
ùî áàãàòî ó ÷îìó ïîÿñíþºòüñÿ ïîÿâîþ ÿê³ñ-
íî íîâèõ, îñîáëèâî íåãàòèâíèõ çà çì³ñòîì 
ïîêàçíèê³â ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó: êîíòàêò 
ìîëîä³ ç íîâèìè ñîö³àëüíèìè ïîñåðåäíè-
êàìè, ÿêèõ íå áóëî çà ìèíóëèõ ïîêîë³íü, âå-
ëèêèé ³ ìàëèé á³çíåñ, êîìåðö³ÿ, íîâ³ ôîðìè 
ïðàö³ ³ éîãî îïëàòè. Áåçóìîâíî, ãîëîâíîþ 
îçíàêîþ äîçâ³ëëºâî¿ ñôåðè ñüîãîäåííÿ º ¿¿ 
êîìåðö³àë³çàö³ÿ òà ðîçãàëóæåí³ñòü ñïåêòðó 
ó íàäàíí³ äîçâ³ëëºâèõ ïîñëóã. Çàâäÿêè íà-
ÿâíîñò³ ìàòåð³àëüíîãî ðåñóðñó ìîëîäü ìàº 
³ â³äïîâ³äíèé äîñòóï äî íèõ, ùî ò³ëüêè ïðè-
ñêîðþº ïðîöåñ ñîö³àëüíî¿ äèôåðåíö³àö³¿.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, ïîð³âíÿëü-
íèé àíàë³ç ïðåäñòàâëåíèõ àñïåêò³â ³ òåî-
ð³é äîçâ³ëëÿ ïîêàçóº, ùî âîíè ñêëàëèñÿ â 
îñíîâíîìó íà Çàõîä³. Óçÿò³ çà îñíîâó äëÿ 
ñòàíîâëåííÿ äîçâ³ëëÿ ó íàø³é êðà¿í³, ö³ 
êîìïîíåíòè çì³íþþòüñÿ é âçàºìîäîïîâíþ-
þòüñÿ, ùî äîçâîëÿº ãîâîðèòè ïðî äîçâ³ëëÿ 
ÿê êàòåãîð³þ, ÿêà ïîñò³éíî ðîçâèâàºòüñÿ ó 
ñóñï³ëüñòâ³ ðîçâèíåíîãî òèïó.

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç òåîðåòè÷íèõ êîí-
öåïò³â òëóìà÷åííÿ äîçâ³ëëÿ ó ð³çí³ ³ñòî-
ðè÷í³ ÷àñè çàñâ³ä÷óº, ùî ïðàêòè÷íî â óñ³õ 
äîñë³äæåííÿõ äîçâ³ëëÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê 
÷àñòèíà â³ëüíîãî ÷àñó, ùî ñïðèÿº ðîçøè-
ðåííþ ïðîáëåìíîãî ïîëÿ äîçâ³ëëÿ ÿê ÿâè-
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ùà áàãàòîâèì³ðíîãî. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü 
äîñë³äíèê³â âèçíà÷àº äîçâ³ëëÿ ÿê âèä ä³-
ÿëüíîñò³, ùî ìîæå åôåêòèâíî ôóíêö³îíó-
âàòè, ÿêùî áóäå ÷³òêà é ö³ëåñïðÿìîâàíà 
éîãî îðãàí³çàö³ÿ. Óÿâëåííÿ äîçâ³ëëÿ é ïå-
ðåíåñåííÿ ðåçóëüòàò³â ç òåîð³¿ íà ïðàêòè-
êó äàñòü ìîæëèâ³ñòü ñïðîñòèòè äîñë³äæó-
âàíèé îá’ºêò ³ ïðîöåñ îðãàí³çàö³¿, âèÿâèòè 
ñìèñëîâ³ é ôóíêö³îíàëüí³ â³äíîñèíè ì³æ 
îêðåìèìè äåô³í³ö³ÿìè, ôàêòîðàìè é êîì-
ïîíåíòàìè, ùî ñêëàäàþòü îñíîâó òåîðå-
òè÷íî¿ ìîäåë³ ÿê ñòàíîâëåííÿ, òàê ³ ðîçâèò-
êó äîçâ³ëëÿ.

Ï³äñóìêîì ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàë³çó ïå-
ð³îä³â ñòàíîâëåííÿ òà ðîçâèòêó äîçâ³ëëÿ º 
êîíñòàòàö³ÿ òîãî, ùî âîíî ïîñò³éíî ïåðåáó-
âàëî ó ïîë³ çîðó ïðîâ³äíèõ äîñë³äíèê³â öüî-
ãî ñóñï³ëüíîãî ÿâèùà, ³ ó äîáó ñó÷àñíîñò³, 
êîëè â³äáóâàºòüñÿ çíà÷íà òðàíñôîðìàö³ÿ 
äóõîâíî-ö³íí³ñíèõ îð³ºíòèð³â, íàö³îíàëüíî¿ 
ñàìîñâ³äîìîñò³ ìîëîä³, ïîâèííà ðîçãëÿ-
äàòèñÿ ÿê îäèí ç ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿìê³â ó 
ñèñòåì³ âèõîâàííÿ îñîáèñòîñò³. 

Àíàë³ç ñòàíó äîçâ³ëëºâî¿ ñôåðè äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü êîíñòàòóâàòè âàæëèâ³ñòü ðîçâèòêó 
äîçâ³ëëºâîãî ïðîñòîðó ÿê îäíîãî ç ìåõàí³ç-
ì³â ñîö³àëüíîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ îñî-
áèñòîñò³ â óñ³ ÷àñè. Îäíàê íåäîñêîíàë³ñòü 
îðãàí³çàö³éíèõ ôîðì, ³íôðàñòðóêòóðè, íàä-
ì³ðíà êîìåðö³àë³çàö³ÿ, ñïîãëÿäàëüíî-ñïî-
æèâàöüêà ñïðÿìîâàí³ñòü çàëèøàþòüñÿ, ÿê ³ 
ó ïîïåðåäí³ ðîêè, ñóòòºâèìè ïðîáëåìàìè 
äîçâ³ëëÿ, ùî ãàëüìóþòü ïðîöåñ òà ðîçâèòîê 
³íäèâ³äà, éîãî ñîö³àë³çàö³þ ó ñîö³óì³. 


