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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íèí³ âõîäæåí-
íÿ íàøî¿ äåðæàâè â ºäèíèé ºâðîïåéñüêèé 
ïðîñò³ð òà â³äïîâ³äíî ñòàíîâëåííÿ ¿¿ íà 
äåìîêðàòè÷íî-ãóìàí³ñòè÷íèõ çàñàäàõ, çó-
ìîâëþþòü ìîäåðí³çàö³þ óñ³õ ëàíîê îñâ³òè. 
Ñàìå ïðî öå éäåòüñÿ ó Çàêîí³ «Ïðî îñâ³òó»  
(2017 ð.) òà ³íøèõ íîðìàòèâíèõ äîêóìåí-
òàõ. Îñîáëèâî âàæëèâî çàçíà÷èòè, ùî Íàö³-
îíàëüíà äîêòðèíà ðîçâèòêó îñâ³òè Óêðà¿íè 
ó ÕÕ² ñòîë³òò³ ïðîãîëîøóº ïð³îðèòåò ñòàíîâ-
ëåííÿ ìîëîäî¿ ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà âëàñíî-
ãî æèòòÿ, ñâ³äîìó îñîáèñò³ñòü. 

Íà äóìêó ôàõ³âö³â, çàâäÿêè âèù³é îñâ³ò³ 
ó ìàéáóòí³õ ïåäàãîã³â îñó÷àñíþºòüñÿ ñâ³òî-
ãëÿä, ñèñòåìà ö³íí³ñíèõ ñòàâëåíü äî ñâ³òó 
òà ñàìèõ ñåáå, ôîðìóºòüñÿ îñîáèñò³ñíèé 
ñïîñ³á áóòòÿ, êîìïåòåíòíà ïîâåä³íêà, íà-
ëåæíèé ð³âåíü êóëüòóðè – ³íäèâ³äóàëüíî¿, 
äîñë³äíèöüêî¿, ïåäàãîã³÷íî¿, õóäîæíüî¿ òà 
³íøèõ, óì³ííÿ ó ñîö³àëüíî ïðèéíÿòèé ñïîñ³á 
âèðàæàòè ñåáå, çäàòí³ñòü äî ñàìîðåàë³çà-
ö³¿, ñàìîâèçíà÷åííÿ [1; 5; 6; 8; 10]. 

Íà ñüîãîäí³, ðîçêðèâàþ÷è ìåõàí³çìè 
îíîâëåííÿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, ². Áåõ íà-
ãîëîøóº íà íàãàëüí³é íåîáõ³äíîñò³ ö³íí³ñíî 
çáàãàòèòè ïðèðîäíó çàõîïëåí³ñòü ñóá’ºê-
òà ð³çíîìàí³òíèìè àñïåêòàìè æèòòÿ, êîëè 
îñîáèñò³ñòü ñàìà ïîêëàäàº ñåáå ÿê ãðàíè÷-
íèé ñåíñ ³ ì³ðó, âèõîâóâàòè îñîáèñò³ñòü ÿê 
ñóá’ºêò ä³ÿëüíîñò³, ÿêà ðîçóì³ºòüñÿ é çä³éñ-
íþºòüñÿ ÿê ôîðìà ðîçâèíåíî¿ êóëüòóðè. Çà 
ñëîâàìè àâòîðà, ëèøå ó í³é ìàòåð³àë³çó-
þòüñÿ âèù³ äóõîâí³ ö³ííîñò³ [1, ñ. 8-9]. 

Îòîæ, ç îãëÿäó íà âïðîâàäæåííÿ îñîáè-
ñò³ñíî îð³ºíòîâàíîãî ï³äõîäó, â³äáóâàºòüñÿ 
îñó÷àñíåííÿ ï³äõîä³â äî îñâ³òíüîãî ïðîöåñó 
ó çàêëàäàõ îñâ³òè. Ç-ïîì³æ ÷èñåëüíèõ ïðî-
áëåì, ÿê³ ïîòðåáóþòü íåãàéíîãî âèð³øåííÿ, 
óâàãó íàóêîâö³â çîñåðåäæåíî íà àêòèâ³çàö³¿ 
ñàìîâèðàæåííÿ, ïðîáëåì³ ñàìîâèçíà÷åííÿ 
òà ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³. Óñâ³äîìèòè 
íåîáõ³äí³ñòü âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ñàìîâè-
ðàæåííÿ â îñâ³òí³é ãàëóç³ äîçâîëÿº òàêîæ 
þðèäè÷íà ì³æíàðîäíà óãîäà – Êîíâåíö³ÿ 
ÞÍÅÑÊÎ ïðî îõîðîíó é çàîõî÷åííÿ ð³çíî-
ìàí³òíèõ ôîðì êóëüòóðíîãî ñàìîâèðàæåííÿ.

Âèùåçàçíà÷åíå îá’ºêòèâóº ïðîáëåìó 
âèñâ³òëåííÿ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèõ çà-
ñàä ôîðìóâàííÿ êóëüòóðè ñàìîâèðàæåííÿ 
ÿê ôåíîìåíó ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³ñíîãî 
çðîñòàííÿ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â äîøê³ëüíî¿ 
îñâ³òè íîâî¿ ôîðìàö³¿, ÿê³ áóäóòü ãîòîâ³ ðå-

àãóâàòè íà âèêëèêè ñó÷àñíîñò³, ó ïîâí³é ì³ð³ 
ðåàë³çóþ÷è ñåáå, îð³ºíòóþ÷èñü ç îäíîãî 
áîêó íà ñâî¿ çäàòíîñò³ òà ìîæëèâîñò³, à ç 
³íøî¿ – íà âèìîãè êóëüòóðè òà ñóñï³ëüñòâà. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü òà ïóáë³-
êàö³é. Íà ñüîãîäí³ íàêîïè÷èâñÿ ÷èìàëèé 
äîðîáîê íàóêîâèõ ïðàöü, ÿê³ ïðèñâÿ÷åí³ 
îçíà÷åí³é ïðîáëåì³, à ñàìå:

– ðîçðîáëåíî òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷-
í³ çàñàäè îðãàí³çàö³¿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ó 
âèù³é øêîë³ (Â. Àíäðóùåíêî, ². Áåõ, Î. Êè-
ðè÷óê, Â. Êðåìåíü, ². Çÿçþí, Â. Ëóãîâèé,  
Î. Ñóõîìëèíñüêà òà ³íø³);

– âèñâ³òëåíî ïèòàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè ìàéáóòí³õ âèõîâàòåë³â ÇÄÎ ó çàêëà-
äàõ âèùî¿ îñâ³òè (Ë. Àðòåìîâà, Ã. Áºëºíüêà, 
Î. Áîã³í³÷, À. Áîãóø, Í. Ãàâðèø, Í. Ãóç³é,  
². Äè÷ê³âñüêà, Ë. Çäàíåâè÷, ². Êíÿæåâà, ². Ëó-
öåíêî, Í. Ëèñåíêî, Î. Ëèñòîïàä, Î. Îë³é-
íèê, Þ. Êîñåíêî, Í. Ìàêîâåöüêà, Ñ. Íå÷àé, 
Ò. Ïîí³ìàíñüêà, ². Ðîãàëüñüêà-ßáëîíñüêà,  
Ò. Òàíüêî òà ³íø³);

– ðîçêðèòî ñóòí³ñòü ôåíîìåíó «êóëüòóðà» 
(Ì. Áåðäÿºâ, Ì. Âåáåð, Ì. Êàãàí, Ñ. Êðèì-
ñüêèé, Î. Ëîñºâ, Â. Øèíêàðóê, À. ßöåíêî òà 
³íø³);

– âèñâ³òëåíî ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ ñïåêòè  
ïîíÿòòÿ «êóëüòóðà ñàìîâèðàæåííÿ», «³í-
äèâ³äóàëüíà êóëüòóðà», «äîñë³äíèöü-
êà êóëüòóðà», «ïåäàãîã³÷íà êóëüòóðà»  
(Ê. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà, Î. Îìåëü÷åíêî, 
Î. Êîíîíêî òà ³íø³);

– ç’ÿñîâàíî åñòåòèêî-ïåäàãîã³÷í³ àñïåê-
òè õóäîæíüî¿ êóëüòóðè, ïîë³ôóíêö³îíàëüí³ñòü 
ìèñòåöòâà (Î. Áåðåãîâà, ². Çÿçþí, À. Êîçèð, 
Ë. Ëåâ÷óê, Î. Êîìàðîâñüêà, Ã. Ëîêàðºâà,  
Ë. Ìàñîë, Í. Ìèðîïîëüñüêà, Ã. Ïàäàëêà, Î. Ðóä- 
íèöüêà, Ã. Ñîòñüêà, Ã Øåâ÷åíêî òà ³íø³).

Îäíàê ó ñó÷àñíèõ ðåàë³ÿõ ùå á³ëüøå ïî-
ãëèáëþºòüñÿ ïîòðåáà äîñë³äæåííÿ ìåõà-
í³çì³â, âèÿâëåííÿ ÷èííèê³â òà çíàõîäæåííÿ 
ä³ºâèõ çàñîá³â, ôîðì òà ìåòîä³â ôîðìóâàí-
íÿ êóëüòóðè ñàìîâèðàæåííÿ ñòóäåíòñüêî¿ 
ìîëîä³, çîêðåìà ìàéáóòí³õ âèõîâàòåë³â çà-
êëàä³â äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè, ÿê³ áóäóòü îï³êó-
âàòèñÿ ðîçâèòêîì çðîñòàþ÷î¿ îñîáèñòîñò³, 
çàáåçïå÷óâàòè ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ ðåàë³-
çàö³¿ äèòèíîþ-äîøê³ëüíèêîì ñâîãî ïðèðîä-
íîãî ïîòåíö³àëó ó õóäîæíüî-òâîð÷³é ä³ÿëü-
íîñò³. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà ñòàòò³ – íà 
îñíîâ³ àíàë³çó ô³ëîñîôñüêî¿, ìèñòåöòâîç-
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íàâ÷î¿ òà ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ë³òåðàòó-
ðè ç’ÿñóâàòè çíà÷åííÿ ìèñòåöòâà ó ïðîöåñ³ 
îïòèì³çàö³¿ êóëüòóðè ñàìîâèðàæåííÿ ìàé-
áóòí³õ ôàõ³âö³â äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè ó õóäîæ-
íüî-òâîð÷³é ä³ÿëüíîñò³. 

Â³äïîâ³äíî äî ëîã³êè ðîçïî÷àòîãî íàó-
êîâîãî ïîøóêó äîö³ëüíî ç’ÿñóâàòè ñóòí³ñòü 
êëþ÷îâèõ äëÿ ïîíÿòü ïðîáëåìè, ÿê³ ïîòðåáó-
þòü á³ëüø äåòàëüíîãî âèñâ³òëåííÿ, à ñàìå:

– «êóëüòóðà»;
– «êóëüòóðà âèðàæåííÿ ñåáå»;
– «³íäèâ³äóàëüíà êóëüòóðà»;
– «äîñë³äíèöüêà êóëüòóðà»;
– «ïåäàãîã³÷íà êóëüòóðà»;
– «ñàìîîðãàí³çîâàíà ä³ÿëüí³ñòü» òà ³íøå.
Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Çâåð-

íåííÿ äî äîâ³äêîâèõ äæåðåë äîçâîëÿº óñâ³-
äîìèòè íàÿâí³ñòü áåçë³÷³ ï³äõîä³â äî òëóìà-
÷åííÿ íàóêîâî¿ êàòåãîð³¿ – «êóëüòóðà» [9]. 
Äî ïðèêëàäó íàâåäåìî íàéá³ëüø ðîçïîâ-
ñþäæåíí³ âèçíà÷åííÿ:

– ñóêóïí³ñòü ìàòåð³àëüíèõ òà äóõîâíèõ 
ö³ííîñòåé, ñòâîðåíèõ ëþäñòâîì ïðîòÿãîì 
éîãî ³ñòîð³¿;

– ³ñòîðè÷íî íàáóòèé íàá³ð ïðàâèë óñå-
ðåäèí³ ñîö³óìó äëÿ éîãî çáåðåæåííÿ òà 
ãàðìîí³çàö³¿;

– ñêëàäíå òà áàãàòîïëàíîâå óòâîðåííÿ, 
ñòðóêòóðà ÿêîãî óñêëàäíþºòüñÿ ó ïðîöåñ³ 
ëþäñüêî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³; 

– ñóòí³ñòü, ãîëîâíèé çì³ñò òà ïðèçíà÷åí-
íÿ êóëüòóðè º ïðîöåñîì ñóñï³ëüíîãî â³äòâî-
ðþâàííÿ òà ðîçâèòêó ëþäèíè ÿê ñóá'ºêòà 
ð³çíîìàí³òíî¿ ñîö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³;

– ïðîöåñ íàêîïè÷åííÿ çíàíü, óì³íü, íà-
âè÷îê òà ïðîÿâ êîìïåòåíòíîñò³, õàðàêòåðó, 
äîñâ³äó;

– öå ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè ó ð³çíèõ ¿¿ ïðî-
ÿâàõ, ôîðìàõ ³ ñïîñîáàõ;

– ñàìîâèðàæåííÿ é ï³çíàííÿ ñâ³òó òà ñà-
ìî¿ ñåáå.

Çàçíà÷èìî, ùî â óçàãàëüíåíèõ õàðàêòå-
ðèñòèêàõ ïîíÿòòÿ «êóëüòóðà» (çà Â. Øèíêà-
ðóêîì, À. ßöåíêî) âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ôîðìà, 
ðåçóëüòàò, ñïîñ³á çâ’ÿçêó îñîáèñòîñò³ ç ä³é-
ñí³ñòþ; ÿê ïðîÿâ, óòâåðäæåííÿ ñóòí³ñíèõ 
ñèë ëþäñòâà, îñê³ëüêè ñïîñîáîì ³ñíóâàííÿ 
ëþäèíè º ä³ÿëüí³ñòü, ñàìå âîíà ³ ïîñòàº ÿê 
ãîëîâíå äæåðåëî êóëüòóðè. Ñêëàäí³ñòü òà 
ð³çíîìàí³òí³ñòü ëþäñüêî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ 
çóìîâëþº ñêëàäí³ñòü ñòðóêòóðè êóëüòóðè ÿê 
ö³ë³ñíîãî ôåíîìåíó.

Äîðå÷íî çàóâàæèòè, ùî çàñòîñóâàâøè 
òåîð³þ ñèñòåì äî ðîçãëÿäó äàíîãî ôåíî-
ìåíó, Ì. Êàãàí ä³éøîâ âèñíîâêó, ùî ó ñèñ-
òåì³ êóëüòóðè íà îäíîìó ñòðóêòóðíî-ôóíê-
ö³îíàëüíîìó ð³âí³ çíàõîäÿòüñÿ ð³çí³ âèäè 
êóëüòóðíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ äîïîâíþþòü îäèí 
îäíîãî òà âèñòóïàþòü ìåõàí³çìàìè, ùî çà-
áåçïå÷óþòü çäàòí³ñòü ñèñòåìè êóëüòóðè äî 
ðåôëåêñèâíî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿ [3].

Óñâ³äîìèòè ïîâíîòó çì³ñòó îçíà÷åíîãî 
ïèòàííÿ äîçâîëÿþòü òâåðäæåííÿ Ñ. Êðèì-
ñüêîãî [7]. «Êóëüòóðà» º ñïîñîáîì ïîáóäî-
âè æèòòÿ ëþäèíè êîøòîì äîñâ³äó ìèíóëèõ 
ïîêîë³íü, çàçíà÷àº íàóêîâåöü, êîøòîì ðåà-
ë³çàö³¿ ³ – ùî îñîáëèâî âàæëèâî – ùå íåðå-
àë³çîâàíèõ ìîæëèâîñòåé ³ñòîðè÷íî¿ ä³éñíî-
ñò³ [7, ñ. 20]. Çà ñëîâàìè àâòîðà, «êóëüòóðà» 
º ñèñòåìîþ ïåðåíåñåííÿ ö³ííîñòåé ñó÷àñ-
íîñò³ ó áóòòÿ ëþäèíè, ó ñìèñë ¿¿ æèòòºä³-
ÿëüíîñò³ ç óðàõóâàííÿì äîñâ³äó ìèíóëîãî ³ 
ïåðñïåêòèâ ìàéáóòíüîãî, öå íå ïðîñòî âè-
ðàæåííÿ ÷îãîñü, îñê³ëüêè âîíà á ïåðåòâî-
ðèëàñÿ íà âèðàæàëüí³ çàñîáè òà íà ìîâó 
³ñòîð³¿. Âàðòî äîäàòè, ùî çà âèñíîâêàìè 
Ñ. Êðèìñüêîãî, ó ïðîöåñàõ êóëüòóðè ëþäè-
íà â³äêðèòà ìàéáóòíüîìó ³ âèñòóïàº ñâîãî 
ðîäó îñîáèñò³ñíèì ïðîåêòîì, ùî ïîòðåáóº 
çä³éñíåííÿ, ñàìîðåàë³çàö³¿ [7]. 

Îòîæ, îñê³ëüêè ó ñó÷àñí³é íàóö³ íàðàõî-
âóºòüñÿ âåëèêà ÷èñåëüí³ñòü ïîÿñíåííÿ ñóò-
íîñò³ «êóëüòóðà», íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì 
ïîñòàº ïîòðåáà ó ÷³òêîìó âèçíà÷åíí³ ðà-
êóðñó ðîçãëÿäó ïðîáëåìè, òîáòî êîíòåêñòó 
äîñë³äæåííÿ [5]. Ñàìå òîìó â àñïåêò³ âëàñ-
íîãî íàóêîâîãî ïîøóêó, îïåðóþ÷è ïîíÿòòÿì 
«êóëüòóðà», ìàºìî íà óâàç³ ñóêóïí³ñòü ñò³é-
êèõ ôîðì ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòíüîãî ïåäàãîãà 
çàêëàäó äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè, éîãî äîñÿãíåí-
íÿ ó ð³çíèõ ñôåðàõ æèòòÿ, çîêðåìà ó ïðî-
ôåñ³éí³é, ïåäàãîã³÷í³é ä³ÿëüíîñò³. Çàãàëüíà 
êóëüòóðà º «íàáîðîì êîä³â», ÿê³ ïðèïèñóþòü 
ïåäàãîãó, ó òîìó ÷èñë³ é ó ãàëóç³ äîøê³ëüíî¿ 
îñâ³òè, ïåâíó ïîâåä³íêó ³ç âëàñòèâèìè éîìó 
äóìêàìè òà ïåðåæèâàííÿìè, ÿê³ óïðàâëÿþòü 
éîãî ä³ÿëüí³ñòþ, çîêðåìà ³ õóäîæíüî-òâîð-
÷îþ [5; 6; 8].

Ç ìåòîþ ðîçãëÿäó îçíà÷åíî¿ ïðîáëå-
ìè, çâåðíåìîñü äî âèçíà÷åííÿ ôåíîìåíó 
«êóëüòóðà ñàìîâèðàæåííÿ», ÿêå òëóìà÷èòü-
ñÿ ó íàóêîâèõ äæåðåëàõ íàñòóïíèì ÷èíîì:

– â³äîáðàæåííÿì îñîáèñò³ñòþ íà çîâí³ 
ñâî¿õ ïî÷óòò³â, ïåðåêîíàíü, óñòàíîâîê;

– îñîáèñò³ñíà ôîðìà àêòèâíîñò³, ùî 
ôîðìóºòüñÿ ³ ðîçâèâàºòüñÿ ó ñï³ëêóâàíí³ òà 
ä³ÿëüíîñò³;

– ïðîÿâ âíóòð³øíüîãî ó çîâí³øíüîìó, ñóò³ 
– â ÿâèù³, ñóá’ºêòèâíîãî – â îá’ºêòèâíîìó;

– áóäü-ÿêà ïîâåä³íêà, ÿêà çä³éñíþºòüñÿ 
äëÿ ÷èñòîãî çàäîâîëåííÿ ³íäèâ³äà òà ìàº 
çâ’ÿçîê ç ïîòðåáàìè îñîáèñòîñò³ ó ñóñï³ëü-
íîìó âèçíàíí³, ñàìîñòâåðäæåíí³, ñàìîðîç-
êðèòò³ òà ñàìîðåàë³çàö³¿. 

Äæåðåëîì êóëüòóðè ñàìîâèðàæåííÿ, çà 
âèñíîâêàìè Î. Êîíîíêî òà Î. Îìåëü÷åíêî, 
íàñàìïåðåä º ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü ³ òâîð-
÷³ñòü. Äîñë³äíèöüêà êóëüòóðà – ³íòåãðàëüíà 
îñîáèñò³ñíî-ïðîôåñ³éíà ÿê³ñòü, ÿêà ìàº 
ïðîÿâ â óì³íí³ ñòóäåíòà ñàìîñò³éíî îð³ºí-
òóâàòèñÿ ó ïîòîö³ ïëèííî¿ ³íôîðìàö³¿, àíà-
ë³çóâàòè, ñèíòåçóâàòè, ñèñòåìàòèçóâàòè, 
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óçàãàëüíþâàòè äàí³, òîáòî ïðîâîäèòè äî-
ñë³äíî-åêñïåðèìåíòàëüíó ðîáîòó. Ñóòí³ñòü 
ôåíîìåíó «äîñë³äíèöüêà êóëüòóðà» õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ âçàºìîçâ’ÿçêîì ìèñëåííÿ, ö³í-
í³ñíèõ îð³ºíòàö³é, ðåôëåêñ³¿, ñï³ëêóâàííÿ òà 
ïîâåä³íêè ñòóäåíòà ó ïðîöåñ³ ïðîâåäåííÿ 
íèì äîñë³äíèöüêî-åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³. Àâòîð çàçíà÷àº, ùî ç äîñë³äíèöü-
êîþ êóëüòóðîþ íàïðÿìó ïîâ’ÿçàíà ïåäàãî-
ã³÷íà êóëüòóðà ÿê ñóêóïí³ñòü âèñîêîãî ð³âíÿ 
ðîçâèòêó êîìïîíåíò ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ – ïåäàãîã³÷íå ìèñëåííÿ òà ïåäàãîã³÷íà 
ñïðÿìîâàí³ñòü [5; 6; 8]. 

Íà äóìêó íàóêîâö³â, äî ïåäàãîã³÷íî¿ êóëü-
òóðè íàëåæèòü: 

– êóëüòóðà çîâí³øíüîãî âèãëÿäó äîñë³ä-
íèêà;

– êóëüòóðà ñï³ëêóâàííÿ;
– êóëüòóðà ñàìîðåãóëÿö³¿ òà ³íøå. 
Òàêèì ÷èíîì, ñïèðàþ÷èñü íà òâåðäæåí-

íÿ ôàõ³âö³â, «êóëüòóðó ñàìîâèðàæåííÿ» 
ìàéáóòíüîãî ïåäàãîãà çàêëàäó äîøê³ëüíî¿ 
îñâ³òè ìîæíà ðîçóì³òè ÿê ïåâí³ îñîáëèâîñò³ 
(â³äì³íí³ñòü â³ä ³íøèõ), ð³çí³ ñïîñîáè (ñèñ-
òåìàòèçîâàíó ñóêóïí³ñòü ä³é íåîáõ³äíèõ äëÿ 
çä³éñíåííÿ ìåòè), ðåçóëüòàòè (ïðîì³æí³ òà 
ê³íöåâ³ ïðîäóêòè) ñàìîîðãàí³çîâàíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³.

Íà îñíîâ³ àíàë³çó ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷-
íî¿ ë³òåðàòóðè ìîæíà âèçíà÷èòè çíà÷óù³ 
õàðàêòåðèñòèêè äàíîãî ôåíîìåíó – íåçà-
ëåæí³ â³ä çîâí³øí³õ âïëèâ³â ä³¿ ñóá’ºêòà ñà-
ìîâèðàæåííÿ, éîãî çäàòí³ñòü ñàìîñò³éíî 
îðãàí³çîâóâàòè, âèêîíóâàòè, êîíòðîëþâàòè, 
ðåãóëþâàòè òà êîðåêòóâàòè ñâîþ ïîâåä³í-
êó, ïðåçåíòóâàòè ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñ-
ò³, ïðàãíåííÿ, ïåðåâàãè, ÿê³ íå ñóïåðå÷àòü 
íîðìàì êóëüòóðè ñóñï³ëüñòâà.

Âàðòî çàçíà÷èòè, ìè ó ðîçãîðíóòîìó äî-
ñë³äæåíí³, ñïèðàþ÷èñü íà íàóêîâ³ ïðàö³ ó 
ãàëóç³ ïñèõîëîã³¿, ïåäàãîã³êè òà ³íø³, ïðè-
ïóñêàºìî, ùî îïòèì³çàö³ÿ êóëüòóðè ñàìî-
âèðàæåííÿ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â äîøê³ëüíî¿ 
îñâ³òè ñïðèÿòèìå çàáåçïå÷åííþ â îñâ³ò-
íüîìó ïðîöåñ³ âèøó íàñòóïíèõ îðãàí³çàö³é-
íî-ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ [1; 2; 5; 6; 8; 10]:

– Çì³íè êîíöåïòóàëüíîãî îá´ðóíòóâàííÿ 
äèñöèïë³í ãóìàí³òàðíîãî òà õóäîæíüî-åñ-
òåòè÷íîãî öèêë³â ó ñèñòåì³ âèùî¿ îñâ³òè ç 
ðåïðîäóêòèâíî-ïðîäóêòèâíî¿ íà òâîð÷ó, 
ö³íí³ñíî-ñìèñëîâó, äóõîâíó.

– Âêëþ÷åííÿ äî çì³ñòó îñâ³òè ïðèðîä-
íèõ, ñîö³àëüíèõ, çàãàëüíîêóëüòóðíèõ, íàö³-
îíàëüíèõ, äóõîâíèõ ÷èííèê³â, âèçíà÷àëüíèõ 
äëÿ ñòâîðåííÿ «ñï³âòâîð÷îãî ñåðåäîâèùà», 
ñïðèÿòëèâîãî äëÿ êóëüòóðè ñàìîâèðàæåííÿ 
ìàéáóòíüîãî âèõîâàòåëÿ ÇÄÎ.

– Êîíñòðóþâàííÿ çì³ñòó õóäîæíüî¿ îñâ³-
òè íà ³íòåãðàòèâí³é îñíîâ³, ÿêà íàäàñòü ³ì-
ïóëüñó ïðîöåñó ôîðìóâàííþ êóëüòóðè ñà-
ìîâèðàæåííÿ ìàéáóòíüîãî ïåäàãîãà.

– Áàëàíñ â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ äâîõ ð³ç-
íîñïðÿìîâàíèõ âåêòîð³â: ç îäíîãî áîêó, 
ðîçâèòêó ó ñòóäåíò³â ïðàãíåííÿ äî ñàìî-
âèðàæåííÿ, ñàìîðåàë³çàö³¿, ñàìîñòâåð-
äæåííÿ, ñàìîðîçâèòêó, óñâ³äîìëåííÿ ñåáå 
ñóá’ºêòîì îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, ³íäèâ³äóàëü-
í³ñòþ; ç ³íøîãî – ðîçâèòîê ïîòðåáè òà çäàò-
íîñò³ äî âçàºìîä³¿, ñï³âïðàö³, êóëüòóðíîãî 
ä³àëîãó.

Ñëóøíî çàóâàæèòè, ùî â³äïîâ³äíî äî 
ìåòè íàøî¿ ñòàòò³, âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü 
á³ëüø äåòàëüíî çóïèíèòèñÿ íà îçíà÷åí-
í³ ïåðøî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ óìîâè (âêëþ÷åííÿ 
äî çì³ñòó îñâ³òè ïðèðîäíèõ, ñîö³àëüíèõ, 
çàãàëüíîêóëüòóðíèõ, íàö³îíàëüíèõ, äóõîâ-
íèõ ÷èííèê³â, âèçíà÷àëüíèõ äëÿ ñòâîðåííÿ 
«ñï³âòâîð÷îãî ñåðåäîâèùà», ñïðèÿòëèâîãî 
äëÿ êóëüòóðè ñàìîâèðàæåííÿ ìàéáóòíüîãî 
âèõîâàòåëÿ çàêëàäó äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè) òà 
ðîçêðèòè ïåâíîþ ì³ðîþ çíà÷åííÿ ìèñòå-
öòâà ó ïðîöåñ³ ôîðìóâàííÿ äîñë³äæóâàíîãî 
ÿâèùà, îñê³ëüêè, çà âèñíîâêàìè Ì. Êàãà-
íà, äàíèé ôåíîìåí âèñòóïàº ÿê «ñàìîñâ³-
äîì³ñòü êóëüòóðè», â³äîáðàæàº îá’ºêòèâ-
íèé ñâ³ò òàêèì, ÿêèì â³í ïåðåëîìëþºòüñÿ 
êóëüòóðîþ, ñòàþ÷è òèì ñàìèì ¿¿ «êóëüòóðî- 
áà÷åííÿì» [3]. 

Çà åòèìîëîã³ºþ ïîíÿòòÿ «ìèñòåöòâî» îç-
íà÷àº äîñâ³ä÷åí³ñòü, íàâ÷åí³ñòü, âèñîîñâ³-
÷åí³ñòü, ïðèëó÷í³ñòü äî òàºìíèöü òâîð÷îñò³. 
ßê çàóâàæóþòü íàóêîâö³, îñìèñëåííÿ ôóíê-
ö³é ìèñòåöòâà (ñóñï³ëüíî-ïåðåòâîðþâàëü-
íó, ãåäîí³ñòè÷íó, åñòåòè÷íó, ñóãåñòèâíó, 
âèõîâíó, êîìïåíñàòîðíó, êàòàðñè÷íó, ñî-
ö³àëüíó, ³íôîðìàö³éíî, êîìóí³êàòèâíó, ï³ç-
íàâàëüíî-åâðèñòè÷íó òà ³íø³), à ñàìå éîãî 
ïîë³ôóíêö³îíàëüíîñò³ ó ñîö³óì³ º âàæëèâèì 
àñïåêòîì ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ âèõîâàòåë³â 
çàêëàä³â äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè [11, ñ. 16-19]. 

Áåçïåðå÷íî ö³ííèìè ñòàþòü ïðàö³ ². Çÿ-
çþíà, Î. Ðóäíèöüêî¿, â ÿêèõ âèçíà÷åíî ôóí-
äàìåíòàëüí³ çàñàäè åìîö³éíîãî âïëèâó õó-
äîæíüîãî îáðàçó íà îñîáèñò³ñòü, ðîçêðèòî 
ôîðìè, ìåòîäè ³ òåõíîëîã³é ðîçâèòêó ñâ³-
òîãëÿäíî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³, àêòóàë³çàö³¿ 
òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ïåäàãîã³â çàñîáàìè 
ìèñòåöòâà, âèñâ³òëåíî ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ã³÷í³ ìåõàí³çìè éîãî âïëèâó íà òðàíñôîð-
ìàö³þ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ ñôåðè ôàõ³âö³â 
îñâ³òè, à ñàìå ôîðìóâàííÿ ó íèõ àêòóàëü-
íèõ ïîòðåá. Çà âèñíîâêàìè ². Çÿçþíà, ìèñ-
òåöòâî ÿê âåëè÷íèé âèòâ³ð ëþäñüêîãî äóõó, 
âïëèâàº íà ëþäèíó ð³çíîá³÷íî òà ð³çíîìà-
í³òíî – çáàãà÷óº ¿¿ äóõîâíèé ñâ³ò, óäîñêîíà-
ëþº ä³ÿëüí³ñòü, ñïðèÿº êóëüòóðíîìó ñòàíîâ-
ëåííþ îñîáèñòîñò³, ðîçâèâàº ïåäàãîã³÷íó 
òâîð÷³ñòü [2]. 

ßê çàçíà÷àº Î. Êîìàðîâñüêà, òðàäèö³éí³ 
ï³äõîäè äî ôîðìóâàííÿ õóäîæíüî-ö³íí³ñíî¿ 
ñôåðè îñîáèñòîñò³ íèí³ «íå ñïðàöüîâóþòü», 
òîìó îñíîâîþ âèáóäîâóâàííÿ íàâ÷àííÿ 
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ìèñòåöòâó ïîâèííå áóòè ñïðÿìîâàíå íà ö³í-
í³ñíå ñòàâëåííÿ ÷åðåç ìèñòåöòâî äî æèòòÿ, 
òîáòî ìàº ñòàòè ä³àëîãîì, à öå ïîòðåáóº 
ïðèíöèïîâî íîâèõ ïåäàãîã³÷íèõ òåõíîëîã³é 
[4, ñ. 57-62]. Âèòîêè âïëèâó ìèñòåöòâà é 
éîãî ðîëü ó ôóíêö³îíóâàíí³ êóëüòóðè ïîëÿ-
ãàþòü ó ïðèðîä³ ìèñòåöòâà ÿê ôîðìè ñâ³-
äîìîñò³, à ñàìå: â éîãî çäàòíîñò³ ï³çíàâàòè 
³ âò³ëþâàòè ñâ³ò ó õóäîæí³õ îáðàçàõ, òîá-
òî ÷åðåç åñòåòè÷íó ñóòí³ñòü ïåðåæèâàííÿ. 
Óò³ì, óòî÷íþº Î. Êîìàðîâñüêà, òàêå ïåðå-
æèâàííÿ íåâ³ää³ëüíå â³ä ïîòðåáè ³ çäàòíî-
ñò³ ëþäèíè âèÿâëÿòè ö³íí³ñíå ñòàâëåííÿ ³ äî 
ìèñòåöüêèõ òâîð³â, ³ äî æèòòÿ, ùî ïîñòàëî 
äæåðåëîì õóäîæí³õ îáðàç³â [4]. Ñôîðìîâà-
íå â îñîáèñòîñò³ ¿¿ õóäîæíüî-ö³íí³ñíå ñòàâ-
ëåííÿ é âèçíà÷àº îá’ºêòèâíèé ðóõ êóëüòóðè 
ÿê ¿¿ ñàìîâ³äòâîðåííÿ ó ïðîöåñ³ çâîðîòíîãî 
âïëèâó íà äóõîâíèé ñâ³ò ëþäèíè [4, ñ. 58]. 

Îòîæ, ñïèðàþ÷èñü íà íàóêîâ³ ïîëîæåííÿ 
ôàõ³âö³â, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî âàãîìó 
ðîëü â îïòèì³çàö³¿ êóëüòóðè ñàìîâèðàæåí-
íÿ ìàéáóòí³õ âèõîâàòåë³â çàêëàä³â äîøê³ëü-
íî¿ îñâ³òè â³ä³ãðàº ìèñòåöòâî, ÿêå çà ñâîºþ 
ñóòòþ ïîë³ôóíêö³îíàëüíå.

Âèñíîâêè. Àíàë³ç íàóêîâèõ ïðàöü ôàõ³â-
ö³â ó ãàëóç³ ô³ëîñîô³¿, ìèñòåöòâîçíàâñòâà, 
ïñèõîëîã³¿ òà ïåäàãîã³êè äàº ìîæëèâ³ñòü 
çàçíà÷èòè, ùî êóëüòóðà ñàìîâèðàæåííÿ 
ìàéáóòíüîãî ïåäàãîãà çàêëàäó äîøê³ëüíî¿ 
îñâ³òè ÿê îñîáèñò³ñíèé ôåíîìåí ìàº ïðîÿâ 
ó ñàìîîðãàí³çîâàí³é ä³ÿëüíîñò³ – ö³ëåïîêëà-
äàíí³, ìîòèâàö³¿, ñïîñîáàõ ä³é, ïðîì³æíèõ ³ 
ê³íöåâèõ ïðîäóêòàõ òà âèçíà÷àºòüñÿ ñèñòå-
ìîþ ïð³îðèòåòíèõ æèòòºâèõ òà ïðîôåñ³éíèõ 
ö³ííîñòåé. 

Ó ðîçïî÷àòîìó íàóêîâîìó ïîøóêó ïåðåä-
áà÷àºìî, ùî îïòèì³çàö³¿ êóëüòóðè ñàìîâè-
ðàæåííÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ ñïðèÿòèìóòü 
ïåäàãîã³÷í³ óìîâè, ç-ïîì³æ ÿêèõ âèä³ëÿºìî, 
çîêðåìà, çì³íè êîíöåïòóàëüíîãî îá´ðóíòó-
âàííÿ äèñöèïë³í ãóìàí³òàðíîãî òà õóäîæ-
íüî-åñòåòè÷íîãî öèêë³â ó ñèñòåì³ âèùî¿ 
îñâ³òè ç ðåïðîäóêòèâíî-ïðîäóêòèâíî¿ íà 
òâîð÷ó, ö³íí³ñíî-ñìèñëîâó, äóõîâíó. Ïðè-
ïóñêàºìî, ùî ðåàë³çàö³ÿ çàçíà÷åíîãî çà-
áåçïå÷óâàòèìåòüñÿ çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ 
ìèñòåöòâà â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ çàêëàäó 
âèùî¿ îñâ³òè. 

Ïåðñïåêòèâó ïîäàëüøîãî íàóêîâîãî ïî-
øóêó âáà÷àºìî ó âèñâ³òëåíí³ åêñïåðèìåí-
òàëüíî-äîñë³äíî¿ ðîáîòè íà ôîðìóâàëüíîìó 

åòàï³ òà àíàë³çó îòðèìàíèõ ÿê³ñíî-ê³ëüê³ñíèõ 
ðåçóëüòàò³â, ùî äîçâîëèòü âèçíà÷èòè åôåê-
òèâí³ñòü çàïðîïîíîâàíî¿ ìåòîäèêè îïòèì³-
çàö³¿ êóëüòóðè ñàìîâèðàæåííÿ ìàéáóòí³õ 
âèõîâàòåë³â çàêëàä³â äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè ó 
õóäîæíüî-òâîð÷³é ä³ÿëüíîñò³.


