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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Òóðèçì º ò³ºþ 
ñôåðîþ êîìïëåêñíîãî çàäîâîëåííÿ ïîòðåá 
ëþäèíè, â ÿê³é â³äáóâàºòüñÿ ïðèñêîðåíèé 
ðîçâèòîê ³ âäîñêîíàëåííÿ öèõ ïîòðåá, ñòè-
ìóëþºòüñÿ òâîð÷à åíåðã³ÿ ëþäèíè, ðîçøè-
ðþþòüñÿ ãîðèçîíòè ¿¿ ñâ³òîãëÿäó, ãëèáøå 
óñâ³äîìëþþòüñÿ áàçîâ³ æèòòºâ³ òà êóëüòóðí³ 
ö³ííîñò³, çðîñòàº â³ä÷óòòÿ ñâîáîäè áóòòÿ ³ 
òâîð÷îñò³.

Îòæå, ìåòà ñòàòò³ – ðîçãëÿíóòè ïîíÿòòÿ 
«òóðèçì» ó íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ïèòàííÿ ñóòíîñò³, çì³ñòó, îñíîâíèõ 
íàïðÿìê³â, ôîðì, ìåòîä³â òóðèçìó äîñë³ä-
æóþòüñÿ Ì. Áèðæàêîâèì, Ë. Âÿòê³íèì, Â. Ãàíî- 

ïîëüñüêèì, Â. Ê³ç³ìîþ, À. Êîíîõîì, Ì. Êî-
ñòðèöåþ, Ì. Êðà÷èëîì, Â. Êóðèëîâîþ,  
Â. Îáîçíèì, Â. Îñòàï÷óêîì, Â. Ïàçåíêîì,  
Â. Ôåäîð÷åíêîì òà ³í. Íàóêîâö³ ðîçãëÿäàþòü 
ô³ëîñîôñüê³ çàñàäè òóðèçìó, éîãî êóëüòó-
ðîëîã³÷í³ ïîòåíö³¿, ìîæëèâîñò³ ôîðìóâàííÿ 
òîëåðàíòíîñò³ òà âçàºìîðîçóì³ííÿ íà ð³çíèõ 
ð³âíÿõ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà; àêöåíòóþòü íà 
éîãî ïîçèòèâíîìó âïëèâîâ³ íà ñâ³òîâ³ä÷ó-
âàííÿ, ïîãëÿäè, ïåðåêîíàííÿ ³íäèâ³äà.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Òóðèçì –  
öå ëþäñüêå ï³äïðèºìíèöòâî, äî ÿêîãî ëþ-
äèíà âäàºòüñÿ àáè çàäîâîëüíèòè ñâî¿ ñâ³-
òîãëÿäí³ òà äóõîâí³ ïîòðåáè, ï³çíàòè íàâêî-
ëèøí³é ñâ³ò, ðåàë³çóâàòè ñâîþ îñîáèñò³ñòü 
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ó ïðîñòîð³ «³íøîãî»: ³íøèõ êóëüòóð, çâè÷à¿â, 
ñïîñîá³â æèòòÿ.

Òåðì³í «òóðèçì» ç’ÿâèâñÿ â àíãë³éñüê³é 
ë³òåðàòóð³ íà ïî÷àòêó Õ²Õ ñò. äëÿ ïîçíà÷åí-
íÿ åêñêóðñ³¿ àáî ìàíäð³âêè, ÿê³ çàâåðøóâà-
ëèñÿ ïîâåðíåííÿì äî ì³ñöÿ ¿õ ïî÷àòêó [1].

Îäíàê îðãàí³çîâàí³ ìàíäðè ç ìåòîþ ï³-
çíàííÿ êóëüòóðè ³ ïðèðîäè ³íøèõ íàðîä³â 
³ñíóâàëè ùå ó ñòàðîäàâíüîìó ñâ³ò³. Òàê, ó  
VI ñò. äî í.å. ñòàðîäàâí³ ãðåêè ³ ðèìëÿíè 
çä³éñíþâàëè ìàíäðè â ªãèïåò, äå ¿õ ö³êàâè-
ëà ñòàðîäàâíÿ ³ñòîð³ÿ, êóëüòóðà, íåçâè÷àé-
íà ïðèðîäà, ÷óäîâ³ ºãèïåòñüê³ ñïîðóäè.

Ïåðøèì ãðåöüêèì òóðèñòîì áóâ Ãåðî-
äîò, ÿêèé îïèñàâ ñâî¿ ÷èñëåíí³ ìàíäðè ó 
äåâ’ÿòè êíèãàõ. Äðóãà êíèæêà ïðèñâÿ÷åíà 
Ñòàðîäàâíüîìó ªãèïòó, ÿêèé â³í â³äâ³äàâ 
ï³ñëÿ 459 ð. í.å.

Áàãàòî ìàíäðóâàëè ñòàðîäàâí³ ãðåêè ³ ïî 
ñâî¿é êðà¿í³ (ïî¿çäêè â Îë³ìï³þ íà îë³ìï³é-
ñüê³ ³ãðè), çä³éñíþâàëè äàëåê³ ìàíäð³âêè äî 
ö³ëþùèõ äæåðåë, à òàêîæ äî ñâÿòèõ ì³ñöü.

Ö³ëåñïðÿìîâàíèé ðîçâèòîê òóðèçìó ÿê çà-
ñîáó ô³çè÷íîãî ³ äóõîâíîãî ñòàíîâëåííÿ ëþ-
äèíè ïðèïàäàº íà åïîõó Â³äðîäæåííÿ (XV –  
XVI ñò. ñò.). Ö³ ïèòàííÿ íàáóëè âèñâ³òëåííÿ 
ó ïðàöÿõ Õ. Â³âåñà, Ì. Ìîíòåíÿ, Ò. Ìîðà, 
Ô. Ðàáëº, Å. Ðîòòåðäàìñüêîãî, ÿê³ â³äâîäè-
ëè îñîáëèâå ì³ñöå âèêîðèñòàííþ ïîõîä³â 
ó ôîðìóâàíí³ îñîáèñòîñò³ [6, ñ. 5–7]. Òàê³ 
ïðîãóëÿíêè âîíè íàçèâàëè åêñêóðñ³ÿìè. 
Îñîáëèâèé âíåñîê â îá´ðóíòóâàííÿ âàæëè-
âîñò³ ïîõîä³â ³ ìàíäð³âîê ó âèõîâàíí³ ìî-
ëîä³ çðîáèâ Â. äå Ôåëüòðå, ÿêèé ââàæàâ, 
ùî áàãàòîäåíí³ ïîõîäè º ö³ííèì çàñîáîì 
ôîðìóâàííÿ ó ìîëîä³ ô³çè÷íèõ, ìîðàëüíèõ 
³ ìîðàëüíî-âîëüîâèõ ÿêîñòåé. Ó ñòâîðåí³é 
íèì øêîë³ (1425 ð.) ó Ìàíòó¿ â³í çàïðîâà-
äèâ âïðàâè, õàðàêòåðí³ äëÿ ðóõó íà ì³ñöå-
âîñò³; ðàçîì ç³ ñâî¿ìè ó÷íÿìè çä³éñíþâàâ 
áàãàòîäåíí³ ïîõîäè ó ïåðåäã³ð’ÿ Àëüï.

Âåëèêó óâàãó íàäàâàâ òóðèñòè÷íèì ïî-
õîäàì ÿê çàñîáó âèõîâàííÿ ïåäàãîã Ã. Ãà-
ìåðàðèóñ («Ðîçìîâè ïðî ô³çè÷í³ âïðàâè»), 
³òàë³éñüêèé ïðîôåñîð ìåäèöèíè ². Ìåðêó-
ð³àë³ñ («Âèäè ô³çè÷íèõ âïðàâ»). ßê çàñ³á 
îçäîðîâëåííÿ ëþäèíè òóðèñòè÷í³ ïîõîäè 
ïðàêòèêóâàëèñÿ ó ñåì³íàð³ÿõ ºçó¿ò³â [1].

Â åïîõó Ïðîñâ³òíèöòâà (XVII ñò.) òóðèñ-
òè÷í³ ïîõîäè ðîçãëÿäàëèñÿ ÿê âàãîìèé 
çàñ³á ïàòð³îòè÷íîãî âèõîâàííÿ ìîëîä³ òà 
çì³öíåííÿ ¿¿ çäîðîâ’ÿ (Æ.-Æ. Ðóññî òà ³í.), 
ùî ñïðèÿëî ïîäàëüøîìó ðîçâèòêó òóðèç-
ìó. Ó ñâîºìó â÷åíí³ «Ïîçíàíèå ïðèðîäû è 
ñòðåìëåíèÿ ê âûðàáîòêå íîðì åñòåñòâåí-
íîãî ïîâåäåíèÿ» Æ.-Æ. Ðóññî îá´ðóíòó-
âàâ âàæëèâ³ñòü ï³øîõ³äíèõ ìàíäð³âîê äëÿ 
ðîçâ’ÿçàííÿ îçäîðîâ÷èõ çàâäàíü, ðîçâèíóâ 
òåîð³þ ïðî çíà÷óù³ñòü ìàíäð³â ó ñïðàâ³ âè-
õîâàííÿ, ðîçêðèâ ö³ë³ òà çàâäàííÿ ìàíäð³-
âîê, ¿õ âçàºìîçâ’ÿçîê ç ³íøèìè âèõîâíè-

ìè çàñîáàìè. Éîãî òåîð³ÿ áóëà äîïîâíåíà 
ïðàöÿìè í³ìåöüêèõ ïåäàãîã³â ². Çåëüöìàíà, 
². Ìóòñà-Ìóòñà, Ô. ßíà [1].

Íàïðèê³íö³ XVII – íà ïî÷àòêó XVIII ñò. â ºâ-
ðîïåéñüêèõ êðà¿íàõ äåÿê³ â÷èòåë³ ó ðîáîò³ ç 
ó÷íÿìè âèêîðèñòîâóâàëè ï³ø³ ïðîãóëÿíêè ³ 
ïî¿çäêè ó âèçíà÷åí³ ì³ñöÿ, ðîçòàøîâàí³ ïî-
áëèçó. Ó äðóã³é ïîëîâèí³ XVIII ñò. ó Çàõ³äí³é 
ªâðîï³ ïî÷àëè ñòâîðþâàòèñÿ ñâîºð³äí³ öåí-
òðè òóðèçìó.

Ïîäàëüøèé ðîçâèòîê òóðèçìó ïîâ’ÿçà-
íèé ç íåîáõ³äí³ñòþ îðãàí³çàö³¿ ³ ïðîâåäåííÿ 
òðèâàëèõ ìàíäð³âîê äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ ï³çíà-
âàëüíèõ çàâäàíü, çîêðåìà ç âèâ÷åííÿ â³ääà-
ëåíèõ âàæêîäîñòóïíèõ êóòî÷ê³â çåìíî¿ êóë³. 
Ç ìåòîþ âäîñêîíàëåííÿ ðóõîâèõ óì³íü ³ íà-
âè÷îê ó÷àñíèê³â öèõ ìàíäð³âîê, ç íèìè ïðî-
âîäèëàñÿ ïîïåðåäíÿ ï³äãîòîâêà, ïåðåâ³ðÿ-
ëàñÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà â³äïîâ³äí³ñòü 
³ óçãîäæåí³ñòü. Îòæå, âèíèêàþòü ñâîºð³äí³ 
ìåòîäè÷í³ ïðèéîìè ³ ïðàâèëà ï³äãîòîâêè 
ìàíäð³âîê òà åêñïåäèö³é; â³äáóâàºòüñÿ íà-
êîïè÷åííÿ é óçàãàëüíåííÿ äîñâ³äó ñêëàäíèõ 
ïîõîä³â ³ ìàíäð³âîê ç âèõîâíîþ ìåòîþ. 

Îäíàê, õî÷à áàãàòîäåíí³ ïîõîäè òà åêñ-
ïåäèö³¿ ìàëè ïðèêëàäíèé õàðàêòåð, ¿õí³ ö³ë³ 
³ çàâäàííÿ áóëè äåùî îáìåæåíèìè. Ç ÷à-
ñîì õàðàêòåð ³ çì³ñò ïîõîä³â òà ìàíäð³âîê 
çáàãà÷óºòüñÿ, âîíè ïî÷èíàþòü ðîçãëÿäàòè-
ñÿ ÿê åôåêòèâí³ çàñîáè ô³çè÷íîãî âèõîâàí-
íÿ, ñïðîìîæí³ âèð³øóâàòè îñâ³òí³, âèõîâí³ 
òà îçäîðîâ÷³ çàâäàííÿ. Ó öåé ïåð³îä çä³éñ-
íþºòüñÿ ðîçïîä³ë ìàíäð³âîê çà îêðåìèìè 
âèäàìè, ïðîâîäèòüñÿ êëàñèô³êàö³ÿ ìàðø-
ðóò³â, ùî «ñòàëî ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ôîðìóâàí-
íÿ òóðèçìó ó ïåâíó ñèñòåìó, ÿêà ³ñíóº ³ ñüî-
ãîäí³» [6, ñ. 10].

Íàïðèê³íö³ XVIII – ó ïåðø³é ïîëîâèí³  
Õ²Õ ñò. ó êðà¿íàõ Çàõ³äíî¿ ªâðîïè çàïî-
÷àòêîâóºòüñÿ ðóõ «Íàçàä äî ïðèðîäè», ùî 
ñòàëî ïåðåäóìîâîþ ñïðîá îá´ðóíòóâàòè 
ïðàêòè÷íå çàñòîñóâàííÿ ìàíäð³âîê ç ìåòîþ 
ô³çè÷íîãî âäîñêîíàëåííÿ ëþäèíè. Ñòâîðþ-
þòü ðåã³îíàëüí³ ñï³ëêè ïðèõèëüíèê³â òóðèñ-
òè÷íèõ ìàíäð³âîê [6, ñ. 12].

Ïåðø³ ñàìîä³ÿëüí³ òóðèñòè÷í³ îðãàí³çà-
ö³¿ ç’ÿâèëèñÿ ó ð³çíèõ êðà¿íàõ ïðèáëèçíî 
â îäèí ³ òîé ñàìèé ÷àñ (ó äðóã³é ïîëîâèí³ 
Õ²Õ ñò.) ó âèãëÿä³ àëüï³éñüêèõ êëóá³â ³ òî-
âàðèñòâ. Ïåðøèé òàêèé êëóá âèíèê â Àíãë³¿ 
(1857), ïîò³ì â Àâñòð³¿ (1862), ²òàë³¿, Øâåé-
öàð³¿ (1863), Í³ìå÷÷èí³ (1869).

Ó 1877 ð. â ßëò³ ë³êàð Â. Äìèòð³ºâ îðãà-
í³çóâàâ Ãóðòîê ëþáèòåë³â ïðèðîäè, ã³ðñüêî-
ãî ñïîðòó ³ Êðèìñüêèõ ã³ð, ÿêèé ñòàâ áàçîþ 
Êðèìñüêîãî ã³ðñüêîãî êëóáó ç ïðàâë³ííÿì â 
Îäåñ³. Ñâîº çàâäàííÿ öåé êëóá óáà÷àâ ó íàó-
êîâîìó âèâ÷åíí³ ì³ñöåâîñò³, ì³ñöåâèõ ãàëóçåé 
ñ³ëüñüêîãî ãîñïîäàðñòâà, â îõîðîí³ ïðèðîäè 
òà âñ³ëÿêèõ ïàì’ÿòîê. Îäíî÷àñíî ïîä³áí³ êëó-
áè ñòâîðþþòüñÿ é â ³íøèõ ì³ñòàõ [1].
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Ó 1895 ð. çà ³í³ö³àòèâîþ â³äåíñüêî¿ ãàçå-
òè „Arbeiterzeitung” áóëî â³äêðèòî òóðèñòè÷-
íå òîâàðèñòâî „Die Naturfreunde” («Äðóç³ 
ïðèðîäè»). Íåçàáàðîì áóëè ñòâîðåí³ ïåð-
ø³ ãóðòêè òîâàðèñòâà çà ìåæàìè Àâñòðî- 
Óãîðùèíè, ðîçïîâñþäæåííÿ ÿêèõ âèêëèêà-
ëî ñòâîðåííÿ ó Â³äí³ ó 1908 ð. Ì³æíàðîäíî-
ãî öåíòðó òóðèçìó.

Ó 1895 ð. âèíèêàº Ðîñ³éñüêå òîâàðèñòâî 
òóðèñò³â, ÿêå îá’ºäíàëî çíà÷íó ê³ëüê³ñòü 
àíàëîã³÷íèõ òîâàðèñòâ, ÿê³ ³ñíóâàëè íà òå-
ðåíàõ Ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿ [1].

Â³äîìèé óêðà¿íñüêèé ïèñüìåííèê ². Ôðàí-
êî (1856–1916) ó 1883 ð. îðãàí³çóâàâ «Êðó-
æîê äëÿ âëàøòóâàííÿ ìàíäð³âîê ïî ³íøîìó 
êðàþ». Ñòâîðåíà ó Ëüâîâ³ ó 1898 ð. ïðè íàó-
êîâîìó òîâàðèñòâ³ ³ì. Ò. Øåâ÷åíêà åòíîãðà-
ô³÷íà êîì³ñ³ÿ çà àêòèâíî¿ ó÷àñò³ ². Ôðàíêà, 
Â. Ãíàòþêà, Ô. Êîëåññè, Ô. Âîâêà ç³áðàëà 
áàãàòèé ìàòåð³àë, íàäðóêîâàíèé ó 38 òîìàõ 
«Åòíîãðàô³÷íîãî çá³ðíèêà» òà 20 òîìàõ «Ìà-
òåð³àë³â äî óêðà¿íñüêî¿ åòíîëîã³¿» [11].

Ó 1900 ð. âèíèêàº Ñàíêò-Ïåòåðáóðçü-
êå ã³ðñüêå òîâàðèñòâî, ÿêå ñòâîðþâàëî òó-
ðèñòè÷í³ ïðèòóëêè, ðîçðîáëÿëî ìàðøðóòè, 
ñïðèÿþ÷è ïðîïàãàíä³ òà ðîçâèòêó òóðèçìó ó 
Ðîñ³¿ [6, ñ. 12–13].

Íà ïî÷àòêó ÕÕ ñò. ó äåÿêèõ äåðæàâàõ Çà-
õ³äíî¿ ªâðîïè (Í³ìå÷÷èíà, Äàí³ÿ, Áåëüã³ÿ) 
ïîøèðèâñÿ ðóõ «Ìàíäð³âí³ øêîëÿð³», ñòàòóò 
ÿêîãî ïåðåäáà÷àâ âêëþ÷åííÿ ñóâîðèõ ïî-
õ³äíèõ óìîâ äëÿ âèõîâàííÿ ìîëîäîãî ïîêî-
ë³ííÿ. ×ëåíàìè öèõ òîâàðèñòâ áóëè ä³òè ³ç 
çàìîæíèõ ðîäèí.

Ï³ñëÿ æîâòíåâèõ ïîä³é 1917 ð. ó Ðîñ³¿ 
öèðêóëÿðíèì ðîçïîðÿäæåííÿì Íàðêîìîñó 
øêîëè çîáîâ’ÿçóâàëèñÿ ïðîâîäèòè çàíÿòòÿ 
ïðîñòî íåáà, óëàøòîâóâàòè åêñêóðñ³¿ äëÿ 
ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ âèõîâàííÿ ìîëî-
äîãî ïîêîë³ííÿ. 

Íà ïî÷àòêó 1918 ð. ïðè Äåïàðòàìåíò³ 
ïîçàøê³ëüíî¿ îñâ³òè Ì³í³ñòåðñòâà íàðîäíî¿ 
îñâ³òè ñòâîðþºòüñÿ Åêñêóðñ³éíèé â³ää³ë, äî 
ÿêîãî âõîäèëè ². Êðèæàí³âñüêèé, Ñ. Ðóñîâà, 
Ï. Ñîëóõà òà ª. Øåãàºâñüêèé.

Ó 1925–1926 ðð. ñòâîðþºòüñÿ òîâàðè-
ñòâî «Ðàäÿíñüêèé òóðèñò», ÿêå çàéìàëîñÿ 
îðãàí³çàö³ºþ äàëåêèõ ïî¿çäîê, ìàñîâîê íà 
ïî¿çäàõ ³ ïàðîïëàâàõ. Öå áóëî àêö³îíåð-
íå òîâàðèñòâî, ÷ëåíàìè-ïàéùèêàìè ÿêîãî 
áóëè ðàäÿíñüê³ ïðîôñï³ëêîâ³ é ãîñïîäàðñüê³ 
îðãàí³çàö³¿, êîòð³ ìàòåð³àëüíî çàáåçïå÷óâà-
ëè ìàíäð³âêè. Âîíî â³ä³ãðàëî âàæëèâó ðîëü 
ó ñòàíîâëåíí³ òóðèçìó. Îäíàê çà çì³ñòîì 
ñâîº¿ ðîáîòè öå òîâàðèñòâî íå çàäîâîëü-
íÿëî êåð³âí³ ïàðò³éí³ îðãàíè. Äëÿ óñóíåííÿ 
öüîãî íåäîë³êó 8 áåðåçíÿ 1930 ð. Ðàäà Íà-
ðîäíèõ Êîì³ñàð³â ïðèéíÿëà ïîñòàíîâó «Ïðî 
çëèòòÿ àêö³îíåðíîãî òîâàðèñòâà «Ðàäÿí-
ñüêèé òóðèñò» ³ Òîâàðèñòâà ïðîëåòàðñüêîãî 
òóðèçìó ³ ñòâîðåííÿ Âñåñîþçíîãî äîáðî-

â³ëüíîãî òîâàðèñòâà ïðîëåòàðñüêîãî òóðèç-
ìó òà åêñêóðñ³é (ÒÏÒÅ)».

Ïðîòÿãîì 20-õ – ïî÷àòêó 30-õ ðð. òóðèçì 
ïîñ³â ïðîâ³äíå ì³ñöå ó ðîáîò³ áàãàòüîõ íàó-
êîâî-äîñë³äíèõ êàôåäð, äî ÿêèõ çàëó÷àëèñÿ 
÷èñåëüí³ çàãîíè ñòóäåíò³â òà àñï³ðàíò³â. Íà 
æàëü, öÿ ðîáîòà áóëà çãîðíóòà ÷åðåç áåç-
ï³äñòàâíå çâèíóâà÷åííÿ ÿê ïðîâ³äíèõ ôàõ³â-
ö³â, òàê ³ ö³ëèõ íàïðÿì³â äîñë³äæåíü ó íàö³-
îíàë³çì³ [7, ñ. 717].

Ç 1930 ð. ïðàöþâàëî Óêðà¿íñüêå òîâàðè-
ñòâî ïðîëåòàðñüêîãî òóðèçìó ³ åêñêóðñ³é, à 
ç 1936 ð. – Óêðà¿íñüêå ðåñïóáë³êàíñüêå òó-
ðèñòñüêî-åêñêóðñ³éíå óïðàâë³ííÿ (ÓÐÒÅÓ).

3 êâ³òíÿ 1932 ð. ó Ìîñêâ³ â³äáóâñÿ Ïåð-
øèé Âñåñîþçíèé ç’¿çä ÒÏÒÅ, ó ðîáîò³ ÿêîãî 
âçÿëî ó÷àñòü 290 äåëåãàò³â. Ç’¿çä âèçíà÷èâ 
çàâäàííÿ ðàäÿíñüêîãî òóðèçìó ³ éîãî çâ’ÿ-
çîê ³ç ñîö³àë³ñòè÷íèì áóä³âíèöòâîì.

Ó 1936 ð. ð³øåííÿì Ðàäíàðêîìó Òîâà-
ðèñòâî ïðîëåòàðñüêîãî òóðèçìó òà åêñêóð-
ñ³é áóëî ë³êâ³äîâàíî, à òóðèçì ïåðåäàíî ó 
ï³äïîðÿäêóâàííÿ Âñåñîþçíîãî êîì³òåòó ó 
ñïðàâàõ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó.

Ó 1940 ð. áóëè ââåäåíí³ òóðèñòè÷í³ çâàí-
íÿ ³ îãîëîøåíî ìàñîâèé ïîõ³ä ìàðøðóòàìè 
áîéîâî¿ ñëàâè ãðîìàäÿíñüêî¿ â³éíè.

Ó ïîâîºíí³ ðîêè òóðèçì íàáóâàº ïîäàëü-
øîãî ðîçâèòêó; ðîçâèâàþòüñÿ ³ âäîñêîíà-
ëþþòüñÿ òóðèñòè÷í³ ìàðøðóòè [7].

Ñåðåä íàóêîâö³â íå ³ñíóº îäíîçíà÷íîãî 
ïîãëÿäó íà ñóòí³ñòü òóðèçìó. Íàïðèêëàä,  
Î. Îñòàïåöü ðîçãëÿäàº òóðèçì ÿê «çàñ³á 
ãàðìîí³éíîãî ðîçâèòêó..., ùî ðåàë³çóºòü-
ñÿ ó ôîðì³ â³äïî÷èíêó ³ ñóñï³ëüíî êîðèñíî¿  
ä³ÿëüíîñò³» [9, ñ. 27].

Íà äóìêó Â. Êóðèëîâî¿, òóðèçì º «íàé-
á³ëüø êîìïëåêñíèì çàñîáîì âèõîâàííÿ 
çäîðîâî¿ ³ çàãàðòîâàíî¿ ëþäèíè. Â³í íàâ÷àº 
êîëåêòèâ³çìó, äðóæá³, òîâàðèñüêîñò³, äèñ-
öèïë³íîâàíîñò³, ñàìîä³ÿëüíîñò³, ³í³ö³àòèâ³, 
ïðàöåëþáíîñò³, âçàºìîäîïîìîç³. Òóðèçì 
ðîçøèðþº êðóãîç³ð, çáàãà÷óº äóõîâíå æèò-
òÿ, º ÷óäîâèì çàñîáîì ï³çíàííÿ êðàñè ïðè-
ðîäè» [6, ñ. 6–7].

ßê ñóñï³ëüíå ÿâèùå, ÿêîìó âëàñòèâèé 
äóàë³çì (ïîäâ³éí³ñòü) âíóòð³øíüî¿ ïðèðîäè, 
«îñîáëèâèé, ìàñîâèé ð³çíîâèä ïîäîðîæåé, 
à òàêîæ ä³ÿëüí³ñòü ç îðãàí³çàö³¿ ³ çä³éñíåííÿ 
öèõ ïîäîðîæåé» òëóìà÷àòü òóðèçì Í. Çâî-
ëèíñüêà òà Â. Ìàñëîâ [3, ñ. 24].

Ó äîêóìåíòàõ Âñåñâ³òíüî¿ òóðèñòñüêî¿ 
îðãàí³çàö³¿, Ñòàòèñòè÷íî¿ êîì³ñ³¿ ÎÎÍ ï³ä 
òóðèçìîì ðîçóì³þòüñÿ «âñ³ âèäè ä³ÿëüíîñò³ 
ëþäåé, ÿê³ ïîäîðîæóþòü ÷è ïåðåáóâàþòü ó 
ì³ñöÿõ çà ìåæàìè ¿õ çâè÷àéíîãî ñåðåäîâè-
ùà <...> ç ìåòîþ äîçâ³ëëÿ, á³çíåñó ÷è â ³í-
øèõ ö³ëÿõ» [8, ñ. 645].

Çàêîíîì Óêðà¿íè «Ïðî òóðèçì» âèçíà÷à-
ºòüñÿ òóðèçì ÿê òèì÷àñîâèé âè¿çä ëþäèíè ç 
ì³ñöÿ ïîñò³éíîãî ïðîæèâàííÿ â îçäîðîâ÷èõ, 
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ï³çíàâàëüíèõ àáî ïðîôåñ³éíî-ä³ëîâèõ ö³ëÿõ 
áåç îïëà÷óâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³ [2].

Ó äîñë³äæåíí³ À. Êîíîõà òóðèçì ñèíîí³-
ì³çóºòüñÿ ç òèì÷àñîâèì ³ äîáðîâ³ëüíèì âè-
¿çäîì ëþäèíè «ó â³ëüíèé ÷àñ ç ì³ñöÿ ñâîãî 
ïîñò³éíîãî ïðîæèâàííÿ ç ìåòîþ àêòèâíîãî 
â³äïî÷èíêó, ó ïðîöåñ³ ÿêîãî âîíà ôîðìóº, 
çì³öíþº ñâîº ³íäèâ³äóàëüíå çäîðîâ’ÿ, ô³-
çè÷íî ðîçâèâàºòüñÿ, ðåàë³çóº ð³çí³ ïîòðå-
áè é ³íòåðåñè ³ íå çàéìàºòüñÿ îïëà÷óâàíîþ 
òðóäîâîþ ä³ÿëüí³ñòþ» [5, ñ. 35].

Çã³äíî ç âèçíà÷åííÿì Î. Ëóêàøåâè÷à, òó-
ðèçì – öå ñîö³àëüíèé ³íñòèòóò, ñôåðà ñî-
ö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, êîìïîíåíò ñîö³àëüíîãî 
ñïîñîáó æèòòÿ, ùî âïëèâàº íà ðîçâèòîê ³ 
ôîðìóâàííÿ ñóá’ºêòà òóðèçìó – òóðèñòà  
[7, ñ. 533]. ßê ñîö³àëüíà ä³ÿëüí³ñòü òóðèçì 
ïåðåäáà÷àº ðîçâèòîê òà âäîñêîíàëåííÿ ³í-
òåëåêòóàëüíèõ ³ ô³çè÷íèõ ÿêîñòåé ³ çä³áíîñ-
òåé ëþäèíè, º ñêëàäîâîþ êóëüòóðè, ñóêóïí³-
ñòþ äóõîâíèõ ³ ìàòåð³àëüíèõ ö³ííîñòåé, ÿê³ 
ñòâîðþþòüñÿ ³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ñóñï³ëü-
ñòâîì ç ìåòîþ ðîçâèòêó ëþäèíè [7, ñ. 562].

Â àêñ³îëîã³÷íîìó ðîçð³ç³ òóðèçì âèçíà-
÷àºòüñÿ ÿê «ñï³ëüíèé, ïîñò³éíèé, äîñòóïíèé 
ðåêðåàö³éíèé çàñ³á äîñòàâêè îñîáèñòîñò³ 
ïî àëüòåðíàòèâíèõ ïðîñòîðîâî-÷àñîâèì 
ìàðøðóòàì äî ïðèðîäíîãî ³ êóëüòóðíî-
ãî íàäáàííÿ» [12, ñ. 498]. Çàâäÿêè òóðèç-
ìó çä³éñíþºòüñÿ ñîö³àë³çàö³ÿ îñîáèñòîñò³, 
ôîðìóºòüñÿ ¿¿ ñîö³àëüíèé äîñâ³ä çà äîïî-
ìîãîþ ð³çíîâåêòîðíîãî àêñ³îëîã³÷íîãî ïðî-
ñòîðó: ïðèðîäíî¿ òà êóëüòóðíî¿ ñïàäùèíè 
[12, ñ. 499].

ßäðîì ö³íí³ñíèõ âèì³ð³â ëþäñüêî¿ ³ñòîòè, 
åï³öåíòðîì ¿¿ åêçèñòåíö³¿ º ñâîáîäà, à ïî-
äîðîæ³, â³äâ³äóâàííÿ, òðèâàë³ òà êîðîòêî÷àñ-
í³, – çàñîáàìè ¿¿ ïðîÿâó. Öÿ òåçà âèçíà÷àº 
êîíöåïòóàëüíó ñóòí³ñòü íàóêîâî¿ ðîçâ³äêè Â. 
Ôåäîð÷åíêà, ÿê³é ïåðåêîíëèâî äîâîäèòüñÿ, 
ùî òóðèçì º íå ò³ëüêè îäíèì ³ç âàæëèâèõ 
ïðîÿâ³â ñâîáîäè ñó÷àñíî¿ ëþäèíè, à é, íàé-
ãîëîâí³øå, ñóñï³ëüíèì ïðîñòîðîì, â ÿêîìó 
çä³éñíþºòüñÿ ¿¿ îñîáèñò³ñíà ñàìîðåàë³çàö³ÿ. 
Öÿ êîíñòàòàö³ÿ â÷åíîãî òèì âàãîì³øà, ùî 
¿¿ àâòîð – ïðîôåñ³îíàë òóðèñòñüêî¿ ñïðàâè, 
â³äîìèé ä³ÿ÷ ó ãàëóç³ òóðèñòñüêî¿ îñâ³òè òà 
ôàõîâî¿ ïåäàãîã³êè [11].

Ðîçêðèâàþ÷è ó ô³ëîñîôñüêî-ñâ³òîãëÿäíî-
ìó àñïåêò³ ñóòí³ñòü ôåíîìåíó òóðèçìó, ïðîïî-
íóþ÷è éîãî «ñóáñòðàíö³éí³ âèì³ðè» Â. Ê³ç³ìà 
ñïðàâåäëèâî íàãîëîøóº íà áàãàòèõ ñîö³àëü-
íèõ ïîòåíö³ÿõ òóðèçìó – â³í âïëèâîâèé ÷èííèê 
êóëüòóðíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ìîëîä³, óïîðÿäíèê ñóñ-
ï³ëüíîãî ïðîñòîðó, ³íôðàñòðóêòóðè ëþäñüêîãî 
áóòòÿ, ïî÷èíàþ÷è ç îðãàí³çàö³¿ ðîáî÷èõ ì³ñöü, 
çàê³í÷óþ÷è ïîðîäæåííÿì ÿê³ñíî íîâèõ ñîö³-
àëüíèõ ðîëåé, ïðîôåñ³é, ðîäó çàíÿòü òà ôîðì 
çì³ñòîâíîãî äîçâ³ëëÿ [4].

Çàâäÿêè òóðèçìó çä³éñíþºòüñÿ ï³çíàííÿ 
ïðèðîäè, êðà¿í ³ íàðîä³â, òóðèçì â³äêðèâàº 

ëþäèí³ âñå, ùî êðèºòüñÿ çà ãîðèçîíòîì. Øó-
êà÷³, ìàíäð³âíèêè, òóðèñòè – áðàòè-áëèçíþêè 
ïî äóõó, âîíè ñïðàâæí³ ïàëîìíèêè ï³çíàííÿ, 
ïðè÷îìó ï³çíàííÿ áàãàòîãðàííîãî, «áàðâè-
ñòîãî», çì³ñòîâíîãî. Ìàíäð³âíèêè – ïåðøî-
â³äêðèâà÷³ íîâèõ çåìåëü, ÷óäåñ ó ïðèðîä³, 
ïàì’ÿòîê äàâíèíè, äóõîâíî¿ ºäíîñò³ ëþäñòâà. 

Òóðèñòè÷íà ïîäîðîæ – åôåêòèâíèé çàñ³á 
êóëüòóðíîãî çáàãà÷åííÿ îñîáèñòîñò³. Òó-
ðèñòè óïîä³áíþþòüñÿ áäæîëàì: âîíè çáè-
ðàþòü íåêòàð êóëüòóðè ç êâ³òîê äîñâ³äó âñ³õ 
íàðîä³â. Çàéìàþ÷èñü òóðèçìîì, ëþäèíà 
îòðèìóº ïîòð³éíå çàäîâîëåííÿ â³ä ïîäîðî-
æ³ [4, ñ. 107].

Ïîäîðîæ – öå ëèøå îäèí ³ç ïðîÿâ³â ä³ÿëü-
íîñò³ ëþäèíè, ³ëþñòðàö³ÿ ¿¿ ìàíäð³âíè÷îãî 
ñïîñîáó æèòòÿ. Ëþäèíà, ùî ïîäîðîæóº – öå 
íå ïðîñòî «ñïîæèâà÷ òóðèñòñüêîãî ïðîäóê-
òó», ùî ïåðåñóâàºòüñÿ ó ïðîñòîð³ òà ÷àñ³, à 
îñîáèñò³ñíà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, ÿêà ïðîòÿãîì 
ìàíäð³âîê, ïî¿çäîê, ïîõîä³â ïðèëó÷àºòüñÿ 
äî ñâ³òó ïðèðîäè ³ êóëüòóðíèõ àðòåôàêò³â, 
äî «ö³íí³ñíèõ ãàëàêòèê» ³íøèõ êðà¿í, íàðîä³â, 
ëþäåé. Ñàìå òàêà îñîáèñò³ñòü, çà ñëîâàìè 
Â. Ïàçåíêà, óòâîðþº åï³öåíòð ô³ëîñîôñüêèõ 
ðåôëåêñ³é òóðèçìó. Ñàìå îñîáèñò³ñòü, òîáòî 
³íäèâ³ä, ÿêèé çäàòíèé íå ïðîñòî ñïîãëÿäàòè 
ñâ³ò àáî ñïîæèâàòè éîãî, âèêîðèñòîâóâàòè, ó 
òîìó ÷èñë³ ó âàðâàðñüêèé ñïîñ³á, à ìèëóâà-
òèñÿ íèì, îñâîþâàòè ³ çàñâîþâàòè áàãàòñòâà 
ïðèðîäè ³ êóëüòóðè, ïåðåòâîðþþ÷è íàáóò³ 
çíàííÿ ³ âðàæåííÿ ó íàäáàííÿ âëàñíî¿ äóõî-
âíîñò³ [10, ñ. 19].

Òóðèçì º åôåêòèâíèì çàñîáîì ðåàë³çàö³¿ 
ëþäñüêèõ ö³ííîñòåé, íàñàìïåðåä òàêèõ, ÿê 
âèá³ð, ñâîáîäà, ã³äí³ñòü, çàö³êàâëåí³ñòü, áà-
æàííÿ, äðóæåëþáí³ñòü, ñàìî³äåíòèô³êàö³ÿ, 
ñàìîðåàë³çàö³ÿ òîùî. Àêñ³îëîã³÷íèé àñïåêò 
òóðèñòñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ º îäíèì ³ç âàãîìèõ 
âèçíà÷íèê³â ô³ëîñîô³¿ òóðèçìó. Ðåçóëüòàòîì 
íàâ³òü êîðîòêîòåðì³íîâèõ ïî¿çäîê º ïîãëè-
áëåííÿ âëàñíèõ óÿâëåíü ïðî ö³ííîñò³ ñï³ëêó-
âàííÿ, ùèð³ñòü, â³äêðèò³ñòü, òîëåðàíòí³ñòü, 
ñïðàâåäëèâ³ñòü. Çàëåæíî â³ä íàñë³äê³â êîí-
òàêò³â â³äáóâàºòüñÿ ïåâíà êîðåêö³ÿ ö³íí³ñíèõ 
îð³ºíòàö³é ³íäèâ³äà, ïåðåãëÿä âëàñíèõ óÿâ-
ëåíü ïðî ïåðåâàãè ÷è âàäè «â³äì³ííîãî â³ä 
òâîãî» ñïîñîáó æèòòÿ. Àäæå êîæíà ëþäèíà 
íàñïðàâä³ º ì³ðîþ âñ³õ ðå÷åé, ÿê òèõ, ùî ³ñ-
íóþòü, ³ âîíà ìîæå ¿õ ñïîñòåð³ãàòè ³ ñïîæè-
âàòè, òàê ³ òèõ, ÿê³ íå ³ñíóþòü, àëå âîíè ¿é 
ïîòð³áí³. Âèñîêîãî ãóìàí³ñòè÷íîãî çíà÷åííÿ 
ó íàñë³äîê ö³íí³ñíîãî îïàíóâàííÿ ñâ³òîì íà-
áóâàº ôîðìóâàííÿ êîìóí³êàòèâíî¿ êóëüòóðè 
îñîáèñòîñò³, êóëüòóðè ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìî-
ïîâàãè, âçàºìîä³¿ [1].

Âëàñíèìè, âèêëþ÷íî áàãàòîãðàííèìè 
ìîæëèâîñòÿìè òóðèçì çäàòíèé ðîçâ’ÿçó-
âàòè ö³ëó íèçêó âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ ïðîáëåì 
âèñîêîãî ñóñï³ëüíîãî çâó÷àííÿ. Îäíà ç íèõ –  
çàáåçïå÷åííÿ ³íòåãðàö³¿ íàøîãî «ðîç³ðâà-
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íîãî ñâ³òó», ñïðèÿííÿ ïîñèëåííþ òåíäåíö³é 
ñîë³äàðíîñò³, êîìóí³òàðèçìà.

Òóðèçì º âàæëèâèì ÷èííèêîì ïîñòóïó 
ñóñï³ëüñòâà. Êîíöåïö³ÿ ñòàëîãî ðîçâèòêó – 
íîâå ñëîâî ó ñó÷àñí³é ñîö³àëüí³é ô³ëîñîô³¿, 
ô³ëîñîô³¿ ïîë³òèêè, ñóñï³ëüñòâîçíàâñòâ³ ó 
ö³ëîìó. Âîíà âíîñèòü ñåðéîçí³ êîðåêòèâè 
ó òåîð³þ ïðîãðåñèâíîãî âäîñêîíàëåííÿ, ³ñ-
òîòíî äîïîâíþº óÿâëåííÿ ïðî ïåðñïåêòè-
âè ñó÷àñíî¿ öèâ³ë³çàö³¿. Ôàõ³âö³ çàçíà÷àþòü, 
ùî ó áàãàòüîõ â³äíîøåííÿõ ñâ³ò òóðèçìó 
åâîëþö³îíóº øâèäøå, í³æ ³íø³ ÷àñòèíè ñî-
ö³óìó. Çì³íè, ùî â³äáóâàþòüñÿ ó íüîìó, ñóò-
òºâî âïëèâàþòü íà ³íø³ ñôåðè ñóñï³ëüíîãî 
æèòòÿ, çóìîâëþþ÷è ðàäèêàëüí³ ìåòàìîð-
ôîçè, íàñàìïåðåä ó ð³çíèõ ñåêòîðàõ åêîíî-
ì³êè, êóëüòóðè, ³íôîðìàö³¿ [5, ñ. 40].

Âèñíîâêè. Îòæå, íàâåäåí³ âèçíà÷åííÿ 
ñóòíîñò³ òóðèçìó, âèñëîâëåí³ íàóêîâöÿìè 
ïîãëÿäè íà éîãî çì³ñò òà âàæëèâ³ñòü äëÿ 
ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ äàþòü 
çìîãó òâåðäèòè, ùî òóðèçì ìîæå âèñòóïàòè 
âàæëèâèì çàñîáîì âèõîâàííÿ ñòóäåíòñüêî¿ 
ìîëîä³. Ï³äòâåðäæåííÿì ñëóøíîñò³ ö³º¿ 
äóìêè ìîæóòü áóòè õàðàêòåðí³ îçíàêè òó-
ðèçìó, äî ÿêèõ â³äíîñèìî: ìîæëèâ³ñòü áåç-
ïîñåðåäíüîãî îçíàéîìëåííÿ ç ³ñòîðè÷íèìè 
³ êóëüòóðíèìè ïàì’ÿòêàìè óêðà¿íñüêîãî íà-
ðîäó; â³äâ³äàííÿ é àêòèâíå ï³çíàííÿ ð³çíèõ 
ì³ñöåâîñòåé Áàòüê³âùèíè; åìîö³éíî-ïîçè-
òèâíèé âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ íàö³îíàëüíî¿ 
ñâ³äîìîñò³ ³ ñàìîñâ³äîìîñò³.


