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persons. According to this program of attend-
ance of establishment of preschool education 
is a necessary condition of the introduction of 
the child to school.

The carried out analysis is far not full and 
cannot open wholly feature of professional 
training of teachers in the USA. Standards 
of professional training which will allow edu-
cators to project prospects of the further re-
searches in this direction remain an important 
and topical problem.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ðåôîðìè ìå-
äè÷íî¿ îñâ³òè â Óêðà¿í³ ó ñâî¿é ñïðÿìîâàíî-
ñò³ íà ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ï³äãîòîâêè ìåäè÷-
íèõ ñåñòåð äî ñòóïåíÿ ñâ³òîâèõ ñòàíäàðò³â 
çóìîâëþþòü ïåðåîñìèñëåííÿ ïðèçíà÷åí-
íÿ, ðîë³, ì³ñöÿ òà ôóíêö³é ìåäè÷íèõ ñå-
ñòåð ó ñó÷àñí³é ïðîôåñ³éí³é ³ºðàðõ³¿. Ñàìå 
òîìó àêòóàë³çàö³ÿ ïðîáëåìè ôîðìóâàííÿ 
ñâ³òîãëÿäíî¿ êóëüòóðè ñòàâèòü ïåâí³ çàäà÷³ 
ïåðåä ïåäàãîã³÷íîþ íàóêîþ. Îäíà ç íèõ – 
äèôåðåíö³àö³ÿ ïð³îðèòåò³â ó ñòðóêòóð³ ñâ³-
òîãëÿäó ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ 
ãðóï (çîêðåìà ïðîôåñ³éíèõ), ùî çóìîâëþº 
ïîòðåáó ïåðåîñìèñëåííÿ ôåíîìåíà ñâ³òî-
ãëÿäíî¿ êóëüòóðè îñîáèñòîñò³ ó ìåäè÷í³é 
ñôåð³ ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ êð³çü ïðèçìó íà-
óêîâî-ïåäàãîã³÷íîãî ïîøóêó.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ïðîáëåìà ôîðìóâàííÿ ñâ³òîãëÿä-
íî¿ êóëüòóðè ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ñòàº 
îá’ºêòîì âèâ÷åííÿ áàãàòüîõ â³ò÷èçíÿíèõ ³ 
çàðóá³æíèõ â÷åíèõ. Â³äïîâ³äí³ àñïåêòè òåî-
ðåòè÷íèõ çàñàä ñâ³òîãëÿäíî-êóëüòóðíî¿ ï³ä-
ãîòîâêè ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó íàáóâàþòü 
åêñïë³êàö³¿ â íàóêîâèõ ðîçâ³äêàõ Ì. Áàáè-
÷à, Â Áóð’ÿíîâî¿, Î. Àíäð³é÷óêà, ². Â³òåí-
êà, Þ. Êîë³ñíèê-Ãóìåíþêà, Ê. Êóðåíêîâî¿, 
Ò. Äåì’ÿí÷óêà, Ò. Âàñèëèøèíî¿, Î. Êàéð³-
ñà, Í. Êàðàóëüíî¿, Â. ªðåíêîâà, Í. ªðåí-
êîâà, À. Ðóäè÷åíêà, Õ. Ìàçåïè, ². Òèìîùó-
êà, Î. Þä³íî¿, ß. Öåõì³ñòåðà, Ì. Íàð³é÷óêà.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Â³äøòîâõóþ÷èñü 
â³ä àíàë³çó íàóêîâèõ ðîá³ò ó ñôåð³ ïñèõîëî-
ã³¿ ³ ïåäàãîã³êè, ïîñòàâèìî çàâäàííÿ ùîäî 
âèçíà÷åííÿ äîì³íóþ÷èõ êîìïîíåíò³â ñâ³òî-
ãëÿäíî¿ êóëüòóðè ìàéáóòí³õ ìåäè÷íèõ ñå-
ñòåð ó êîíòåêñò³ íîâîãî áà÷åííÿ ñåíñó òà 
çàâäàíü ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè ç óðàõóâàí-
íÿì êðàùèõ çðàçê³â ºâðîïåéñüêî¿ òà ñâ³òî-
âî¿ ïðàêòèêè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ñåñòðèíñüêà ñïðàâà ñòàíîâèòü 

íèçêó íåñòàíäàðòíèõ, íåñïîä³âàíèõ ³ íå-
ïåðåäáà÷åíèõ ñèòóàö³é, ðîçâ’ÿçàííÿ ÿêèõ 
âèìàãàº ÿê ´ðóíòîâíèõ ïðîôåñ³éíèõ çíàíü, 
òàê ³ ÷³òêèõ ä³é íà ïîïåðåäæåííÿ, ïåðåä-
áà÷àþ÷è îð³ºíòàö³þ íà äóõîâíî-ìîðàëü-
í³ñí³ ïàðàìåòðè ëþäñüêî¿ æèòòºä³ÿëüíîñ-
ò³. Çäàòí³ñòü äî øâèäêîãî àíàë³çó, îö³íêè 
îáñòàâèí, êîðåêö³¿ òà ðåãóëÿö³¿ ñâî¿õ ä³é, 
îñîáëèâî çà íàÿâíîñò³ íåâ³äêëàäíèõ ñòà-
í³â, äîñÿãàºòüñÿ ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ ³ííî-
âàö³éíîãî ìèñëåííÿ, êîìïåòåíòíîñò³, ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè.

Ó öüîìó êîíòåêñò³ äîêòîð ìåäè÷íèõ 
íàóê, ïðîôåñîð Ð.Î. Ñàáàäèøèí ñïðàâåä-
ëèâî ñòâåðäæóº: «Ðåôîðìè â ìåäñåñòðèí-
ñòâ³ ïîêëèêàí³, íàñàìïåðåä, ï³äãîòóâàòè 
ìåäè÷íó ñåñòðó ñâ³òîâîãî ð³âíÿ, ÿêà âèõî-
âàíà íà ô³ëîñîô³¿ ñåñòðèíñòâà, ñïðÿìîâà-
íà íà çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ, ïðîô³ëàêòèêó 
çàõâîðþâàíü, ÿê³ñíó ìåäè÷íó äîïîìîãó 
õâîðèì» [13].

Íà â³äì³íó â³ä ðàäÿíñüêî¿ ñèñòåìè îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ, ó ïëîùèí³ ÿêî¿ ìåäè÷íà ñåñòðà 
áóëà çàïðîãðàìîâàíà íà «äîãëÿä çà õâîðè-
ìè», ñó÷àñíèé ï³äõ³ä çàñíîâàíèé íà êîí-
öåïö³¿ ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè Ô. Íàéòèíãåéë. 
Çàçíà÷åíà êîíöåïö³ÿ ïåðåäáà÷àº äîãëÿä íå 
ò³ëüêè çà õâîðèìè, àëå é çà çäîðîâèìè, ÿê³ 
ïîòðåáóþòü çâ³ëüíåííÿ â³ä íàñë³äê³â õâîðîá 
àáî ï³äòðèìêè ëþäèíè ó ñòàí³, êîëè õâîðî-
áà íå ðîçâèâàºòüñÿ.

Äî ñüîãî÷àñíî¿ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè, ÿê àâ-
òîíîìíîãî ñóá’ºêòà ñåñòðèíñüêîãî ïðîöåñó, 
ñòàâèòüñÿ íèçêà âèìîã: ÿê³ñíî íîâèé êîìï-
ëåêñ çíàíü òà óì³íü; âèñîêà êâàë³ô³êàö³ÿ; 
êîìïåòåíòí³ñòü ó áàãàòüîõ ãàëóçÿõ ìåäèöè-
íè; áàãàòñòâî ìèñëåííÿ; â³äïîâ³äàëüí³ñòü. 
Îñîáëèâå ì³ñöå ñåðåä îêðåñëåíèõ âèìîã 
ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ìåäè÷íèõ ñåñòåð çà-
éìàº ôåíîìåí â³äïîâ³äàëüíîñò³. Ç ïîãëÿäó 
ïñèõîëîã³¿, â³äïîâ³äàëüí³ñòü – öå ³íòåãðàëü-
íà ÿê³ñòü îñîáèñòîñò³, ÿêà âêëþ÷àº â ñåáå 
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êîìïîíåíòè êîãí³òèâíî-³íòåëåêòóàëüíî¿, 
åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíî¿ òà ä³ÿëüí³ñíî-ïî-
âåä³íêîâî¿ ñôåð ëþäèíè ÿê òðèõîòîì³÷íî¿ 
(äóõ – äóøà – ò³ëî) ³ñòîòè. Òàê, Ê. Ìóçäè-
áàºâ ñóòí³ñíèé çì³ñò â³äïîâ³äàëüíîñò³ ðîç-
ãëÿäàº êð³çü ïðèçìó ðåçóëüòàòó «³íòåãðàö³¿ 
âñ³õ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é îñîáèñòîñò³: ñóá’ºê-
òèâíîãî ñïðèéìàííÿ íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, 
îö³íêè âëàñíèõ æèòòºâèõ ðåñóðñ³â, åìîö³é-
íîãî ñòàâëåííÿ äî îáîâ’ÿçêó, âîë³» [8, ñ. 19].  
²ñòîòíèì ïîêàçíèêîì â³äïîâ³äàëüíîñò³, íà 
äóìêó íàóêîâöÿ, º âèçíàííÿ òà ïðàãíåííÿ 
çàõèùàòè ö³ííîñò³ ñâîº¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè, 
ñïðèÿòè âèð³øåííþ ¿¿ çàâäàíü. Àäæå â³äïî-
â³äàëüí³ñòü âèñòóïàº ïðîÿâîì áàãàòîãðàí-
íî¿ àêòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³, çà ÿêîãî ëþäèíà 
âèñòóïàº ÿê ñóá’ºêò, ÿêèé âîëîä³º ïñèõ³êîþ, 
ñàìà âèÿâëÿº áóäü-ÿê³ ôîðìè àêòèâíîñò³ – 
ä³º, ï³çíàº, ñï³ëêóºòüñÿ [8].

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî Ì. Áàáè÷ ïðîïîíóº 
äâà îñíîâí³ êðèòåð³¿ ïðèéíÿòòÿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³: «ïî-ïåðøå, öå ïîãîäæåí³ñòü íåîáõ³ä-
íîñò³ ç áàæàííÿì ³ ïîòðåáà îñîáèñòîñò³, 
òîáòî âèíèêíåííÿ ³í³ö³àòèâè ÿê âèõ³ä çà 
ðàìêè íåîáõ³äíîãî. Ïî-äðóãå, öå çä³éñíåí-
íÿ íåîáõ³äíîñò³ ëèøå ñâî¿ìè ñèëàìè, ñàìî-
ñò³éíî òà â³äïîâ³äíî äî âèìîã, ùî ïðåä’ÿâ-
ëåí³ äî ñàìîãî ñåáå» [2, ñ. 7]. ²íäèêàòîðîì 
êîíñîíàíñó ì³æ íåîáõ³äí³ñòþ òà ïîòðåáàìè 
äîñë³äíèê ââàæàº «çàäîâîëåí³ñòü, ïîâ’ÿçà-
íó ç îäåðæàííÿì ðåçóëüòàòó» [2, ñ. 7].

Ó ñóñï³ëüíîìó æèòò³, çä³éñíþþ÷è ïðîôå-
ñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü, ëþäèíà íåð³äêî ç³øòîâ-
õóºòüñÿ ç äèëåìîþ ùîäî ïðîÿâó â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ ÷è ³í³ö³àòèâè. Â³äïîâ³äàëüí³ñòü 
ó öüîìó êîíòåêñò³ âèñòóïàº ÿê çäàòí³ñòü 
ïðîåêòóâàòè ñèòóàö³þ, ïåðåäáà÷èòè âñ³ 
ìîæëèâ³ íàñë³äêè, îö³íþâàòè ä³¿ é íà îñíîâ³ 
àíàë³çó âêàçàíèõ ôàêòîð³â âèçíà÷àòè ìåæ³ 
òà ôîðìè çä³éñíåííÿ íåîáõ³äíîñò³. ßê çà-
çíà÷àº íàóêîâåöü, «â³äïîâ³äàëüí³ñòü òà ³í³-
ö³àòèâà ïîâ’ÿçàí³ ëèøå òîä³, êîëè ëþäèíà, 
ïðîÿâëÿþ÷è ³í³ö³àòèâó, óÿâëÿº ñåáå ñóá’ºê-
òîì â³äïîâ³äàëüíîñò³» [2, ñ. 8]. Âîíà íåìî-
áìåæóºòüñÿ ò³ëüêè ðàìêàìè îáîâ’ÿçêó òàì-
íåîáõ³äíîñò³. Ñàìå òîìó äîñèòü âàæëèâîþ 
ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ â³äïîâ³äàëüíî¿ ïîâå-
ä³íêè º íàÿâí³ñòü îá’ºêòèâíî¿ ñàìîîö³íêè, 
âïåâíåíîñò³ ³íäèâ³äà ó âëàñíèõ ðåàëüíèõ 
ñèëàõ, ïåðåêîíàíü ó äîö³ëüíîñò³ ñâî¿õ ä³é ³ 
çäàòí³ñòü ¿õ â³äñòîÿòè.

Ùå îäíà äèëåìà, ùî âèíèêàº ó äîñë³-
äæåíí³ îêðåñëåíîãî ôåíîìåíó, çâîäèòüñÿ 
äî îñîáëèâîñòåé ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ â³äïî-
â³äàëüí³ñòþ òà ñâîáîäîþ. Â³äïîâ³äàëüí³ñòü 
òà ñâîáîäà íå º àíòàãîí³ñòè÷íèìè ïîíÿò-
òÿìè, îñê³ëüêè ïåðåäáà÷àþòü òà âçàºìîçó-
ìîâëþþòü îäíå îäíîãî, à ñàìå: ñâîáîäà 
ðåàë³çóºòüñÿ ÷åðåç â³äïîâ³äàëüí³ñòü, à â³ä-
ïîâ³äàëüí³ñòü – ÷åðåç ñâîáîäó. ², ÿê â³äîìî, 
ñâîáîäà áåç â³äïîâ³äàëüíîñò³ – öå àíàðõ³ÿ, 

à â³äïîâ³äàëüí³ñòü áåç ñâîáîäè ïåðåòâîðþ-
ºòüñÿ ó ðàáñòâî.

Â³äïîâ³äàëüí³ñòü ìåäè÷íîãî ïðàö³âíè-
êà – öå, íàñàìïåðåä, â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà 
ñòàí çäîðîâ’ÿ ïàö³ºíòà, ÿê ô³çè÷íîãî, òàê 
³ ïñèõîëîã³÷íîãî, çà ìîðàëüíó àòìîñôåðó 
â ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ, à òàêîæ ó êîëåê-
òèâ³. Íàòîì³ñòü îñíîâíîþ ìåòîþ ñåñòðèí-
ñüêî¿ ñïðàâè º íàâ÷àííÿ ïàö³ºíò³â íàâè÷êàì 
çáåðåæåííÿ òà â³äíîâëåííÿ çäîðîâ’ÿ, çà-
ëó÷åííÿ òà ñïîíóêàííÿ ¿õ äî ïëàíóâàííÿ, 
îðãàí³çàö³¿ é àíàë³çó ðåçóëüòàò³â ïðîöåñó 
ðåàá³ë³òàö³¿. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ìåäè÷íà ñå-
ñòðà ïîâèííà íå ò³ëüêè óñâ³äîìëþâàòè, àëå 
³ âì³òè ïåðåêîíëèâî äîâåñòè ïàö³ºíòîâ³ íå-
îáõ³äí³ñòü òèõ ÷è ³íøèõ ìàí³ïóëÿö³é, îáñòå-
æåíü, ìåòîä³â ë³êóâàííÿ; áóòè ÷óéíîþ, âè-
òðèìàíîþ, òåðïëÿ÷îþ, ñêðîìíîþ, îõàéíîþ, 
çäàòíîþ äî ðîçðàäè, ñïðîìîæíîþ ñòâîðèòè 
çàòèøíó àòìîñôåðó â ë³êóâàëüíîìó çàêëàä³.

Âèùåçàçíà÷åí³ âèìîãè íå ìîæóòü áóòè 
ïðàêòè÷íî ðåàë³çîâàíèìè áåç âðàõóâàí-
íÿ ðîë³ ³ çíà÷åííÿ ôîðìóâàííÿ äóõîâíèõ 
ö³ííîñòåé. ×èì âèùîþ º äóõîâíî-ö³íí³ñíà 
ïëàíêà ìåäè÷íî¿ ñåñòðè, òèì âèùèé ð³âåíü 
îðãàí³çàö³¿ ñåñòðèíñüêîãî ïðîöåñó, ÿê³ñòü 
äîãëÿäó çà ïàö³ºíòîì òà åôåêòèâí³ñòü ë³-
êóâàííÿ. Öå çóìîâëþº ïîòðåáó ðîçâèòêó 
ó ìàéáóòí³õ ìåäè÷íèõ ñåñòåð ñàìîñò³éíîñò³, 
âèìîãëèâîñò³ äî âëàñíîãî âèãëÿäó, â³äïî-
â³äíî¿ êóëüòóðè ïîâåä³íêè òà ñï³ëêóâàííÿ, 
íàâè÷îê æèòòÿ òà ïðàö³ ó êîëåêòèâ³.

Âîäíî÷àñ ïñèõîëîã³÷íèé àñïåêò ñå-
ñòðèíñüêî¿ ñïðàâè ó ñòàâëåíí³ äî ïàö³ºíòà 
âêëþ÷àº òàê³ âàãîì³ îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³, ÿê 
ï³êëóâàííÿ, ÷óéí³ñòü, óâàæí³ñòü, âì³ííÿ ñëó-
õàòè, òåðïèì³ñòü, òîëåðàíòí³ñòü, òàêò òîùî. 
Âò³ì, ãîëîâíîþ ïñèõîëîã³÷íîþ âëàñòèâ³-
ñòþ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè ââàæàºòüñÿ åìïàò³ÿ – 
çäàòí³ñòü ïîñåðåäíèöòâîì óÿâè òà ³íòó¿ö³¿ 
âõîäèòè â ñòàíîâèùå ïàö³ºíòà, åìîö³éíà 
÷óéí³ñòü.

Åìïàò³ÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ ó äâîõ ôîðìàõ: 
ñï³âïåðåæèâàííÿ, òîáòî âõîäæåííÿ â åìî-
ö³éíèé ñòàí, ó ÿêîìó ïåðåáóâàº ïàö³ºíò; 
ñï³â÷óòòÿ – îñîáèñòà åìîö³éíà ðåàêö³ÿ íà 
ïîä³¿, â³ä÷óòòÿ òà ïî÷óòòÿ ïàö³ºíòà. Äóìêè 
â÷åíèõ ³ äîñë³äíèê³â ùîäî ãåíåçèñó åìïà-
ò³¿ ðîçõîäÿòüñÿ. Òàê, Î.Â. Áîðîâåöü ñòâåð-
äæóº, ùî çäàòí³ñòü äî åìïàò³¿ ðîçâèâàºòüñÿ 
ç³ çäîáóòòÿì æèòòºâîãî äîñâ³äó òà çàëå-
æèòü â³ä ñòàòåâî¿ íàëåæíîñò³, à ð³âåíü ïðî-
ÿâó åìïàò³¿ ñëóæèòü «êðèòåð³ºì âèçíà÷åííÿ 
òèïó ñïðÿìîâàíîñò³ îñîáèñòîñò³» [3, ñ. 92]. 
Î. Þä³íà ââàæàº, ùî ð³âåíü åìïàò³éíîñò³ 
ï³äâèùóºòüñÿ øëÿõîì ö³ëåñïðÿìîâàíîñò³ 
âèõîâíî¿ ðîáîòè, îð³ºíòîâàíî¿ íà ðîçâèòîê 
åìîö³éíî-÷óòòºâî¿ ñôåðè [14].

Íà íàø ïîãëÿä, âèõîâàííÿ ÿêîñòåé, íå-
îáõ³äíèõ äëÿ ãåíåðàö³¿ åìïàò³éíèõ çäàò-
íîñòåé ìàéáóòíüî¿ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè, º íå-
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â³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè, 
à ïîäàëüøèé ðîçâèòîê åìïàò³¿ – ïðîöåñîì 
áåçïåðåðâíèì, ùî òðèâàº ïðîòÿãîì óñ³º¿ 
ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïîçàÿê ð³âåíü éîãî 
ñôîðìîâàíîñò³ ïðÿìî ïðîïîðö³éíèé íàêî-
ïè÷åíîìó æèòòºâîìó äîñâ³äó.

Âàæëèâî, ùî ó ïåäàãîã³÷íîìó ïðîöåñ³ 
ôîðìóâàííÿ åìïàò³éíèõ çäàòíîñòåé âàð-
òî ðåàë³çîâóâàòè çà äâîìà ãîëîâíèìè íà-
ïðÿìêàìè: ÿê âèõîâàííÿ ÿêîñò³ îñîáèñòî-
ñò³ (åìîö³éíà ÷óéí³ñòü) òà ÿê ñïðîìîæí³ñòü 
îñîáèñòîñò³ äî åìïàò³éíî¿ ñèíåðã³¿ (ñï³â-
÷óòòÿ), ùî âèñòóïàº îñíîâîþ ðîçâèòêó óñ³õ 
åëåìåíò³â åìïàò³¿, ïåðøî÷åðãîâî – ðåôëåê-
ñèâíî-îñîáèñò³ñíèõ.

Âîäíî÷àñ ÷³ëüíå ì³ñöå ñåðåä äóõîâíèõ 
ö³ííîñòåé, ùî âõîäÿòü äî ñêëàäó êàòåãîð³¿ 
«ñâ³òîãëÿäíà êóëüòóðà ìåäè÷íî¿ ñåñòðè», 
çàéìàº ðîçðàäà ïàö³ºíòà, ÿêó ³íîä³ ïîìèë-
êîâî îòîòîæíþþòü ç åìïàò³ºþ. Åìïàò³ÿ – 
ëèøå ´ðóíò äëÿ ôîðìóâàííÿ îçíà÷åíî¿ äó-
õîâíî¿ ö³ííîñò³. Òàêîæ íå ìåíø àêòóàëüíîþ 
â ïñèõîëîã³÷íîìó ñåãìåíò³ ñâ³òîãëÿäó ìàé-
áóòí³õ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â º ñåíñèòèâ-
í³ñòü – ÿê³ñòü îñîáèñòîñò³, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ 
â ì³æîñîáèñò³ñí³é êîìóí³êàö³¿, ìîäåëþâàíí³ 
ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é, ïîøóêó âèõîäó ç íèõ 
òà îðãàí³çàö³¿ åôåêòèâíèõ âçàºìîä³é.

Çîêðåìà, Î. Þä³íà ïðîïîíóº ïðîãðà-
ìó òðåí³íãó ñåíñèòèâíîñò³ äëÿ ñòóäåíò³â- 
ìåäèê³â, îá´ðóíòîâóþ÷è éîãî ö³ë³ òà çàäà-
÷³: ðîçâèòîê ó ñòóäåíò³â åìîö³éíîñò³, ñåí-
ñèòèâíîñò³, çäàòíîñò³ äî ðåôëåêñ³¿ òîùî; 
ñïðÿìîâàíîñò³, ÿêà ëåæèòü â îñíîâ³ ñï³â÷óò-
òÿ; ôîðìóâàííÿ ó ñòóäåíò³â ä³ëîâî¿ ïîçèö³¿ 
ó âçàºìèíàõ ³ç ïàö³ºíòàìè, çàãàëüíî¿ ïîçè-
òèâíî¿ îð³ºíòàö³¿, â³äêðèòîñò³, äîâ³ðè ó âçà-
ºìèíàõ ³ç õâîðèìè; ðîçâèòîê àêòóàë³çàö³¿ 
ãîòîâíîñò³ äî åìïàò³éíî¿ ä³¿, óñâ³äîìëåí-
íÿ ö³º¿ àêòóàë³çàö³¿; çàêð³ïëåííÿ çäàòíîñò³ 
âîëîä³òè òà êåðóâàòè âëàñíèìè åìîö³ÿìè 
â êðèòè÷íèõ ñèòóàö³ÿõ òà óì³ííÿ çàïîá³ãàòè 
âèíèêíåííþ ó ïàö³ºíò³â ñòðåñîâîãî ñòàíó 
[15, ñ. 18].

Âò³ì, íàÿâí³ñòü ñåíñèòèâíîñò³ ÿê òàêî¿ 
íå º îçíàêîþ ñâ³òîãëÿäíî¿ çð³ëîñò³ ÷è ïðî-
ôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³. Àäæå á³ëüø âàæ-
ëèâèì ïîêàçíèêîì ãîòîâíîñò³ ìåäè÷íî¿ ñå-
ñòðè äî ôàõîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ º ñïðÿìîâàí³ñòü 
îñîáèñòîñò³. Ñàìå ï³äíÿòà Ñ. Ðóá³íøòåéíîì 
ïðîáëåìà íàïðàâëåíîñò³ îñîáèñòîñò³ ñòà-
ëà îá’ºêòîì äîñë³äæåíü äëÿ Á. Àíàíüºâà, 
À. Áîäàëüîâà, Ë. Áîæîâè÷, Î. Áîðîâåöü, 
Â. Ìÿñèùåâà òà ³í. Çã³äíî ç ïîãëÿäàìè 
çàçíà÷åíèõ â÷åíèõ, ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáè-
ñòîñò³ – öå ïîºäíàííÿ óñòàâëåíèõ ìîòèâ³â, 
ÿê³ âèçíà÷àþòü âåêòîð ä³é îñîáèñòîñò³ òà 
íå çàëåæàòü â³ä ñèòóàö³é, ùî ñêëàëèñÿ.

Ó öüîìó êîíòåêñò³ ìîòèâ (â³ä ëàò. movere – 
ðóõàòè, øòîâõàòè) – öå êîìïëåêñ âíóòð³øí³õ 
³ çîâí³øí³õ ôàêòîð³â, ÿê³ ñïîíóêàþòü ñóá’ºêò 

äî ïåâíèõ ä³é ³ â÷èíê³â. Ñïðÿìîâàí³ñòü îñî-
áèñòîñò³ òà ïîâåä³íêîâó àêòèâí³ñòü çóìîâ-
ëþº ìîòèâàö³ÿ – «ñóêóïí³ñòü ñïîíóêàëüíèõ 
ôàêòîð³â, ÿê³ âèçíà÷àþòü àêòèâí³ñòü îñîáè-
ñòîñò³, öå óñ³ ïîòðåáè, ñòèìóëè, ñèòóàòèâí³ 
÷èííèêè, ÿê³ ñïîíóêàþòü ïîâåä³íêó ëþäèíè» 
[3, ñ. 90].

Äîì³íóþ÷³ ìîòèâè, ùî âèçíà÷àþòü îñíî-
âíó ë³í³þ ïîâåä³íêè ëþäèíè ÿê ïðåðîãàòèâ-
í³ òà ïåðìàíåíòí³, º àêòóàëüíèìè. ² ìåíø 
çíà÷óùèìè, ùî íå âïëèâàþòü íà ïðèéíÿò-
òÿ â³äïîâ³äàëüíèõ ð³øåíü, âèñòóïàþòü ïî-
òåíö³éí³ ìîòèâè. Âîíè ìîæóòü íå âèçèâàòè 
í³ÿêèõ ä³é, àëå çà ïåâíèõ çá³ã³â îáñòàâèí 
ìîæóòü àêòèâ³çóâàòèñÿ. Ó öüîìó êîíòåêñò³ 
íàïðàâëåí³ñòü îñîáèñòîñò³ âèçíà÷àºòüñÿ 
çì³ñòîì äîì³íóþ÷èõ àêòóàëüíèõ ìîòèâ³â ³ 
ðåàë³çóºòüñÿ ÷åðåç ³íòåðåñè, ñõèëüíîñò³, 
ñìàêè, ïåðåêîíàííÿ, ïîçèö³¿, ³äåàëè, ñêëà-
äîâ³ ÷àñòèíè ñâ³òîãëÿäó îñîáèñòîñò³.

Çîêðåìà, Ò. Äåì’ÿíþê ñòâåðäæóº: «Ãî-
ëîâíà ìåòîäîëîã³÷íà ïîçèö³ÿ ïåäàãîãà ïî-
ëÿãàº â òîìó, ùîá ïåðåòâîðèòè çîâí³øí³ 
ñîö³àëüíî-ö³íí³ñí³ ñïîíóêàííÿ îñîáèñòîñò³ 
ó÷íÿ ó âíóòð³øí³ ìîòèâè éîãî ïîâåä³íêè»  
[4, ñ. 138]. Òîáòî, òàê³ çàëüíî-ëþäñüê³ ö³í-
íîñò³, ÿê ëþäÿí³ñòü, äîáðîòà, ìèëîñåðäÿ, 
÷óéí³ñòü, ïîðÿäí³ñòü, ñïðàâåäëèâ³ñòü, ÷åñ-
í³ñòü, ïàòð³îòèçì, êðåàòèâí³ñòü òîùî â çð³ç³ 
âèõîâíîãî ïðîöåñó ïîâèíí³ ïðèùåïëþâàòè-
ñÿ ÿê êëþ÷îâ³ ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³ ìàéáóòíüî-
ãî ñïåö³àë³ñòà. Çàâäàííÿ ïåäàãîãà â ÷àñòèí³ 
àêòóàë³çàö³¿ ñîö³àëüíî-ïîçèòèâíèõ ìîòèâ³â 
ìîëîä³, ÿêà íàâ÷àºòüñÿ, ïîëÿãàº ó ãåíåðàö³¿ 
ãóìàí³ñòè÷íèõ ïåðåêîíàíü.

Ïðîöåñ âèõîâàííÿ ãóìàííîñò³ ó ìàéáóò-
í³õ ìåäè÷íèõ ñåñòåð ïåðåäáà÷àº äîòðèìàí-
íÿ òðüîõ óìîâ: óñâ³äîìëåííÿ äîòðèìàííÿ 
íîðì ïîâåä³íêè; ãóìàííå ñòàâëåííÿ äî îòî-
÷óþ÷èõ; ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãóìàí³ñòè÷íèõ 
çíàíü. Îñòàííÿ ðåàë³çóºòüñÿ âïðîâàäæåí-
íÿì ó ñòðóêòóðó ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ìåòî-
äèêè ñîö³àëüíî-ãóìàí³ñòè÷íîãî âïëèâó ÿê 
ôîðì ñèíåðã³¿ ïåäàãîãà òà ñòóäåíò³â ó õîä³ 
íàâ÷àííÿ, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ï³äâèùåííÿ 
ð³âíÿ ãóìàí³ñòè÷íîãî âèõîâàííÿ.

Ñàìå òîìó ².Â. Òèìîùóê íàïîëÿãàº íà íå-
îáõ³äíîñò³ îðãàí³çàö³¿ ïîçàóðî÷íî¿ âèõîâíî¿ 
ðîáîòè ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ, íàâî-
äÿ÷è àðãóìåíòè âêëþ÷åííÿ ìîëîäèõ ëþäåé 
«ó ÿê³ñíî íîâå ì³êðîñåðåäîâèùå, â ³íøó ñè-
ñòåìó ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí, ùî ïðè-
çâîäèòü äî çì³íè ïîãëÿä³â íà æèòòÿ, ïîâå-
ä³íêó òà ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿» [14, ñ. 2]. Àäæå 
âèõ³ä ç-ï³ä áàòüê³âñüêî¿ îï³êè, êîíòðîëþ òà 
êåð³âíèöòâà, â³äñóòí³ñòü æèòòºâîãî äîñâ³äó, 
ïðîÿâè öèí³çìó, í³ã³ë³çìó, æîðñòîêîñò³ ñå-
ðåä îòî÷óþ÷èõ, äðóç³â ïðèçâîäèòü äî ïðî-
ôàíàö³¿ ìîðàëüíèõ ³ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé.

Â îêðåñëåí³é ïëîùèí³ âëàñòèâå ï³äë³ò-
êîâîìó ïåð³îäó ïðàãíåííÿ äî ñàìîñòâåð-
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äæåííÿ, ñàìîðåàë³çàö³¿, ïîøóêó ³äåàë³â 
ñòèìóëþº ³íòåðåñ äî ï³çíàííÿ íàâêîëèø-
íüî¿ ä³éñíîñò³ é îñîáèñòîãî âíóòð³øíüîãî 
ñâ³òó, ùî â ñèíòåç³ ç àíàë³çîì ñâî¿õ ä³é ³ 
ïîâåä³íêè º áàçèñîì äëÿ ôîðìóâàííÿ ãóìà-
í³ñòè÷íèõ ö³ííîñòåé ìàéáóòí³õ ñïåö³àë³ñò³â, 
çîêðåìà ìåäè÷íèõ ñåòåð.

Âîäíî÷àñ ².Â. Òèìîùóê ïðîïîíóº íèçêó 
ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ, ÿê³ ñïðèÿþòü ï³äíÿòòþ 
ð³âíÿ åôåêòèâíîñò³ ôîðìóâàííÿ ó ìàéáóò-
í³õ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ãóìàí³ñòè÷íèõ 
ö³ííîñòåé: ðîçóì³ííÿ ñòóäåíòàìè çíà÷åííÿ 
öèõ ö³ííîñòåé íà îñîáèñò³ñíîìó òà çàãàëü-
íî-ñîö³àëüíîìó ð³âí³; åìîö³îíàëüíå ñõâà-
ëåííÿ ãóìàí³ñòè÷íèõ ö³ííîñòåé; çàëó÷åííÿ 
ñòóäåíò³â äî àêòèâíî¿ êóëüòóðíî-òâîð÷î¿ 
òà äóõîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà ñïðèÿº ìîðàëü-
í³é ñàìîðåãóëÿö³¿.

Ñåðåä ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íèõ óìîâè 
íàáóòòÿ çäàòíîñò³ ñàìîîö³íêè îñîáèñòèõ 
ìîðàëüíèõ ÿêîñòåé ìàéáóòí³õ ìåäè÷íèõ 
ïðàö³âíèê³â çíà÷íó ðîëü â³ä³ãðàþòü ö³íí³ñ-
í³ îð³ºíòàö³¿, ùî ïîñòàþòü ³íòåãðàòèâíèì 
óòâîðåííÿì, ÿêå «äåìîíñòðóº ö³ë³ñí³ñòü 
îñîáèñòîñò³, õàðàêòåðèçóº ö³íí³ñíå ñòàâ-
ëåííÿ îñîáèñòîñò³ äî ñîö³àëüíî-ìîðàëü-
íèõ ÿâèù, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî óñâ³äîìëåííÿ 
òà ïåðåæèâàííÿ íåþ îá’ºêòèâíèõ ö³ííîñòåé 
ÿê ïîòðåá, ÿê³ ìîòèâóþòü ¿¿ ñüîãîäí³øíþ 
òà ìàéáóòíþ ïîâåä³íêó» [9, ñ. 8].

Äîñÿãíåííþ ñïðîìîæíîñò³ ñàìîîö³-
íþâàííÿ ñòóäåíòàìè âëàñíèõ ìîðàëüíèõ 
ÿêîñòåé ñïðèÿþòü òàê³ ñîö³àëüíî-ïåäàãî-
ã³÷í³ óìîâè: âçàºìîçàëåæí³ñòü ïðîöåñ³â 
óòâîðåííÿ çäàòíîñò³ ñàìîîö³íêè, îñîáè-
ñò³ñíèõ ìîðàëüíèõ ÿêîñòåé ³ ñèñòåìè ìî-
ðàëüíî-ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é; ñóá’ºêòèâíå 
ñòàâëåííÿ ³íäèâ³äà äî âëàñíîãî ìîðàëüíî-
ãî ñòàíó; âèõîâàííÿ íàâè÷îê ñàìîàíàë³çó òà 
ñîö³àëüíî¿ îð³ºíòàö³¿; ï³äãîòîâêà âèêëàäà÷à 
äî çä³éñíåííÿ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ñòó-
ïåí³â ðîçâèòêó ñèñòåìè ìîðàëüíî-ö³íí³ñíèõ 
òà îñîáèñòèõ ÿêîñòåé ñòóäåíòà [9, ñ. 11].

Ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ àäåêâàòíîãî 
ñïðèéíÿòòÿ õâîðèìè ìåäè÷íî¿ ñåñòðè âîíà 
ïîâèííà çä³éñíþâàòè äîãëÿä ñâ³äîìî, äî-
áðå çíàþ÷è òà êîíòðîëþþ÷è ñåáå òà ñâî¿ 
ä³¿. Ó çâ’ÿçêó ç öèì âàãîìèì ÷èííèêîì ñâ³-
òîãëÿäíî¿ êóëüòóðè ìåäè÷íî¿ ñåñòðè ìàº 
âèñòóïàòè äîâ³ðà òà â³ðà â îäóæàííÿ. Äîâ³-
ðà äî ìåäè÷íî¿ ñåñòðè òà ë³êóþ÷îãî ë³êàðÿ 
ïîðîäæóº ó õâîðîãî ïî÷óòòÿ áåçïåêè, ñïî-
êîþ, âïåâíåíîñò³ ó òîìó, ùî â³í ìàº óñå íå-
îáõ³äíå äëÿ îäóæàííÿ.

Âàæëèâèì ôàêòîðîì ïñèõîëîã³÷íîãî êîì-
ôîðòó ïàö³ºíòà Â. Ïàâëþê ââàæàº ïðîÿâ äî 
íüîãî ïîâàãè. Õâîðèé ïîâèíåí áà÷èòè, ùî 
ìåäè÷íà ñåñòðà ðîçóì³º çíà÷åííÿ õâîðîáè 
äëÿ ïàö³ºíòà, ðåàêö³þ íà ¿¿ ïðîÿâè, ÷èííèêè 
é óìîâè, ÿê³ ñïîíóêàþòü äî ïðàâèëüíî¿ ïî-
âåä³íêè ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ [11].

Ïîòðàïèâøè äî ë³êàðí³, õâîðà ëþäè-
íà ïî÷óâàºòüñÿ ÷óæîþ â íîâ³é îáñòàíîâö³, 
òîìó îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáèðàº íåîá-
õ³äí³ñòü íàëàãîäæåííÿ êîíòàêòó, óñï³øí³ñòü 
ÿêîãî çàëåæèòü â³ä óì³ííÿ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè 
âèñëóõàòè ïàö³ºíòà, íàìàãàòèñÿ çíàéòè ò³ 
ñëîâà òà âêàç³âêè, ÿê³ á õîò³â ïî÷óòè õâîðèé. 
Ñàìå òîìó çàâäàííÿì ïåäàãîãà º íàâ÷èòè 
ìàéáóòíüîãî ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà ñëóõà-
òè ïàö³ºíòà, óâàæíî, àäåêâàòíî ðåàãóâàòè  
íà ïî÷óòå, ÷³òêî ðîçïîâ³äàòè ïðî âêàç³âêè 
ë³êàðÿ.

Àíàë³çóþ÷è îñîáëèâîñò³ ïñèõîëîãî-ìî-
ðàëüíîãî àñïåêòó äîãëÿäó çà íåâèë³êîâíî 
õâîðèìè â óìîâàõ õîñïèñ³â, ß.Î. Îâñÿíí³-
êîâà äîõîäèòü äóìêè, ùî íå îñòàííº ì³ñ-
öå â ñòàíîâëåíí³ êîíòàêòó ì³æ ìåäè÷íèì 
ðîá³òíèêîì ³ õâîðèì çàéìàº ãóìîð. Åìîö³¿, 
âèêëèêàí³ êîðåêòíèì ³ äåë³êàòíèì æàðòîì, 
çäàòí³ ðåãåíåðóâàòè ðÿä ô³ç³îëîã³÷íèõ ³ ïñè-
õîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ïîçèòèâíî âïëèâàþ÷è 
íà çàãàëüíèé ñòàí çäîðîâ’ÿ – ïîêðàùóº ãå-
ìîäèíàì³êó òà âåíòèëÿö³þ ëåãåíü, çìåíøóº 
ã³ïåðòîíóñ ì’ÿç³â, ïîíèæóº àðòåð³àëüíèé 
òèñê, àêòèâ³çóº ðîáîòó åíäîêðèííî¿ ñèñ-
òåìè. Ãóìîð ï³äâèùóº êîìóí³êàáåëüí³ñòü, 
çí³ìàº íàïðóãó, ïîíèæóº ðîçäðàòîâàí³ñòü, 
òðèâîæí³ñòü, íåâïåâíåí³ñòü, ³íòåíñèô³êóº 
äóìêè òà òâîð÷³ñòü [10]. Àëå ãóìîð ïîâèíåí 
áóòè äîðå÷íèì – íåäîïóñòèìèé ÿê íàäì³ð-
íèé îïòèì³çì, òàê ³ «÷îðíèé ãóìîð».

Áðèòàíñüê³ â÷åí³ â ñêëàä³ åêñïåðòíî¿ êî-
ì³ñ³¿ NHS Commissioning Board ó ñï³âïðàö³ ç 
êåð³âíèêîì ìåäñåñòðèíñòâà â Àíãë³¿ òà äè-
ðåêòîðîì ìåäñåñòðèíñòâà Äåïàðòàìåí-
òó Çäîðîâ’ÿ âèä³ëèëè ø³ñòü îñíîâíèõ ö³í-
íîñòåé, ÿê³ º íåîáõ³äíèìè äëÿ çä³éñíåííÿ 
ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè («6-Ñ»): ï³êëóâàííÿ, 
ñï³â÷óòòÿ, ìóæí³ñòü, êîìóí³êàö³ÿ, êîìïåòåíò-
í³ñòü, çîáîâ’ÿçàííÿ. Ö³ ö³ííîñò³ ÿâëÿþòüñÿ 
áåçóìîâíèìè, îäíî÷àñíî áóäó÷è êîìïî-
íåíòàìè òðüîõ ñôåð êîìóí³êàòèâíî¿ êóëü-
òóðè ìåäè÷íî¿ ñåñòðè: ìîòèâàö³éíî-ö³í-
í³ñíà (ï³êëóâàííÿ, çîáîâ’ÿçàííÿ, ñï³â÷óòòÿ, 
ìóæí³ñòü); ³íôîðìàö³éíî-êîãí³òèâíà (êîì-
ïåòåíòí³ñòü); ä³ÿëüí³ñíà (êîìóí³êàö³ÿ) [6]. 
Òîáòî, ñåñòðèíñüêà ñïðàâà ïåðåäáà÷àº 
éìîâ³ðí³ñòü ö³ëî¿ íèçêè íåñòàíäàðòíèõ, 
íåñïîä³âàíèõ ³ íåïåðåäáà÷åíèõ ñèòóàö³é, 
ðîçâ’ÿçàííÿ ÿêèõ âèìàãàº ÷³òêèõ ä³é íà ïî-
ïåðåäæåííÿ. Çäàòí³ñòü äî øâèäêîãî àíàë³-
çó, îö³íêè îáñòàâèí, êîðåêö³¿ òà ðåãóëÿö³¿ 
ñâî¿õ ä³é, îñîáëèâî çà íàÿâíîñò³ íåâ³äêëàä-
íèõ ñòàí³â, äîñÿãàºòüñÿ ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ 
³ííîâàö³éíîãî ìèñëåííÿ, êîìïåòåíòíîñò³.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Â³äòàê ó çàïðîïîíîâàíîìó äîñë³äæåíí³ 
çä³éñíåíî åêñïë³êàö³þ îñîáëèâîñò³ ñòàíîâ-
ëåííÿ îñîáèñò³ñíî¿ êóëüòóðè ìîëîäøîãî 
ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó êð³çü ïðèçìó òàêèõ 
ôåíîìåí³â ñâ³òîãëÿäíî¿ êóëüòóðè, ÿê ñâî-
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áîäà ³ â³äïîâ³äàëüí³ñòü, åìïàò³ÿ ³ ñåíñèòèâ-
í³ñòü, ãóìàíí³ñòü ³ äîâ³ðà. Ðîçêðèòî ðîëü 
³  ì³ñöå äóõîâíèõ ö³ííîñòåé ó êîíòåêñò³ ïñè-
õîëîã³÷íîãî àñïåêòó ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ïðàö³âíèê³â ìåäè÷íî¿ ñôåðè.

Ïîêàçàíî, ùî âëàñòèâîñò³ ôîðìóâàííÿ 
ñâ³òîãëÿäíî¿ êóëüòóðè ìàéáóòí³õ ìåäè÷íèõ 
ñåñòåð ìîæíà ðîçãëÿäàòè â êîãí³òèâíî- 
³íòåëåêòóàëüí³é ñôåð³ – ÿê íàêîïè÷åííÿ ãó-
ìàí³ñòè÷íèõ çíàíü, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ êîì-
ïåòåíòíîñò³; â åìîö³îíàëüíî-ìîòèâàö³éí³é 
ñôåð³ – ÿê ðîçâèòîê åìïàò³¿ ³ ñåíñèòèâíîñò³; 
â ä³ÿëüí³ñí³é ñôåð³ – ÿê ï³äâèùåííÿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ êâàë³ô³êàö³¿, îð³ºíòóâàííÿ ïðîôåñ³é-
íèõ ôóíêö³é íà îñíîâí³ ñâ³òîãëÿäí³ ö³ííîñò³, 
àíàë³ç ðîáî÷èõ ñèòóàö³é, ñâî¿õ ä³é, ñàìîà-
íàë³ç ³ ñàìîêîíòðîëü.


