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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íà ñó÷àñíîìó 
åòàï³ ðîçâèòêó óêðà¿íñüêî¿ äåðæàâè çðîñòàº 
çíà÷åííÿ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ ãëóõèõ ä³òåé, 
ùî çà Íàö³îíàëüíîþ ñòðàòåã³ºþ ç îçäîðî-
â÷î¿ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ â Óêðà¿í³ íà ïåð³îä 
äî 2025 ð. «Ðóõîâà àêòèâí³ñòü – çäîðîâèé 
ñïîñ³á æèòòÿ – çäîðîâà íàö³ÿ» ñïðèÿòèìå 
ðîçâ’ÿçàííþ ãóìàí³òàðíèõ ³ ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷íèõ ïðîáëåì äëÿ îñîáè, ñóñï³ëüñòâà 
òà äåðæàâè. Â³äòàê çà ðàõóíîê ï³äâèùåí-
íÿ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ ä³òåé º ìîæëèâ³ñòü 
óñï³øíî âèð³øóâàòè áàãàòîâåêòîðí³ ñîö³-
àëüí³ ïèòàííÿ, ùî íå ìîæå íå ïîçíà÷èòèñÿ 
íà çì³í³ çì³ñòó, ìåòîä³â ³ ôîðì íàâ÷àííÿ. 
Ñò³éê³ ïîðóøåííÿ ñëóõó âèêëèêàþòü âòîðèí-
í³, òðåòèíí³ òà ïîäàëüø³ â³äõèëåííÿ â ïñè-
õîô³çè÷íîìó ðîçâèòêó ö³º¿ êàòåãîð³¿ ä³òåé, 
ùî íåìèíó÷å â³äáèâàºòüñÿ íà îñîáëèâîñ-
òÿõ ðîçâèòêó ¿õíüî¿ ðóõîâî¿ ñôåðè. Ñàìå 
òîìó ïîñòàº ïèòàííÿ çàëó÷åííÿ çàçíà÷åíî¿ 
êàòåãîð³¿ îñ³á äî ñàìîñò³éíèõ ñèñòåìàòè÷-
íèõ çàíÿòü îçäîðîâ÷îþ ô³çè÷íîþ êóëüòó-
ðîþ, ¿õ ï³äãîòîâêè äî ³íòåãðàö³¿ â ñó÷àñíå 
ñóñï³ëüñòâî, ï³äâèùóºòüñÿ ñîö³àëüíà ðîëü 
êîðåêö³éíèõ çàñîá³â ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, âèÿâëÿºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòü 
ïðîâåäåííÿ ñïåö³àëüíèõ íàóêîâèõ äîñë³-
äæåíü, ñïðÿìîâàíèõ íà âèâ÷åííÿ îñîáëè-
âîñòåé ðîçâèòêó ðóõîâî¿ ñôåðè ãëóõèõ 
ó÷í³â. Âòðàòà ñëóõó ³ íåäîñòàòí³é ìîâëåííº-
âèé ðîçâèòîê âèêëèêàþòü ó ãëóõèõ ä³òåé ìî-
ëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó ³ñòîòí³ óñêëàäíåííÿ 
â ðîçâèòêó ðóõîâèõ çä³áíîñòåé, ùî âèìàãàº 
çä³éñíåííÿ ñïåö³àëüíîãî êîðåêö³éíî-ðîç-
âèâàëüíîãî âïëèâó íà ãëóõèõ ä³òåé öüîãî 
â³êîâîãî ïåð³îäó ðîçâèòêó.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó ñïåö³àëüíî¿ íà-
óêîâî¿ òà íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ë³òåðàòóðè 
ç ñóðäîïåäàãîã³êè áóëî ç’ÿñîâàíî, ùî ñâî-
ºð³äí³ñòü ðóõîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ãëóõèõ õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ: íåäîñòàòíüî òî÷íîþ êîîðäèíàö³-
ºþ ³ íåâïåâíåí³ñòþ ðóõ³â, ùî ïðîÿâëÿþòüñÿ 
â îâîëîä³íí³ ðóõîâèìè íàâè÷êàìè; â³äíîñ-
íîþ ñïîâ³ëüíåí³ñòþ îâîëîä³ííÿ ðóõîâè-
ìè íàâè÷êàìè; òðóäíîùàìè çáåðåæåííÿ 
ó ãëóõèõ ñòàòè÷íî¿ ³ äèíàì³÷íî¿ ð³âíîâàãè; 
â³äíîñíî íèçüêèì ð³âíåì ðîçâèòêó ïðî-
ñòîðîâîãî îð³ºíòóâàííÿ; óïîâ³ëüíåíîþ, 
ïîð³âíÿíî ç ÷óþ÷èìè, øâèäê³ñòþ âèêîíàí-
íÿ îêðåìèõ ðóõ³â ³ óñüîãî òåìïó ä³ÿëüíîñò³ 
â ö³ëîìó (Í.Ã. Áàéê³íà [2, ñ. 236], ².Í. Ëÿ-
õîâà [6, ñ. 28], Ï.Ô. Ïèïòþê [9, ñ. 115], 
Ñ.². Ñòàòüºâ [12, ñ. 16]). Òàêà îñîáëèâ³ñòü 
ðîçâèòêó ðóõîâî¿ ñôåðè ó ãëóõèõ çóìîâëåíà 
òðüîìà ÷èííèêàìè: â³äñóòí³ñòþ ñëóõó, íå-
äîñòàòí³ì ðîçâèòêîì ìîâëåííÿ ³ ôóíêö³î-
íàëüíèì ïîðóøåííÿì äåÿêèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ 
ñèñòåì. Âò³ì, íàóêîâöÿìè äîâåäåíà êîðåê-
ö³éíà ³ ðîçâèâàëüíà åôåêòèâí³ñòü âïëèâó íà 
ðóõîâó ñôåðó ãëóõèõ ä³òåé àäàïòèâíîãî ô³-

çè÷íîãî âèõîâàííÿ, à ñàìå òàêèõ ¿¿ çàñîá³â 
ÿê: ëåãêîàòëåòè÷í³ âïðàâè (Í.Ã. Áàéê³íà [2], 
².Í. Áàá³é [1, ñ. 165]), ñïîðòèâíà, õóäîæíÿ ³ 
ðèòì³÷íà ã³ìíàñòèêè (².Í. Ëÿõîâà [6, ñ. 29]), 
ïëàâàííÿ (Î.Ñ. Ñîêèðêî [11, ñ. 159]), ñïîð-
òèâí³ áàëüí³ òàíö³ (Ñ.². Ñòàòüºâ [12, ñ. 26]), 
ºäèíîáîðñòâà (À.Â. Ìóòüºâ [7, ñ. 11]), ðóõ-
ëèâ³ ³ãðè (À.À. ²âàõíåíêî [4, ñ. 13]), áàñêåò-
áîë (Ì.Ñ. Áåññàðàáîâ [3, ñ. 9]), ôåõòóâàííÿ 
(Ã.Ô. Êîçèðíîâ [5, ñ. 17]), äèõàëüí³ âïðàâè 
(Ç.². Ïóù³íà [8, ñ. 132–141]), ñïîðòèâíå îð³-
ºíòóâàííÿ (Î.Â. Ðîìàíåíêî [10, ñ. 96]).

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà äîñë³äæåí-
íÿ – âèçíà÷èòè ïîêàçíèêè òà ð³âí³ ðîçâèòêó 
ðóõîâèõ çä³áíîñòåé ãëóõèõ ä³òåé ìîëîäøî-
ãî øê³ëüíîãî â³êó ³ ¿õí³õ ÷óþ÷èõ îäíîë³òê³â.

Äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè áóëè ïîñòàâëåí³ 
òàê³ çàâäàííÿ:

1. Ïðîâåñòè âèõ³äíå òåñòóâàííÿ ïîêàç-
íèê³â òà îö³íêó ð³âí³â ðîçâèòêó îñíîâíèõ 
ðóõîâèõ çä³áíîñòåé ó ãëóõèõ ³ ÷óþ÷èõ ä³òåé 
ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó.

2. Ïðîâåñòè êîíòðîëüíå òåñòóâàííÿ ïî-
êàçíèê³â ³ çä³éñíèòè îö³íêó ð³âí³â ðîçâèòêó 
îñíîâíèõ ðóõîâèõ çä³áíîñòåé ó ãëóõèõ ³ ÷ó-
þ÷èõ ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ íà êîíñòàòóâàëü-
íîìó òà êîíòðîëüíîìó åòàïàõ ïåäàãîã³÷íî-
ãî åêñïåðèìåíòó ñòàíó ðîçâèòêó ðóõîâî¿ 
ñôåðè â åêñïåðèìåíòàëüíèõ ³ êîíòðîëüíèõ 
ãðóïàõ ãëóõèõ ³ ÷óþ÷èõ ä³òåé ìîëîäøîãî 
øê³ëüíîãî â³êó ïðîâîäèëè òåñòóâàííÿ äëÿ 
âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ³ çä³éñíþâàëè îö³íêó 
ð³âí³â ðîçâèòêó ðóõîâèõ çä³áíîñòåé (ñèëà: 
çãèíàííÿ ³ ðîçãèíàííÿ ðóê â óïîð³ ëåæà÷è ³ â 
óïîð³ ëåæà÷è íà êîë³íàõ, ï³äòÿãóâàííÿ ó âèñ³ 
ëåæà÷è òà ó âèñ³; øâèäê³ñòü: ñòðèáêè íà 
ñêàêàëö³; øâèäê³ñíî-ñèëîâ³: ñòðèáîê ó äîâ-
æèíó ç ì³ñöÿ, ìåòàííÿ íà äàëüí³ñòü, ï³äí³-
ìàííÿ òóëóáà ç ïîëîæåííÿ ëåæà÷è íà ñïèí³ 
çà 30 ñ; ãíó÷ê³ñòü: íàõèë òóëóáà âïåðåä ³ç 
ïîëîæåííÿ ñèäÿ÷è; ñïðèòí³ñòü: ÷îâíèêîâèé 
á³ã 4×9 ì, êîîðäèíàö³éí³ çä³áíîñò³ â áàë³ñ-
òè÷íèõ (ìåòàëüíèõ) ðóõîâèõ ä³ÿõ ìåòàííÿ íà 
âëó÷í³ñòü, ñòàòè÷íà ð³âíîâàãà çà ìåòîäèêîþ 
Å.ß. Áîíäàðåâñüêîãî; âèòðèâàë³ñòü: ÷åðãó-
âàííÿ õîäüáè òà á³ãó äî 1 000 ì).

Óñüîãî â äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü 
226 ä³òåé, ³ç ÿêèõ 111 ãëóõèõ ³ 115 ÷óþ÷èõ. 
Áóëè ñôîðìîâàí³ 3 ãðóïè: 1 – åêñïåðè-
ìåíòàëüíà (ÅÃ – ãëóõ³ ó ê³ëüêîñò³ 54 ä³òåé, 
³ç íèõ – 25 õëîï÷èê³â ³ 29 ä³â÷àòîê), 2 – êîí-
òðîëüíà (ÊÃ1 – ãëóõ³ ó ê³ëüêîñò³ 57 ä³òåé, 
³ç íèõ – 29 õëîï÷èê³â ³ 28 ä³â÷àòîê), 3 – êîí-
òðîëüíà (ÊÃ2 – ÷óþ÷³ ó ê³ëüêîñò³ 115 ä³òåé, 
³ç íèõ – 61 õëîï÷èê ³ 54 ä³â÷èíêè).

Îäåðæàí³ ê³íöåâ³ ðåçóëüòàòè òåñòóâàííÿ 
ðóõîâèõ çä³áíîñòåé äîçâîëÿþòü ñòâåðäæó-
âàòè, ùî çà ÷àñ ïðîâåäåííÿ ôîðìóâàëüíîãî 
åòàïó ïåäàãîã³÷íîãî åêñïåðèìåíòó â³äáóëè-
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ñÿ çíà÷í³ ïîçèòèâí³ çì³íè íà êîíòðîëüíîìó 
åòàï³ â ðîçâèòêó îñíîâíèõ ðóõîâèõ çä³áíîñ-
òåé â åêñïåðèìåíòàëüí³é ãðóï³ ãëóõèõ ä³òåé 
ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó, ïðî ùî ñâ³ä-
÷èòü âèñîêèé ïðèð³ñò ïîêàçíèê³â ïîð³âíÿíî 
ç êîíòðîëüíèìè ãðóïàìè ãëóõèõ ³ ÷óþ÷èõ  
ä³òåé (ðèñ. 1, 2).

Àíàë³çóþ÷è îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³-
äæåííÿ, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ñóòòºâ³ 
çðóøåííÿ çà ÷àñ ïðîâåäåííÿ ôîðìóâàëüíî-
ãî åòàïó ïåäàãîã³÷íîãî åêñïåðèìåíòó â³äáó-
ëèñÿ â ÅÃ ãëóõèõ ä³òåé 1–4 êëàñ³â ïîð³âíÿíî 
ç ÊÃ1 ãëóõèõ ä³òåé çà âñ³ìà òåñòàìè (Ð < 
0,05). Ãëóõèì ä³òÿì ÅÃ âäàëîñÿ íå ïîâí³ñòþ 
í³âåëþâàòè ð³çíèöþ â ðîçâèòêó ðóõîâèõ çä³-
áíîñòåé ç ÷óþ÷èìè ä³òüìè (ÊÃ2), Ð > 0,05,  
à ëèøå íàáëèçèòèñÿ äî ¿õí³õ ïîêàçíèê³â.

Ð³âíåâèé ðîçïîä³ë ãëóõèõ ä³òåé ìîëîäøî-
ãî øê³ëüíîãî â³êó åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè 

ï³ñëÿ ôîðìóâàëüíîãî åòàïó ïåäàãîã³÷íîãî 
åêñïåðèìåíòó çàñâ³ä÷óº, ùî ó ãëóõèõ õëîï-
÷èê³â âèÿâëåíî: ïî÷àòêîâèé ð³âåíü – 26,6% 
(ïðîòè 63,5% íà ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó), 
ñåðåäí³é – 34,6% (25%), äîñòàòí³é – 27,6% 
(8,7%), âèñîêèé – 11,2% (2,8%); ó ãëóõèõ 
ä³â÷àòîê âèçíà÷åíî: ïî÷àòêîâèé ð³âåíü – 
24,3% (ïðîòè 62,2% íà ïî÷àòêó åêñïåðè-
ìåíòó), ñåðåäí³é – 32,6% (27,7%), äîñòàò-
í³é – 28,8% (7,3%), âèñîêèé – 14,3% (2,8%) 
(òàáë. 1, 2).

Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ãëóõèõ ä³òåé ìîëîä-
øîãî øê³ëüíîãî â³êó â³äáóëèñÿ íåçíà÷í³ 
çì³íè ð³âíÿ ðîçâèòêó ðóõîâèõ çä³áíîñòåé: 
ó õëîï÷èê³â ïî÷àòêîâèé ð³âåíü ñêëàâ 37,9% 
(ïðîòè 64,5% íà ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó), ñå-
ðåäí³é – 46,6% (24,8%), äîñòàòí³é – 10,4% 
(6,9%), âèñîêèé – 5,2% (3,8%); ó ä³â÷àòîê 
ïî÷àòêîâèé ð³âåíü – 39,9% (ïðîòè 63,3% íà 
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ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó), ñåðåäí³é – 45,6% 
(26%), äîñòàòí³é – 10,7% (8,4%), âèñîêèé – 
3,8% (2,3%) (òàáë. 1, 2).

Âò³ì, ïðèð³ñò ïîêàçíèê³â çà ð³âíÿìè ðîç-
âèòêó ðóõîâèõ çä³áíîñòåé ó ¿õí³õ ÷óþ÷èõ ðî-
âåñíèê³â êîíòðîëüíèõ ãðóï áóâ íåñóòòºâèì: 
ó õëîï÷èê³â ïî÷àòêîâèé ð³âåíü ñêëàâ 17,1% 
(ïðîòè 31,9% íà ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó), 
ñåðåäí³é – 36,9% (33,3%), äîñòàòí³é – 
22,4% (28,3%), âèñîêèé – 12,4% (17,7%); 
ó ä³â÷àòîê ïî÷àòêîâèé ð³âåíü – 16,7% (ïðî-
òè 30,6% íà ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó), ñå-
ðåäí³é – 32,4% (36,9%), äîñòàòí³é – 33,9% 
(20,4%), âèñîêèé – 16,9% (12%) (òàáë. 1, 2).

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³ä- 
æåííÿ. 

1. Âèõ³äí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïî-
êàçíèê³â ðîçâèòêó ðóõîâî¿ ñôåðè ãëóõèõ 
ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó äàþòü ï³ä-
ñòàâó ñòâåðäæóâàòè ïðî çíà÷íå â³äñòàâàí-
íÿ ãëóõèõ ä³òåé åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè 
â³ä ÷óþ÷èõ ðîâåñíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè 
çà îñíîâíèìè ïîêàçíèêàìè ô³çè÷íî¿ ï³ä-
ãîòîâëåíîñò³, ùî õàðàêòåðèçóþòü ðîçâèòîê 
ðóõîâî¿ ñôåðè, òàêèìè ÿê: ñèëà (õëîï÷èêè – 
íà 33,7%, ä³â÷àòêà – íà 41,5%); øâèäê³ñòü 
(õëîï÷èêè – íà 44,3%, ä³â÷àòêà – íà 35,8%); 
øâèäê³ñíî-ñèëîâ³ çä³áíîñò³ (õëîï÷èêè – 
íà 20,1%, ä³â÷àòêà – íà 20,5%); ãíó÷ê³ñòü 
(õëîï÷èêè – íà 71%, ä³â÷àòêà – íà 60,7%); 
êîîðäèíàö³éí³ çä³áíîñò³ (õëîï÷èêè – íà 
44,1%, ä³â÷àòêà – íà 42,8%); âèòðèâàë³ñòü 
(õëîï÷èêè – íà 22,4%, ä³â÷àòêà – íà 31,5%) 
(Ð < 0,05).

Íàòîì³ñòü, ïîð³âíþþ÷è ðåçóëüòàòè äîñë³-
äæåííÿ ðîçâèòêó ðóõîâèõ çä³áíîñòåé ãëóõèõ 
ä³òåé åêñïåðèìåíòàëüíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ 
ãðóï, íà êîíñòàòóâàëüíîìó åòàï³ ïåäàãîã³÷-
íîãî åêñïåðèìåíòó ìè âèÿâèëè â³äñóòí³ñòü 
ñóòòºâèõ ðîçá³æíîñòåé ì³æ íèìè (Ð > 0,05). 
Ð³çíèöÿ â ïîêàçíèêàõ ðîçâèòêó ñèëè ì³æ 
ãëóõèìè õëîï÷èêàìè åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ³ 
êîíòðîëüíî¿ ãðóï ñêëàëà 3,2%, ì³æ ãëóõèìè 
ä³â÷àòêàìè – 6,3%; øâèäêîñò³: õëîï÷èêè – 
2,5%, ä³â÷àòêà – 2,6%; øâèäê³ñíî-ñèëîâèõ 
çä³áíîñòåé: õëîï÷èêè – 11,2%, ä³â÷àòêà – 
2,7%; ãíó÷êîñò³: õëîï÷èêè – 4,4%, ä³â÷àò-
êà – 4,8%; êîîðäèíàö³éíèõ çä³áíîñòåé: 
õëîï÷èêè – 1,95%, ä³â÷àòêà – 6,1; âèòðè-
âàëîñò³: õëîï÷èêè – 2,1%, ä³â÷àòêà – 4,9%. 
Îäíîð³äí³ñòü åêñïåðèìåíòàëüíèõ ³ êîí-
òðîëüíèõ ãðóï ãëóõèõ ä³òåé 1–4 êëàñ³â äàëî 
íàì çìîãó ïðîâîäèòè ôîðìóâàëüíèé åòàï 
ïåäàãîã³÷íîãî åêñïåðèìåíòó.

2. Ï³ñëÿ ôîðìóâàëüíîãî åòàïó ïåäàãî-
ã³÷íîãî åêñïåðèìåíòó ðåàë³çîâàíî çàâäàí-
íÿ êîíòðîëüíîãî åòàïó, ÿêèé ï³äòâåðäèâ 
åôåêòèâí³ñòü ðîçðîáëåíî¿ ïðîãðàìè «Ïî-
çàêëàñíèõ çàíÿòü ç îçäîðîâ÷îãî òóðèçìó 
äëÿ ãëóõèõ ä³òåé 1–4 êëàñ³â». Ðåçóëüòàòè 
ð³çíèö³ ïðèðîñòó ïîêàçíèê³â, ùî õàðàê-

òåðèçóþòü ñèëó, ì³æ ãëóõèìè õëîï÷èêàìè 
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè ³ ¿õí³ìè ÷óþ÷è-
ìè îäíîë³òêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ñêëà-
ëè 51,9%; ì³æ ãëóõèìè ä³â÷àòêàìè åêñïå-
ðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè ³ ÷óþ÷èìè ä³â÷àòêàìè 
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè – 53,1%; øâèäêîñò³: 
õëîï÷èêè – 41,4%, ä³â÷àòêà – 39,4%; 
øâèäê³ñíî-ñèëîâèõ çä³áíîñòåé: õëîï÷è-
êè – 40,1%, ä³â÷àòêà – 47,5%; ãíó÷êîñò³: 
õëîï÷èêè – 57,7%, ä³â÷àòêà – 60,8%; êîîð-
äèíàö³éíèõ çä³áíîñòåé: õëîï÷èêè – 55,7%, 
ä³â÷àòêà – 54,7%; âèòðèâàëîñò³: õëîï÷è-
êè – 60,6%, ä³â÷àòêà – 62,7%.

Ïîð³âíþþ÷è çäîáóò³ ðåçóëüòàòè åêñïåðè-
ìåíòàëüíî¿ ãðóïè ãëóõèõ ä³òåé ³ êîíòðîëüíî¿ 
ãðóïè ¿õí³õ ÷óþ÷èõ îäíîë³òê³â íà êîíòðîëü-
íîìó åòàï³ ïåäàãîã³÷íîãî åêñïåðèìåíòó 
ùîäî ðîçâèòêó ðóõîâèõ çä³áíîñòåé, ìîæíà 
ñòâåðäæóâàòè, ùî, íåçâàæàþ÷è íà ñóòòºâå 
ïîë³ïøåííÿ â³äïîâ³äíèõ ïîêàçíèê³â çà âñ³-
ìà äîñë³äæóâàíèìè ðóõîâèìè çä³áíîñòÿ-
ìè, ãëóõèì ä³òÿì âñå æ òàêè íå âäàëîñÿ 
äîñÿãòè ïîêàçíèê³â ¿õí³õ ÷óþ÷èõ îäíîë³òê³â  
(Ð < 0,05).

Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ôîðìóâàëüíîãî åòà-
ïó ïåäàãîã³÷íîãî åêñïåðèìåíòó ãëóõ³ ä³òè 
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï 
çà ïîêàçíèêàìè ðóõîâèõ çä³áíîñòåé ñóòòº-
âî â³äð³çíÿëèñÿ ì³æ ñîáîþ. Çà ðåçóëüòàòà-
ìè ðîçâèòêó ðóõîâèõ çä³áíîñòåé, ð³çíèöÿ 
ïðèðîñòó ì³æ ãëóõèìè ä³òüìè åêñïåðèìåí-
òàëüíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï ñêëàëà: çà ïî-
êàçíèêàìè ñèëè: õëîï÷èêè – 54,1%, ä³â÷àò-
êà – 53,6%; øâèäêîñò³: õëîï÷èêè – 69,8%, 
ä³â÷àòêà – 65,9%; øâèäê³ñíî-ñèëîâèõ çä³-
áíîñòåé: õëîï÷èêè – 55,6, ä³â÷àòêà – 57%; 
ãíó÷êîñò³: õëîï÷èêè – 56,7%, ä³â÷àòêà – 
59,5%; êîîðäèíàö³éíèõ çä³áíîñòåé: õëîï-
÷èêè – 62,6%, ä³â÷àòêà – 60,4%; âèòðèâà-
ëîñò³: õëîï÷èêè – 51,1%, ä³â÷àòêà – 66,8%  
(Ð < 0,05).
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