
122 Ïåäàãîã³÷í³ íàóêè

Âèïóñê LXXÕII. Òîì 2. 2018

ÒÅÎÐÅÒÈ×Í² ÏÎËÎÆÅÍÍß ÎÑÍÎÂÍÈÕ ×ÈÍÍÈÊ²Â ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß  
ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎÃÎ ÑÀÌÎÐÎÇÂÈÒÊÓ ÌÀÉÁÓÒÍ²Õ ÔÀÕ²ÂÖ²Â Ó ÃÀËÓÇ²  

²ÍÔÎÐÌÀÖ²ÉÍÈÕ ÒÅÕÍÎËÎÃ²É

Êàðàá³í Î.É., ê. ïåä. í.,
äîöåíò êàôåäðè ³íôîðìàòèêè òà ìåòîäèêè ¿¿ íàâ÷àííÿ
Òåðíîï³ëüñüêèé íàö³îíàëüíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò

³ìåí³ Âîëîäèìèðà Ãíàòþêà

-

-

-

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. XXI ñòîë³òòÿ âè-
ñóâàº äî îñâ³òè íîâ³ âèìîãè. Ãëîáàë³çàö³ÿ, 
øâèäêà çì³íà òåõíîëîã³é, óòâåðäæåííÿ ïð³-
îðèòåò³â ñòàëîãî ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà çó-
ìîâëþþòü çðîñòàííÿ ðîë³ îñâ³òè... Ãîëîâíà 
ìåòà ÿêî¿ – ñòâîðèòè óìîâè äëÿ îñîáèñò³ñ-
íîãî ðîçâèòêó ³ òâîð÷î¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ êîæ-
íîãî ãðîìàäÿíèíà Óêðà¿íè, ôîðìóâàòè ïî-
êîë³ííÿ, çäàòí³ íàâ÷àòèñÿ âïðîäîâæ æèòòÿ, 
ñòâîðþâàòè é ðîçâèâàòè ö³ííîñò³ ãðîìàäÿí-
ñüêîãî ñóñï³ëüñòâà; ñïðèÿòè êîíñîë³äàö³¿ 
óêðà¿íñüêî¿ íàö³¿, ³íòåãðàö³¿ Óêðà¿íè â ºâðî-
ïåéñüêèé ³ ñâ³òîâèé ïðîñò³ð ÿê êîíêóðåíòî-
ñïðîìîæíî¿ ³ ïðîöâ³òàþ÷î¿ äåðæàâè [10].

Çì³íà ïàðàäèãìè ëþäñüêîãî ïðîãðåñó, 
³íòåãðàö³ÿ Óêðà¿íè äî ºâðîïåéñüêîãî îñâ³ò-
íüîãî ïðîñòîðó çóìîâëþº ïåðåáóâàòè âèùó 
îñâ³òó ó ñòàí³ ìîäåðí³çàö³¿. Âñå á³ëüø àêòó-
àëüíèì º ïèòàííÿ ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî-
ãî ñàìîðîçâèòêó ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ó ãàëóç³ 
³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é, ÿêå ìàº ïð³îðè-
òåòíå çíà÷åííÿ ³ ó ìèíóëîìó, òåïåð³øíüî-
ìó ³ ó ìàéáóòíüîìó, âàæëèâîãî îð³ºíòèðó 
íàóêîâî-ôàõîâîãî ³ ñîö³àëüíîãî çíà÷åííÿ ó 
ñôåð³ ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³. Ïîòðåáóþòü 
äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü îêðåì³ òåîðåòè÷í³ 
ïîëîæåííÿ ùîäî îñíîâíèõ ÷èííèê³â ôîðìó-
âàííÿ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó ìàéáóò-
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í³õ ôàõ³âö³â, ç’ÿñóâàííÿ ôóíäàìåíòàëüíî¿ 
ñóòíîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ 
ôàõ³âö³â ³ ¿õ êâàë³ô³êàö³éíî¿ ñïðîìîæíîñò³ 
äî îñâîºííÿ íîâèõ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëî-
ã³é ó ïðîãðåñèâíî-íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, äî-
ñë³äæåííÿ õàðàêòåðíèõ òåíäåíö³é äî ïðî-
ôåñ³éíîãî çðîñòàííÿ, à òàêîæ íàëåæíîãî 
ð³âíÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó ùîäî ñàìîñò³éíî¿ 
íàóêîâî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, íåïåðåðâ-
íîãî óäîñêîíàëåííÿ òà ïîñò³éíîãî ïðîôå-
ñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó âïðîäîâæ óñüîãî 
æèòòÿ.

Ñàìîðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ â³äáóâàºòüñÿ 
ïåðåâàæíî ó êîíòåêñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, ÿêà º çíà÷óùîþ äëÿ ñóá’ºêòà, íàïîâ-
íþºòüñÿ ¿¿ çì³ñòîì, à ïðîôåñ³éíà ñïðÿìîâà-
í³ñòü º ôàêòîðîì îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ. 
Ïîçà ñóìí³âîì, ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü ³ ùå 
á³ëüøîþ ì³ðîþ ïðîöåñ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè 
äî íå¿ âïëèâàº íà îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³ é ïî-
âåä³íêó ëþäèíè, ìîæå ñòèìóëþâàòè ¿¿ îñî-
áèñò³ñíå çðîñòàííÿ, ñòàþ÷è, òàêèì ÷èíîì, 
ðåãóëÿòîðîì îñîáèñò³ñíîãî ñàìîðîçâèòêó 
[5, ñ. 89]. Ñàìîðîçâèòîê äåòåðì³íóþòü ñî-
ö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ ÷èííèêè, ïñèõîô³ç³îëî-
ã³÷íèé ïîòåíö³àë ëþäèíè, ö³ëåñïðÿìîâà-
í³ñòü ³ íàñàìïåðåä õàðàêòåð òà çì³ñò ïðàö³. 
Çóìîâëþâàëüíèìè ñèëàìè ñàìîðîçâèòêó 
âèñòóïàþòü ïðîôåñ³éíî-òðóäîâ³, ìàòåð³-
àëüí³, ñîö³àëüíî-ñòàòóñí³ ³ äóõîâí³ ïîòðåáè 
îñîáèñòîñò³ [11, ñ. 96].

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Òåîðåòè÷í³ çàñàäè ïðîôåñ³éíîãî ñàìî-
ðîçâèòêó ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ðîçêðèâàþòüñÿ 
ó äîñë³äæåííÿõ â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ 
íàóêîâö³â – Â.Ï. Áåñïàëüêà, Å.Ñ. Çà³ð-Áåê, 
Â.Õ. Ê³ëïàòð³ê, Ñ.Á. Êðèìñüêîãî, Í.Â. Ìà-
òÿø, Î.Ì. Ïºõîòè, Î.Ñ. Ïîëàò, Ì.Ì. Ñàâ÷èí, 
Ã.Ê. Ñåëåâêî, Ñ.Î. Ñèñîºâî¿, Â.². Ñëîáîä÷è-
êîâà, ².Ä. ×å÷åëü òà ³í.; êîíöåïòóàëüí³ îñ-
íîâè êîìï’þòåðèçàö³¿ íàâ÷àííÿ òà ³íôîð-
ìàòèçàö³¿ îñâ³òè – Í.Ð. Áàëèê, Â.Þ. Áèêîâà, 
À.Ô. Âåðëàíü, Ð.Ñ. Ãóðåâè÷à, Ì.². Æàëäàêà, 
Þ.Ñ. Ðàìñüêîãî, Í.Â. Ìîðçå, Ì.². Øê³ëÿ òà 
³í.; íàóêîâ³ îñíîâè íàâ÷àííÿ ç âèêîðèñòàí-
íÿì ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é – ².ª. Áóëàõ, 
Ì.Þ. Êàäåì³¿, Ò.². Êîâàëü, Þ.². Ìàøáèöü, 
Ë.Ì. Ðîìàíèøèíî¿ òà ³í.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ ñòàòò³ º 
âèÿâèòè é òåîðåòè÷íî îá´ðóíòóâàòè îñíîâí³ 
÷èííèêè ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíîãî ñàìî-
ðîçâèòêó ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ó ãàëóç³ ³íôîð-
ìàö³éíèõ òåõíîëîã³é.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ö³ëåñïðÿìîâàíîþ çàäà÷åþ ó ñèñ-
òåì³ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ãàëóç³ ³íôîðìàö³é-
íèõ òåõíîëîã³é º ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíîãî 
ñàìîðîçâèòêó ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ó âèùîìó 
íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³, ïîøóê çì³ñòó, ôîðì è 
ìåòîä³â íàâ÷àííÿ, ùî äîçâîëÿòü åôåêòèâ-
íî ðîçêðèòè ¿õ êëþ÷îâ³ êîìïåòåíö³¿, çíà÷-

íî ðîçøèðèòè ¿õ ïðîôåñ³éíó ìîá³ëüí³ñòü, 
ðåàë³çóâàòè òâîð÷èé ïîòåíö³àë ÿê íèí³, òàê  
³ ó ìàéáóòíüîìó. 

Ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâäîñêî-
íàëåííÿ ó ñòóäåíò³â âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çà-
êëàä³â îáóìîâëåíå îá’ºêòèâíîþ ïîòðåáîþ 
ñóñï³ëüñòâà ó ï³äãîòîâö³ êîíêóðåíòîçäàòíèõ 
ôàõ³âö³â ïåäàãîã³÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé, çà-
áåçïå÷åíí³ âèñîêî¿ ÿêîñò³ îñâ³òè é âèçíà-
÷àºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòþ çä³éñíåííÿ ö³ë³ñíîãî 
êîìïëåêñíîãî àíàë³çó ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â 
âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â äî ïðîôåñ³é-
íîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, ñïðÿìîâàíîãî 
íà ðîçðîáêó é îá´ðóíòóâàííÿ éîãî åôåê-
òèâíî¿ îðãàí³çàö³¿ íà îñíîâ³ âèçíà÷åííÿ ¿¿ 
ñïåöèô³÷íîñò³ ïîð³âíÿíî ç îñâ³òí³ì ïðîöå-
ñîì, ÿêèé â³äáóâàºòüñÿ ó ñó÷àñí³é âèù³é ïå-
äàãîã³÷í³é øêîë³ [6, ñ. 105].

Îñíîâíà ³äåÿ ïðîáëåìè ïðîôåñ³éíîãî 
ñàìîðîçâèòêó – öå ³äåÿ äåòåðì³íàö³¿ ðîç-
âèòêó îñîáèñòîñò³ ä³ÿëüí³ñòþ. Ïðîôåñ³éíèé 
ñàìîðîçâèòîê ìîæëèâèé ëèøå ó ðåçóëüòàò³ 
«ºäíîñò³ ðîçâèòêó ÿê ïðîôåñ³îíàë³çìó, òàê ³ 
îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó» [14, ñ. 1]. Ïðîôå-
ñ³éíèé ñàìîðîçâèòîê – áàãàòîêîìïîíåíò-
íèé îñîáèñò³ñíî òà ïðîôåñ³éíî çíà÷óùèé 
ïðîöåñ, ÿêèé çàñíîâàíî íà áåçïåðåðâí³é 
âçàºìîä³¿ çàãàëüíîãî é ³íäèâ³äóàëüíîãî, ùî 
ñïðèÿº ðîçêðèòòþ é óñâ³äîìëåííþ ñâî¿õ 
ïðîôåñ³éíî çíà÷óùèõ îñîáèñò³ñíèõ îñî-
áëèâîñòåé, àäåêâàòíîìó é àêòèâíîìó ¿õ âè-
êîðèñòàíí³ ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ [13].

Àíàë³ç ð³çíèõ êîíöåïö³é ïðîôåñ³éíî-
ãî ñàìîðîçâèòêó äîçâîëèâ íàì ïðèéòè äî 
âèñíîâêó, ùî óìîâíî ìîæíà âèä³ëèòè òðè 
ï³äõîäè äî âèçíà÷åííÿ ñóòíîñò³ äàíîãî 
ïîíÿòòÿ. Ïðåäñòàâíèêè ïåðøîãî ï³äõîäó 
(Â.Ã.  Ìàðàëîâîãî [9] òà ³í.) ââàæàþòü, ùî 
ïðîôåñ³éíèé ñàìîðîçâèòîê ìîæå éòè çà íà-
ïðÿìêàìè: ñàìîñòâåðäæåííÿ, ñàìîâäîñêî-
íàëåííÿ ³ ñàìîàêòóàë³çàö³ÿ. Äðóãèé ï³äõ³ä, 
îñíîâîïîëîæíèêàìè ÿêîãî º Å.À. Âëàñîâà, 
Ô.Ã. Ìóõàìåòçÿíîâà, Ñ.Ä. ßõèíà, ïîâ’ÿçóº 
ïðîôåñ³éíèé ñàìîðîçâèòîê ç «âïèñóâàí-
íÿì» ëþäèíè ó òó ÷è ³íøó ñèñòåìó ïðîôå-
ñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ [3; 4]. Íà äóìêó ïðåäñòàâ-
íèê³â òðåòüîãî ï³äõîäó (Ñ.Â. Áàáèíà [1] òà 
³í.), ïðîôåñ³éíèé ñàìîðîçâèòîê – áåçïå-
ðåðâíèé ïðîöåñ ïåðåõîäó éîãî ïîòåíö³é-
íèõ çä³áíîñòåé â îáëàñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ â àêòóàëüí³ íà îñíîâ³ óñâ³äîìëåíî¿ 
ñàìîðåãóëÿö³¿ ñâîº¿ íàâ÷àëüíî-ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ [1]. Îá’ºäíóþ÷èì äàí³ ï³äõîäè 
äî ïðîôåñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó º ïîëî-
æåííÿ ïðî âçàºìíèé âïëèâ ³íäèâ³äóàëüíèõ 
îñîáëèâîñòåé ëþäèíè ³ ñîö³îêóëüòóðíî-
ãî ñåðåäîâèùà, ïðî «åòàïíîñò³» ïðîöåñó, 
ïðî çàëåæí³ñòü îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó ³ 
ïðîôåñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó. Ó öèõ óìî-
âàõ àêòóàëüíîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº òåîðå-
òè÷íå îá´ðóíòóâàííÿ îñíîâíèõ ÷èííèê³â 
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ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó 
ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ó ãàëóç³ ³íôîðìàö³éíèõ 
òåõíîëîã³é òà ïîòðåáóþòü äîäàòêîâèõ òåî-
ðåòèêî-åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü.

Ïðîôåñ³éíèé ñàìîðîçâèòîê ïîâ’ÿçàíèé 
ç âíóòð³øí³ì ïîºäíàííÿì ñòðóêòóðíèõ ñêëà-
äîâèõ ïñèõ³êè îñîáèñòîñò³, ñïðÿìîâàíèõ íà 
¿¿ êîíñòðóêòèâíó âçàºìîä³þ ç íàâêîëèøí³ì 
ñåðåäîâèùåì øëÿõîì îòðèìàííÿ îñîáè-
ñò³ñíî çíà÷óùîãî é àäåêâàòíîãî âèìîãàì 
ñîö³óìó ðåçóëüòàòó ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. 
Öåé ïðîöåñ º ïîñò³éíèì ³ íå îáìåæóºòüñÿ 
çì³ñòîì íàáóòîãî äîñâ³äó. Éîãî ï³ä´ðóíòÿì 
º àêòóàë³çîâàíå ïðàãíåííÿ äî ïðîôåñ³éíî-
ãî çðîñòàííÿ, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ â ³íòåðåñàõ, 
ïðàãíåííÿõ, ïåðåêîíàííÿõ, çä³áíîñòÿõ îñî-
áèñòîñò³, àêòèâí³é ïîçèö³¿ ùîäî ï³çíàííÿ 
äîâê³ëëÿ, à òàêîæ ñàìîï³çíàííÿ, ðîçêðèòòÿ 
äóõîâíîãî é ³íòåëåêòóàëüíîãî ïîòåíö³àëó 
[2, ñ. 80]. Ïðîôåñ³éíèé ðîçâèòîê ìàéáóò-
íüîãî ôàõ³âöÿ çàáåçïå÷óºòüñÿ ïåðåäóñ³ì 
íàÿâíîþ ó ñóñï³ëüñòâ³ ñèñòåìîþ ïðîôå-
ñ³éíî¿ îñâ³òè. Ôóíêö³îíóâàííÿ ö³º¿ ñèñòåìè 
ñïðÿìîâàíå íà ôîðìóâàííÿ ÿêîñòåé, íà-
áóòòÿ êâàë³ô³êàö³é, íåîáõ³äíèõ äëÿ óñï³ø-
íîãî âèêîíàííÿ â³äïîâ³äíèõ ïðîôåñ³éíèõ 
ôóíêö³é. Îêð³ì ïðîöåñó íàâ÷àííÿ, ïðîôå-
ñ³éí³ êîìïåòåíòíîñò³ (çíàííÿ, óì³ííÿ, íàâè-
÷êè, ö³ííîñò³, ³íø³ ôóíêö³îíàëüí³ õàðàêòåðè-
ñòèêè, ¿õíÿ ïðîô³ë³çàö³ÿ òîùî) ôîðìóþòüñÿ 
øëÿõîì âêëþ÷åííÿ ó â³äïîâ³äíó ïðàêòè÷íó 
ä³ÿëüí³ñòü, çàãàëüíîþ àòìîñôåðîþ êîí-
òåêñòíîãî ñåðåäîâèùà [8].

Âàæëèâèì àñïåêòîì º óìîâè äî ïðîôå-
ñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ó 
ãàëóç³ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é: ³íòåíñèâíà 
³íôîðìàòèçàö³ÿ ñóñï³ëüñòâà; âïðîâàäæåííÿ 
íîâ³òí³õ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ òåõ-
íîëîã³é â óñ³ ñôåðè ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ; ãëî-
áàëüíà àâòîìàòèçàö³ÿ ³íôîðìàö³éíèõ ïðî-
öåñ³â ³ òåõíîëîã³é ó ð³çíèõ ñôåðàõ ëþäñüêî¿ 
ä³ÿëüíîñò³; ³íôîðìàòèçàö³ÿ îñâ³òíüîãî ïðî-
öåñó; åôåêòèâíà ñòðàòåã³ÿ íîâèõ ïð³îðèòå-
ò³â ç óðàõóâàííÿì ³ííîâàö³éíèõ ïðîöåñ³â íà 
ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó îñâ³òè; íàÿâí³ñòü 
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ óìîâ äëÿ ïðîôåñ³é-
íîãî ñàìîðîçâèòêó îñîáèñòîñò³; îð³ºíòàö³ÿ 
ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà íà ³íòåíñèâí³ñòü 
ñàìîðîçâèòêó ³ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ îñîáè-
ñòîñò³; àêòèâíà ðåàë³çàö³ÿ ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîã³÷íèõ ö³ëåé ñòàíîâëåííÿ ìàéáóòí³õ ôà-
õ³âö³â; àêòóàë³çàö³ÿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ 
÷èííèê³â íà ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèé ïîòåíö³àë 
ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ; ïñèõîëîãî-åìîö³éíå 
çàáåçïå÷åííÿ ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ 
òà ãàðìîí³çàö³ÿ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ìàé-
áóòíüîãî ôàõ³âöÿ äî ñàìîðîçâèòêó îñî-
áèñò³ñíîãî ïðîôåñ³éíîãî ïîòåíö³àëó; ö³-
ëåñïðÿìîâàí³ñòü ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ 
óìîâ, õàðàêòåðó òà çì³ñòó ïðàö³ íà ñóñï³ëü-
íèé, ïðîôåñ³éíèé òà îñîáèñò³ñíèé ðîçâè-

òîê ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ; ñïðÿìîâàí³ñòü 
³íôîðìàö³éíèõ ïîòðåá íà çàäîâîëåííÿ âñ³õ 
óìîâ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó; ïîòðåáà ó áåç-
ïåðåðâíîìó òà ñàìîñò³éíîìó îâîëîä³íí³ 
ïðîôåñ³éíîþ ìàéñòåðí³ñòþ äî ïîâíîö³í-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ é æèòòÿ â ³íôîðìàö³éíîìó 
ñóñï³ëüñòâ³; âïðîâàäæåííÿ íîâ³òí³õ ³íôîð-
ìàö³éíèõ ³íñòðóìåíòàð³¿â äëÿ ðîçâèòêó ³í-
òåëåêòóàëüíîãî ïîòåíö³àëó ìàéáóòí³õ ôà-
õ³âö³â. Äàí³ óìîâè âèñòóïàþòü çîâí³øí³ìè 
ôàêòîðàìè ä³ÿëüíîñò³, ñòèìóëàìè ðîçâèòêó 
îñîáèñò³ñíèõ ³ ïðîôåñ³éíèõ õàðàêòåðèñòèê, 
ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà ðîçâèòîê êîìïåòåíòíîñò³, 
ðîçêðèòòÿ ñâîãî ïîòåíö³àëó òà ôîðìóâàííÿ 
îñîáèñò³ñíèõ êîíêðåòíèõ ôîðì ïîâåä³íêè ³ 
ä³ÿëüíîñò³ [7, ñ. 154].

Çà áà÷åííÿì Ê.Î. Ñîöüêîãî, ïðîöåñ 
ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó 
âèîêðåìëþº òàê³ ïîçèòèâí³ ÷èííèêè: ñòâî-
ðåííÿ îðãàí³çàö³éíèõ óìîâ (ðîçøèðåííÿ 
âóç³âñüêîãî êîìïîíåíòà øëÿõîì óâåäåííÿ 
â îñâ³òí³é ïðîöåñ ñåì³íàð³â, ñïåöêóðñ³â, 
ãóðòê³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ôîðìóâàííÿ ó ñòó-
äåíò³â ãîòîâíîñò³ äî ïðîôåñ³éíîãî ñàìî-
ðîçâèòêó; çä³éñíåííÿ êîíòðîëþ çà ÿê³ñòþ 
ï³äãîòîâêè âèïóñêíèê³â; ïðîâåäåííÿ ìîí³-
òîðèíãó ÿêîñò³ îñâ³òè); ñòâîðåííÿ ïåäàãî-
ã³÷íèõ óìîâ: îðãàí³çàö³ÿ ñïåö³àëüíîãî îñâ³ò-
íüîãî ñåðåäîâèùà, ÿêå ñòèìóëþº ïðîöåñ 
ïðîôåñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó ñòóäåíò³â ³ 
âèêëàäà÷³â; ñòâîðåííÿ ñïåö³àëüíî çìîäå-
ëüîâàíèõ ïðîáëåìíî-òâîð÷èõ ñèòóàö³é, ùî 
ôîðìóþòü ì³öí³ çíàííÿ, óì³ííÿ, íàâè÷êè 
ðîáîòè ùîäî ïðîôåñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó; 
îðãàí³çàö³ÿ ñèòóàö³é óñï³õó ó íàâ÷àëüíîìó 
ïðîöåñ³ é óïðîäîâæ ïðîõîäæåííÿ ïðàêòèê; 
ìåòîäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ ïðîöåñó ïðîôå-
ñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó ñòóäåíò³â); ñòâîðåí-
íÿ ïñèõîëîã³÷íèõ óìîâ (çàáåçïå÷åííÿ ìî-
òèâàö³¿ ñòóäåíòà äî ïðîöåñó ïðîôåñ³éíîãî 
ñàìîðîçâèòêó çàñîáàìè ³íôîðìóâàííÿ ïðî 
«ß-êîíöåïö³¿» òà çàñîáè ðîçâèòêó ïðèéî-
ì³â îñîáèñò³ñíî¿ ðåôëåêñ³¿; ïðî âèìîãè, ÿê³ 
ïðåä’ÿâëÿþòü äî ôàõ³âöÿ, ïðåñòèæ ³ ïðè-
âàáëèâ³ñòü éîãî ïðîôåñ³¿; âñòàíîâëåííÿ 
ñï³âòâîð÷èõ ñòîñóíê³â ñóá’ºêò³â îñâ³òíüî-
ãî ïðîöåñó; ôîðìóâàííÿ ó ñòóäåíòà åìî-
ö³éíî-ö³íí³ñíîãî ñòàâëåííÿ äî ä³ÿëüíîñò³, 
ñàìîñâ³äîìîñò³ òà óõâàëåííÿ ð³øåííÿ çà-
éíÿòèñÿ ñàìîðîçâèòêîì; ðîçâèòîê óì³íü 
ïëàíóâàííÿ òà âèðîáëåííÿ ïðîãðàìè ñà-
ìîðîçâèòêó, óì³íü çä³éñíþâàòè ä³ÿëüí³ñòü 
ðåôëåêñ³¿; ñêëàäàííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ ïëàí³â 
òâîð÷îãî ñàìîðîçâèòêó; ï³äâèùåííÿ ï³çíà-
âàëüíî¿, òâîð÷î¿ òà ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ 
ñòóäåíò³â) [12, ñ. 60].

Îñâ³òí³é ïðîöåñ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ó ãà-
ëóç³ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é äîçâîëÿº 
íàéá³ëüø ïîâíî ðîçêðèòè ñâ³é ïîòåíö³àë 
ç ³íòåãðàö³ºþ îñîáèñò³ñíîãî ³ ïðîôåñ³éíîãî 
ñêëàäíèê³â ó ôàõîâó ìàéñòåðí³ñòü â³ä ïî-
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÷àòêîâîãî ð³âíÿ ãîòîâíîñò³ äî ð³âíÿ ïðîôå-
ñ³îíàëà. Îñíîâíèìè ÷èííèêàìè ôîðìóâàí-
íÿ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó ìàéáóòí³õ 
ôàõ³âö³â ó ãàëóç³ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é 
âèñòóïàþòü:

– ìîòèâàö³éíî-ö³ëüîâèé êîìïîíåíò (ñòâî- 
ðåííÿ ñåðåäîâèùà ñòèìóëþâàííÿ: ïîòðåáè, 
ïðîôåñ³éí³ ³íòåðåñè, ïðàãíåííÿ ìàéáóòí³õ 
ôàõ³âö³â, áàæàííÿ çì³íþâàòèñü, ðîçâèâà-
òèñü ³ âäîñêîíàëþâàòèñü â³äïîâ³äíî äî çì³í 
ó ïðîöåñ³ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ñàìîðåãóëÿö³¿, 
ñàìîêîíñòðóþâàííÿ, ñàìîâèðàæåííÿ, ñà-
ìîðåàë³çàö³¿, ñàìîàêòóàë³çàö³¿ ïîòåíö³à-
ëó ñàìîðîçâèòêó äëÿ íàáóòòÿ ïðîôåñ³éíèõ 
çíàíü ³ âì³íü);

– îðãàí³çàö³ÿ îñîáèñò³ñíî-îð³ºíòîâàíî¿ 
ï³äãîòîâêè (ðîçâèòîê îñîáèñò³ñíî-ïðîôå-
ñ³éíîãî òà ³íòåëåêòóàëüíîãî ïîòåíö³àëó, ñâ³-
òîãëÿäó, òâîð÷èõ çä³áíîñòåé, ïðîôåñ³éíèõ 
ÿêîñòåé, íàóêîâî¿ åðóäèö³¿, óäîñêîíàëåííÿ 
ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé, ïðî-
ôåñ³éíèõ çíàíü òà óì³íü, ôîðìóâàííÿ ôà-
õîâîãî äîñâ³äó, âèïåðåäæàëüíèé ðîçâèòîê 
ìèñëåííÿ, êîðåêö³ÿ îñîáèñò³ñíèõ õàðàêòå-
ðèñòèê, ôîðìóâàííÿ îö³ííî¿-ðåôëåêñèâíî¿ 
ïîçèö³¿, ñèñòåìàòè÷íà ïðàêòèêà ïðèéíÿòòÿ 
³ ðåàë³çàö³¿ ñàìîñò³éíèõ ð³øåíü, ïîáóäîâà 
³íäèâ³äóàëüíî¿ ïðîãðàìè òâîð÷îãî ñàìî-
ðîçâèòêó, ìîí³òîðèíã ñóá’ºêòíîãî ïðîôå-
ñ³éíîãî ïðîñóâàííÿ, ñèñòåìàòè÷íà ðîáîòà 
íàä íàóêîâî-íàâ÷àëüíèìè äæåðåëàìè);

– ñòâîðåííÿ â³äïîâ³äíîãî îñâ³òíüîãî 
ñåðåäîâèùà (óäîñêîíàëåííÿ íàâ÷àëüíèõ 
ïðîãðàì, íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèõ êîìïëåê-
ñ³â, íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèõ ìàòåð³àë³â, çà-
ïðîâàäæåííÿ ³íòåãðàö³éíîãî ï³äõîäó ùîäî 
âèáîðó ôîðì ³ ìåòîä³â îñâ³òíüîãî ïðîöå-
ñó, ïåäàãîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó ç ìåòîþ âè-
çíà÷åííÿ ð³âíÿ îñîáèñò³ñíî-ïðîôåñ³éíîãî 
ðîçâèòêó ñòóäåíò³â òîùî);

– ñòâîðåííÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ óîâ 
ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîðîçâèò-
êó ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ó ãàëóç³ ³íôîðìàö³é-
íèõ òåõíîëîã³é (îâîëîä³ííÿ ïðîôåñ³éíèõ 
êîìïåòåíö³é, ôàõîâî-çíà÷óùèõ íàâè÷îê òà 
äîñâ³äó; ðîçâèòîê ôàõîâèõ òà âóçüêîñïåö³-
àëüíèõ çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê äî åôåêòèâ-
íî¿ ðîáîòè ç³ ñïåö³àëüíîñò³; ï³äâèùåííÿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ìîá³ëüíîñò³ â ³íôîðìàö³éíî-
ìó ñóñï³ëüñòâ³; ñòàíîâëåííÿ ïðîôåñ³éíî-
ãî êîíêóðåíòîçäàòíîãî ôàõ³âöÿ, çäàòíîãî 
ñàìîïðîåêòóâàòè òà âèáóäîâóâàòè âëàñíó 
ñòðàòåã³þ ïðîôåñ³éíîãî çðîñòàííÿ).

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Îòæå, ìîäåðí³çàö³ÿ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè 
ùîäî ïðîôåñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó ìàéáóò-
í³õ ôàõ³âö³â ó ãàëóç³ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíî-
ëîã³é ÿâëÿº ñîáîþ ïîñò³éíèé äèíàì³÷íèé 
ïðîöåñ îâîëîä³ííÿ ³íôîðìàö³éíèìè òåõíî-
ëîã³ÿìè, ÿêèé îð³ºíòîâàíèé íà ñàìîîðãàí³-
çàö³þ ïðîãðåñèâíèõ çì³í ó ïðîöåñ³ ôàõîâî¿ 

ï³äãîòîâêè, ñïðÿìîâàíèé íà ôîðìóâàííÿ 
ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé äëÿ äîñÿãíåííÿ âè-
ùèõ ð³âí³â ïðîôåñ³îíàë³çìó â ²Ò ãàëóç³. Îá-
´ðóíòóâàííÿ îñíîâíèõ ÷èííèê³â ôîðìóâàí-
íÿ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó ìàéáóòí³õ 
ôàõ³âö³â ó ãàëóç³ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é 
º âàæëèâîþ ñó÷àñíîþ íàóêîâî-ïðàêòè÷íîþ 
ïðîáëåìîþ ó ñèñòåì³ îñâ³òè Óêðà¿íè.


