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 – çàêîí îïòèìàëüíî¿ ìîòèâàö³¿ çîáîâ’ÿ-
çóº ïåäàãîãà ïîºäíóâàòè çì³ñò ö³ííîñòåé 
êóëüòóðè ç îñîáèñò³ñíèì äîñâ³äîì äèòèíè 
(¿¿ âíóòð³øí³ ñåíñè, çíàííÿ, óì³ííÿ, íàâè-
÷êè) [2].

Ïðîäóêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ çàêîí³â àí-
òðîïîëîã³÷íîãî ï³äõîäó çàáåçïå÷óº êîìï-
ëåêñíà ðåàë³çàö³ÿ ñèñòåìè ìåòîäîëîã³÷íèõ 
³ ïðàêòè÷íèõ ïðèíöèï³â, ùî º âèõ³äíèìè äëÿ 
âèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ïîçèö³¿ 
òà çì³ñòó ïåäàãîã³÷íèõ òåõíîëîã³é ðîçâèòêó 
êîìóí³êàòèâíî¿ êóëüòóðè:

 –ïðèíöèï ðåôëåêòèâíîñò³;
 –ïðèíöèï ö³ë³ñíîñò³ ëþäèíè ÿê ºäíîñò³ 

ñóñï³ëüíîãî òà ³íäèâ³äóàëüíîãî;
 –ïðèíöèï ñóá’ºêòíîñò³;
 –ïðèíöèï ä³àëîã³÷íîñò³;
 –ïðèíöèï êóëüòóðîâ³äïîâ³äíîñò³;
 –ïðèíöèï ïåäàãîã³÷íî¿ ï³äòðèìêè.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Çä³éñíåíèé íàìè àíàë³ç òåîðåòè÷íèõ 
³ ïðàêòè÷íèõ àñïåêò³â ïðîáëåìè îá´ðóí-
òóâàííÿ óìîâ ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íîãî ñó-
ïðîâîäó ðîçâèòêó êîìóí³êàòèâíî¿ êóëüòó-
ðè ó÷í³â ìîëîäøèõ êëàñ³â çàãàëüíîîñâ³òí³õ 
øê³ë-³íòåðíàò³â äàâ çìîãó âèä³ëèòè ôàêòî-
ðè, ùî âèçíà÷àþòü çì³ñòîâó õàðàêòåðèñòè-
êó îñâ³òíüîãî âïëèâó.

Ñóêóïí³ñòü çàêîí³â ³ ïðèíöèï³â àíòðî-
ïîëîã³÷íîãî ï³äõîäó âèçíà÷àº ïåäàãîã³÷íó 

ñòðàòåã³þ òà øëÿõ ïîäàëüøîãî íàóêîâîãî 
ïîøóêó.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïèòàííÿ ñîö³-
àëüíîãî çàõèñòó ëþäåé ³ç ïðîáëåìàìè çîðó 
îáãîâîðþºòüñÿ ôàõ³âöÿìè ð³çíèõ ãàëóçåé 
ïîñò³éíî. Çàçíà÷èìî, ùî ãëèáîêå ïîðóøåí-
íÿ ôóíêö³é çîðó â ëþäèíè ïðèçâîäèòü äî 
³ñòîòíèõ çì³í â ¿¿ æèòò³. Ç³ð ñòèìóëþº ðóõè 
³ êåðóº íèìè òà ä³ÿìè ëþäèíè. Ñàìå ïîã³ð-
øåííÿ çîðó çíà÷íî óñêëàäíþº âçàºìîä³þ 
ëþäèíè ç îòî÷óþ÷èì ñâ³òîì. Îñîáèñò³ñòü 
³ç ïîðóøåííÿì çîðó áåç íàëåæíî¿ äîïîìîãè 
ìîæå çíåâ³ðèòèñÿ â ñîá³, ó ñâî¿õ ìîæëèâîñ-
òÿõ, çä³áíîñòÿõ. Äëÿ óñï³øíîãî ³íòåãðóâàííÿ 
â ñóñï³ëüñòâî òàê³é êàòåãîð³¿ íàñåëåííÿ íå-
îáõ³äíà ñîö³àëüíà äîïîìîãà.

Çà ñòàòèñòè÷íèìè äàíèìè ó ñâ³ò³ ïî-
íàä 130 ìëí ñëàáîçîðèõ ³ áëèçüêî 45 ìëí 
ñë³ïèõ. Íàóêîâöÿìè êîíñòàòîâàíî, ùî 
çà îñòàíí³õ 20 ðîê³â ê³ëüê³ñòü íåçðÿ÷èõ 
ëþäåé çá³ëüøèëàñÿ íà 20 ìëí îñ³á, à  
äî 2020 ð. – çá³ëüøèòüñÿ ùå âäâ³÷³. Îð³ºí-
òîâíî ñëàáîçîðèõ ëþäåé ó Æèòîìèð³ íà-
ë³÷óºòüñÿ 95 îñ³á, áåç óðàõóâàííÿ ÷ëåí³â 
¿õí³õ ñ³ìåé [4].

Ñîö³àëüíèé çàõèñò ³íâàë³ä³â, ä³òåé-³íâà-
ë³ä³â ðåãóëþºòüñÿ Çàêîíàìè Óêðà¿íè «Ïðî 
îñíîâè ñîö³àëüíî¿ çàõèùåíîñò³ ³íâàë³ä³â 
â Óêðà¿í³», «Ïðî îõîðîíó äèòèíñòâà». Âè-
ä³ëåííÿ ³íâàë³ä³â ïî çîðó â îêðåìó ãðóïó, 
ÿêà íå ìîæå çàäîâîëüíèòè ñâî¿ ïîòðåáè 
ñàìîñò³éíî, º äîñèòü âàæëèâèì. Òàêà çî-
ñåðåäæåí³ñòü ñïîíóêàº äî óäîñêîíàëåííÿ 
÷èííîãî çàêîíîäàâñòâà ùîäî ñîö³àëüíîãî 
çàõèñòó ëþäåé ³ç ïðîáëåìàìè çîðó, ïåðåä-
áà÷åííÿ åêîíîì³÷íî¿ ï³äòðèìêè, çàêð³ïëåí-
íÿ ï³ëüã, êîìïåíñàö³é òîùî.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Íàóêîâ³ ðîçâ³äêè ùîäî ñîö³àëüíîãî çà-
õèñòó ëþäåé ç ïðîáëåìàìè çîðó âèñâ³òëåí³ 
â ïðàöÿõ Þ. Áèñòðîâà òà ². Ãí³á³äåíêî, ÿê³ 
óçàãàëüíþþòü ñîö³àëüíî-ïðàâîâèé çàõèñò 
ä³òåé òà ìîëîä³ ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè 
â Óêðà¿í³, íàãîëîøóþòü íà ñòâîðåíí³ óìîâ 
äëÿ òàêî¿ êàòåãîð³¿ íàñåëåííÿ, ÿê³ ñïðè-
ÿòèìóòü â³äíîâëåííþ âòðà÷åíîãî êîíòàêòó 
ç íàâêîëèøí³ì ñâ³òîì [1; 4].

Î. Ïîíîìàðåíêî, À. Íîñîâ àíàë³çóþòü àñ-
ïåêòè ñîö³àëüíîãî çàõèñòó ä³òåé-³íâàë³ä³â, 
ïðîïîíóþòü øëÿõè âäîñêîíàëåííÿ çàêî-
íîäàâñòâà â ö³é ñôåð³. Àíàë³çóþòüñÿ äåÿê³ 
àñïåêòè ñîö³àëüíîãî çàõèñòó ä³òåé-³íâàë³ä³â 
³ ïðîïîíóþòüñÿ øëÿõè âäîñêîíàëåííÿ çàêî-
íîäàâñòâà â ö³é ñôåð³ [8] .

Ë. Âàâ³íà, Â. Ðåìàæåâñüêà ïîäàþòü ðå-
êîìåíäàö³¿ áàòüêàì ùîäî ñòâîðåííÿ íîð-
ìàëüíèõ óìîâ äëÿ ðîçâèòêó çîðîâîãî ñïðèé-
íÿòòÿ ä³òåé, ïðè÷èíè ³ íàñë³äêè ïîðóøåííÿ 
çîðó, íàäàííÿ äîïîìîãè â ñïåö³àë³çîâàíèõ 
äîøê³ëüíèõ çàêëàäàõ [2].

Ñ. Ïàñ³÷í³÷åíêî çä³éñíþº òåîðåòè÷íèé 
àíàë³ç ñîö³àëüíîãî çàõèñòó ëþäåé ïîõèëîãî 
â³êó â Óêðà¿í³, ïîâ’ÿçóº âèíèêíåííÿ ïîíÿòòÿ 
ç ïðèéíÿòòÿì ó ÑØÀ çàêîíó ïðî ñîö³àëüíèé 
çàõèñò ó 1935 ðîö³ [7].

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà ñòàòò³ – 
ïðîàíàë³çóâàòè òåîðåòè÷í³ îñíîâè ñîö³àëü-
íîãî çàõèñòó ëþäåé ³ç ïðîáëåìàìè çîðó. 
Îïèñàòè ïîíÿòòÿ «ñîö³àëüíèé çàõèñò», 
«ïðîáëåìè çîðó», óçàãàëüíèòè ïðîáëåìè 
íåçðÿ÷èõ ëþäåé; óêàçàòè øëÿõè ðîçâ’ÿçàí-
íÿ â³äïîâ³äíèõ ïèòàíü íà ì³ñöåâîìó ³ äåð-
æàâíîìó ð³âíÿõ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ïðåäñòàâëåíå ïèòàííÿ ïîòðåáóº 
ç’ÿñóâàííÿ îñíîâíèõ ïîíÿòü: «ñîö³àëüíèé 
çàõèñò», «ç³ð», «ïðîáëåìè çîðó», «êîñîî-
ê³ñòü», «àìáë³îï³ÿ», «êîðîòêîçîð³ñòü», «äà-
ëåêîçîð³ñòü», «àñòèãìàòèçì», «ñëàáîçî-
ð³ñòü», «ñë³ïîòà».

Ëîã³êà äîñë³äæåííÿ âèìàãàº ðîçãëÿäó 
ïîíÿòòÿ «ñîö³àëüíèé çàõèñò». Âåëèêèé òëó-
ìà÷íèé ñëîâíèê ñó÷àñíî¿ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè 
âèçíà÷àº éîãî òàêèì ÷èíîì: 1) ñóêóïí³ñòü 
çàõîä³â ïî ñîö³àëüíîìó çàõèñòó òà ï³ä-
òðèìö³ íàñåëåííÿ, ùî ïðèéìàºòüñÿ äåðæà-
âîþ; 2) çàñòóïíèöòâî, îõîðîíà, ï³äòðèìêà; 
3) ì³ñöå, ïðèòóëîê, äå ìîæíà çàõèñòèòèñü, 
çàõîâàòèñü â³ä êîãî-íåáóäü; óêðèòòÿ; ñïî-
ðóäà, ïðèñòîñóâàííÿ, ùî çàõèùàº â³ä êî-
ãî-íåáóäü; æèòëî. [3, ñ. 432].

Íàóêîâö³ óçàãàëüíþþòü ïîíÿòòÿ «ñîö³-
àëüíèé çàõèñò» ÿê ñóêóïí³ñòü äåðæàâíèõ 
çàõîä³â ³ âèäàòê³â áþäæåòó, ïîâ’ÿçàíèõ 
ç íàäàííÿì ô³íàíñîâî¿ äîïîìîãè îêðå-
ìèì âåðñòâàì íàñåëåííÿ, ÿê³ ÷åðåç íåçà-
ëåæí³ â³ä íèõ ïðè÷èíè íå ìàþòü äîñòàòí³õ 
äëÿ ñàìîçàáåçïå÷åííÿ äîõîä³â. Ó øèðîêî-
ìó çíà÷åíí³ ñîö³àëüíèé çàõèñò ñòàíîâèòü 
çì³ñò ñîö³àëüíî¿ ôóíêö³¿ äåðæàâè ³ º ñèñòå-
ìîþ åêîíîì³÷íèõ, þðèäè÷íèõ, îðãàí³çàö³é-
íèõ çàõîä³â ùîäî çàáåçïå÷åííÿ îñíîâíèõ 
ñîö³àëüíèõ ïðàâ ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà 
â äåðæàâ³. Ó âóçüêîìó çíà÷åíí³ ñîö³àëü-
íèé çàõèñò – ñîö³àëüíî-çàõèñíà ä³ÿëüí³ñòü 
äåðæàâè ùîäî çàáåçïå÷åííÿ íàñåëåííÿ 
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â³ä íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â ñîö³àëüíèõ ðèçè-
ê³â [8]. 

Ñîö³àëüíîãî çàõèñòó ïîòðåáóþòü ëþäè 
ç âàäàìè çîðó, ³íâàë³äè ïî çîðó. Îñíîâíèìè 
çàâäàííÿìè ñîö³àëüíîãî çàõèñòó â Óêðà¿í³ 
ëþäåé ³ç ïðîáëåìàìè çîðó º: çàáåçïå÷åííÿ 
ì³í³ìàëüíîãî ð³âíÿ çàðîá³òíî¿ ïëàòè, ¿¿ ³í-
äåêñàö³¿ çã³äíî ç ïðîæèòêîâèì ì³í³ìóìîì, 
âñòàíîâëåíèì Âåðõîâíîþ Ðàäîþ Óêðà¿íè; 
çàäîâîëåííÿ íàëåæíîãî ð³âíÿ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ òà ñîö³àëüíèõ, ³íòåëåêòóàëüíèõ ïîòðåá 
çàäëÿ âñåá³÷íîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³; çà-
õèñò êóï³âåëüíî¿ ñïðîìîæíîñò³ ìàëîçàáåç-
ïå÷åíèõ ãðîìàäÿí; âèð³âíþâàííÿ ð³âí³â æèò-
òÿ îêðåìèõ êàòåãîð³é íàñåëåííÿ òîùî [9].

Çã³äíî ³ç Çàêîíîì Óêðà¿íè «Ïðî îñíîâè 
ñîö³àëüíî¿ çàõèùåíîñò³ îñ³á ç ³íâàë³äí³ñòþ 
â Óêðà¿í³» (2017 ð.) ¿ì ãàðàíòóþòüñÿ ð³âí³ 
ç óñ³ìà ³íøèìè ãðîìàäÿíàìè ìîæëèâîñò³ 
äëÿ ó÷àñò³ â åêîíîì³÷í³é, ïîë³òè÷í³é ³ ñîö³-
àëüí³é ñôåðàõ æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà, ñòâîðåííÿ 
íåîáõ³äíèõ óìîâ, ÿê³ äàþòü ìîæëèâ³ñòü îñî-
áàì ç ³íâàë³äí³ñòþ åôåêòèâíî ðåàë³çóâàòè 
ïðàâà òà ñâîáîäè ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà òà 
âåñòè ïîâíîö³ííèé ñïîñ³á æèòòÿ çã³äíî ç ³í-
äèâ³äóàëüíèìè ìîæëèâîñòÿìè, çä³áíîñòÿìè 
é ³íòåðåñàìè [10]. Ñòàòòÿ 4 öüîãî Çàêîíó 
ïîÿñíþº, ùî ñîö³àëüíèé çàõèñò îñ³á ç ³íâà-
ë³äí³ñòþ º ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ ä³ÿëüíîñò³ 
äåðæàâè ùîäî çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ³ ìîæëè-
âîñòåé îñ³á ç ³íâàë³äí³ñòþ íàð³âí³ ç ³íøèìè 
ãðîìàäÿíàìè òà ïîëÿãàº â íàäàíí³ ïåíñ³¿, 
äåðæàâíî¿ äîïîìîãè, êîìïåíñàö³éíèõ òà ³í-
øèõ âèïëàò, ï³ëüã, ñîö³àëüíèõ ïîñëóã, çä³éñ-
íåíí³ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â, âñòàíîâëåíí³ 
îï³êè (ï³êëóâàííÿ) àáî çàáåçïå÷åíí³ ñòî-
ðîííüîãî äîãëÿäó [9]. 

Â³äïîâ³äíî äî Çàêîíó «Ïðî äåðæàâíó ñî-
ö³àëüíó äîïîìîãó ³íâàë³äàì ç äèòèíñòâà òà 
ä³òÿì-³íâàë³äàì» ïðèçíà÷àºòüñÿ: äåðæàâíà 
ñîö³àëüíà äîïîìîãà ³íâàë³äàì ç äèòèíñòâà 
òà ä³òÿì-³íâàë³äàì; äîïîìîãà íà äîãëÿä; 
äîïîìîãà íà ïîõîâàííÿ [10].

Ðîçì³ðè äåðæàâíî¿ ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè 
òà íàäáàâêè íà äîãëÿä ³íâàë³äàì ç äèòèí-
ñòâà òà ä³òÿì-³íâàë³äàì âñòàíîâëþþòüñÿ 
ó â³äñîòêàõ äî ïðîæèòêîâîãî ì³í³ìóìó äëÿ 
îñ³á, ÿê³ âòðàòèëè ïðàöåçäàòí³ñòü ó çàëåæ-
íîñò³ â³ä êàòåãîð³¿ ³íâàë³ä³â. Íà ³íâàë³äà 
ç äèòèíñòâà ² ãðóïè âèïëà÷óþòü 100% ïðî-
æèòêîâîãî ì³í³ìóìó äëÿ îñ³á, ÿê³ âòðàòèëè 
ïðàöåçäàòí³ñòü [8]. Äîïîìîãà íà ³íâàë³äà 
ç äèòèíñòâà ²² ãðóïè – 80% ïðîæèòêîâîãî 
ì³í³ìóìó äëÿ îñ³á, ÿê³ âòðàòèëè ïðàöåç-
äàòí³ñòü. Îäèíîêèì ³íâàë³äàì ç äèòèíñòâà 
II ãðóïè, ÿê³ çà âèñíîâêîì ë³êàðñüêî-êîí-
ñóëüòàòèâíî¿ êîì³ñ³¿ ïîòðåáóþòü ïîñò³éíîãî 
ñòîðîííüîãî äîãëÿäó, âñòàíîâëþºòüñÿ íàä-
áàâêà íà äîãëÿä çà íèìè â ðîçì³ð³ 15% ïðî-
æèòêîâîãî ì³í³ìóìó äëÿ îñ³á, ÿê³ âòðàòèëè 
ïðàöåçäàòí³ñòü [5].

Îïèøåìî õâîðîáè çîðó, ÿê³ ìîæóòü ïðè-
çâåñòè äî ³íâàë³äíîñò³ (êîñîîê³ñòü, àìá-
ë³îï³ÿ, êîðîòêîçîð³ñòü, äàëåêîçîð³ñòü, 
àñòèãìàòèçì, ñëàáîçîð³ñòü, ñë³ïîòà òà ³í.). 
Ó Âåëèêîìó òëóìà÷íîìó ñëîâíèêó ñó÷àñ-
íî¿ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè ïîíÿòòÿ «êîñîîê³ñòü» 
ðîç’ÿñíþºòüñÿ ÿê «âàäà çîðó – íåîäíàêî-
âà ñïðÿìîâàí³ñòü ç³íèöü; çèçîîê³ñòü; ïåð³î-
äè÷íå àáî ïîñò³éíå â³äõèëåííÿ çîðîâî¿ îñ³ 
îäíîãî àáî îáîõ î÷åé â³ä çàãàëüíî¿ òî÷êè 
ô³êñàö³¿, ÿêå ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿì 
á³íîêóëÿðíîãî çîðó ³ çíà÷íèì çíèæåííÿì 
ãîñòðîòè çîðó íà îö³, ùî êîñèòü» [3, ñ. 579].

Àìáë³îï³ÿ îïèñóºòüñÿ ÿê «íåîðãàí³÷íà, 
ïîñò³éíà âòðàòà çîðó, îñîáëèâî ùî ñòîñó-
ºòüñÿ çîðîâîãî ñïðèéíÿòòÿ ïðîñòîðó; îñëà-
áëåííÿ çîðó, çóìîâëåíå ôóíêö³îíàëüíèìè 
ðîçëàäàìè çîðîâîãî àíàë³çàòîðà» [3, ñ. 25]. 

Êîðîòêîçîð³ñòü òðàêòóºòüñÿ ÿê «àíîìà-
ë³ÿ ðåôðàêö³¿ êðèøòàëèêà îêà, ïðè ÿê³é ïà-
ðàëåëüí³ ïðîìåí³, ùî ïîòðàïëÿþòü â îêî, 
ï³ñëÿ çàëîìëåííÿ ñõîäÿòüñÿ ï³ñëÿ çàëîì-
ëåííÿ íå íà ñ³òê³âö³, à ïîïåðåäó íå¿; äå-
ôåêò çîðó, êîëè ëþäèíà ÷³òêî áà÷èòü ëèøå 
áëèçüêî ðîçòàøîâàí³ ïðåäìåòè, ðåçóëüòàò 
ï³äâèùåíî¿ çàëîìëþâàëüíî¿ ñèëè îïòè÷íèõ 
ñåðåäîâèù îêà (êðèøòàëèêà, ðîã³âêè) àáî 
íàäòî âåëèêî¿ äîâæèíè îñ³ (ïðè íîðìàëü-
í³é çàëîìëþâàëüí³é ñèë³) î÷íîãî ÿáëóêà. 
Êîðîòêîçîð³ñòü ïîä³ëÿºòüñÿ íà âðîäæåíó 
òà íàáóòó. Íàáóòà – çá³ëüøåííÿ êðèâèçíè 
êðèøòàëèêà. Âðîäæåíà – çîáðàæåííÿ âèíè-
êàº íå íà ñ³òê³âö³, à ïåðåä íåþ» [3, ñ. 577].

Äàëåêîçîð³ñòü ðîçóì³ºòüñÿ ÿê «âàäà çîðó, 
ùî ïåðåøêîäæàº ÷³òêî áà÷èòè íà áëèçüê³é 
â³äñòàí³; âèíèêàº âíàñë³äîê ïîñëàáëåííÿ 
îïòè÷íî¿ ñèñòåìè îêà ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ ó âè-
ãëÿä³ íåçäàòíîñò³ ñôîêóñóâàòè ç³ð íà ïðè-
ëåãëîìó îá’ºêò³; ïðîì³íü ñâ³òëà, ÿêèé ïî-
òðàïëÿº ï³ñëÿ çàëîìëåííÿ ÷åðåç ë³íçó îêà 
(ðîã³âêó òà êðèøòàëèê) â³ðòóàëüíî çáèðà-
ºòüñÿ çà ñ³òê³âêîþ, à íà ñ³òê³âö³ ôîðìóºòüñÿ 
íå÷³òêå çîáðàæåííÿ» [3, ñ. 273].

Àñòèãìàòèçì – öå âàäà îïòè÷íèõ ë³íç àáî 
îêà, ùî ïðèçâîäèòü äî íå÷³òêîñò³ çîáðàæåí-
íÿ, çóìîâëåíèé íåñôåðè÷íîþ ôîðìîþ ðî-
ã³âêè àáî êðèøòàëèêà, çà ÿêîãî ïðîìåí³ ñâ³ò-
ëà íå ôîêóñóþòüñÿ â îäí³é òî÷ö³ [3, ñ. 43].

Ñëàáîçîð³ñòü – äâîñòîðîííÿ íåâèë³êîâíà 
ïîâíà â³äñóòí³ñòü çîðó (0) àáî çàëèøêîâèé 
ç³ð (ãîñòðîòà çîðó: ñâ³òëîâ³ä÷óòòÿ 0,03–0,04 
âêëþ÷íî ç êîðåêö³ºþ íà êðàùîìó îö³, àáî 
çâóæåííÿ ïîëÿ çîðó äî 10° íà êðàùîìó îö³ 
íåçàëåæíî â³ä ãîñòðîòè çîðó). Ó òàêèõ âè-
ïàäêàõ êîðèñòóþòüñÿ òåðì³íîì «òîòàëüíà 
ñë³ïîòà». Ïðè çáåðåæåíîìó ñâ³òëîâ³ä÷óòò³ 
íà ð³âí³ â³äì³ííîñò³ ñâ³òëà ³ òåìðÿâè àáî çà-
ëèøêîâîãî çîðó, ùî äîçâîëÿº ïîðàõóâàòè 
ïàëüö³ ðóêè áëèçüêî äî îáëè÷÷ÿ, ðîçð³çíÿ-
òè êîíòóðè, ñèëóåòè ³ êîëüîðè ïðåäìåò³â 
áåçïîñåðåäíüî ïåðåä î÷èìà, ãîâîðèòü ïðî 
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ïðàêòè÷íó ñë³ïîòó. Ñëàáêîáà÷åííÿ – ãî-
ñòðîòà çîðó êðàùîãî îêà ç êîðåêö³ºþ çîðó 
ñòàíîâèòü 0,05–0,04, ùî äîçâîëÿº áà÷èòè 
çà ñïðèÿòëèâèõ óìîâ, êîëè äî çîðó íå ñòà-
âèòüñÿ âèñîêèõ âèìîã [3, ñ. 1341].

Ñë³ïîòà – âèñîêèé ñòóï³íü ðîçëàäó 
â³ä÷óòòÿ êîëüîð³â ç âèïàä³ííÿì îäíîãî 
àáî äâîõ êîìïîíåíò³â ñïðèéíÿòòÿ ñâ³òëà  
[3, ñ. 1344].

Îòæå, ðîç’ÿñíåííÿ ïîíÿòü äîïîìîæå 
ôàõ³âöÿì ñîö³àëüíî¿ ñôåðè íå ò³ëüêè ðîçó-
ì³òè ïðîáëåìè ³íâàë³ä³â ïî çîðó, à øóêàòè 
ïðàâèëüí³ ð³øåííÿ äëÿ ì³í³ì³çàö³¿ ñêëàäíèõ  
ñèòóàö³é.

Ó Ì³æíàðîäí³é êëàñèô³êàö³¿ õâîðîá ãðó-
ïè ³íâàë³äíîñò³ ïî çîðó âèçíà÷àþòü çã³äíî 
ç³ ñòóïåíåì ïîðóøåííÿ çîðó. Äî êðèòåð³¿â 
âêëþ÷åíî îö³íêó ôóíêö³é çîðó (ïîëÿ òà ãî-
ñòðîòè çîðó), àíàë³ç çîðîâîþ ïðàöåçäàò-
íîñò³, àíàë³ç åëåêòðîô³çè÷íèõ ïîêàçíèê³â. 
Â³äïîâ³äíî äî ñòàòò³ 3 Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî 
îñíîâè ñîö³àëüíî¿ çàõèùåíîñò³ îñ³á ç ³íâà-
ë³äí³ñòþ â Óêðà¿í³» (2017 ð.). ³íâàë³äí³ñòü ÿê 
ì³ðà âòðàòè çäîðîâ’ÿ âèçíà÷àºòüñÿ øëÿõîì 
åêñïåðòíîãî îáñòåæåííÿ â îðãàíàõ ìåäè-
êî-ñîö³àëüíî¿ åêñïåðòèçè öåíòðàëüíîãî îð-
ãàíó âèêîíàâ÷î¿ âëàäè, ùî çàáåçïå÷óº ôîð-
ìóâàííÿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ó ñôåð³ îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ [5]. Âèçíà÷åíî îô³ö³éíî òàê³ ãðóïè 
³íâàë³äíîñò³ ïî çàõâîðþâàííþ î÷åé: 1 ãðóïà, 
ÿêà âñòàíîâëþºòüñÿ â ðàç³ àáñîëþòíî¿ àáî 
ïðàêòè÷íî¿ ñë³ïîòè ³ ï³ä ÷àñ çíèæåííÿ êàòå-
ãîð³é æèòòºä³ÿëüíîñò³ äî òðåòüîãî ñòóïåíÿ; 
2 ãðóïà, ÿêà âñòàíîâëþºòüñÿ â ðàç³ ñëàá-
êîáà÷åííÿ âèñîêîãî ñòóïåíÿ; 3 ãðóïà ³íâà-
ë³äíîñò³, ÿêà âñòàíîâëþºòüñÿ â ðàç³ ñëàá-
êîáà÷åííÿ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ ³ çíèæåííÿ 
ãîñòðîòè çîðó â³ä 0,1 äî 0,3 [3, ñ. 1344].  
Óñ³ ïåðåðàõîâàí³ ãðóïè ³íâàë³äíîñò³ ïî çîðó 
ïîòðåáóþòü ñîö³àëüíîãî çàõèñòó.

Äëÿ îôîðìëåííÿ â³äïîâ³äíî¿ ãðóïè ³íâà-
ë³äíîñò³ ïî çîðó êë³ºíòè ñîö³àëüíîãî ôàõ³âöÿ 
ïîâèíí³ çíàòè òàêó ïîñë³äîâí³ñòü: çâåðíóòè-
ñÿ çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ äî îôòàëüìîëîãà, 
ÿêèé ïðèçíà÷èòü îáñòåæåííÿ ³ äàñòü âèñíî-
âîê ïðî òå, ÷è ï³äòâåðäæóºòüñÿ ³íâàë³äí³ñòü; 
âçÿòè â îêóë³ñòà íàïðàâëåííÿ íà äèñïàíñå-
ðèçàö³þ; ïîâòîðíî â³äâ³äàòè ë³êàðÿ äëÿ äå-
òàëüíîãî âèñíîâêó ïðî õâîðîáó, ãîëîâíîãî 
ë³êàðÿ, îôòàëüìîëîãà ç áþðî ìåäèêî-ñî-
ö³àëüíî¿ åêñïåðòèçè, ÿêèé âèíåñå ð³øåííÿ 
ïðî ïðèñâîºííÿ ãðóïè ³íâàë³äíîñò³ ïî çà-
õâîðþâàííþ î÷åé [5]. 

Õâîðîáè çîðó âðàæàþòü ³ ä³òåé, ³ ìî-
ëîäü, ³ äîðîñëèõ. Êîæíà ³ç öèõ êàòåãîð³é 
íàñåëåííÿ ïîòðåáóº ñîö³àëüíîãî çàõèñòó 
äëÿ çàäîâîëåííÿ ïîòðåá (á³îëîã³÷íèõ: ô³-
çè÷íèé ðîçâèòîê, ìîòîðíà àêòèâí³ñòü, çáå-
ðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ, çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ; 
ñîö³àëüíèõ: ñ³ìåéíå áëàãîïîëó÷÷ÿ, ëþáîâ 
áàòüê³â, ñï³ëêóâàííÿ, ñï³âïðàöÿ, äðóæáà, 

êîõàííÿ, ñàìîñòâåðäæåííÿ (ñàìîâèçíà÷åí-
íÿ, âèçíàííÿ ³íøèìè, íåçàëåæí³ñòü, ñàìî-
ðåàë³çàö³ÿ); ïñèõîëîã³÷íèõ: ³íòåëåêòóàëüíèé 
ðîçâèòîê (çäîáóòòÿ íîâèõ çíàíü), åñòåòè÷-
íèé ðîçâèòîê (åñòåòè÷íå ñïîãëÿäàííÿ ³ â³ä-
òâîðåííÿ, åñòåòè÷íà òâîð÷³ñòü), åìîö³é-
íî-ö³íí³ñíèé ðîçâèòîê, ñàìîóñâ³äîìëåííÿ 
(ñàìîï³çíàííÿ, ñàìîñòàâëåííÿ, ñàìîðåãó-
ëþâàííÿ) [11].

Îïèøåìî òàêèõ êë³ºíò³â ôàõ³âöÿ ñîö³àëü-
íî¿ ñôåðè, ÿê ä³òè ç ïîðóøåííÿì çîðó.

Ìè àêöåíòóºìî óâàãó íà òîìó, ùî ïðîöåñ 
ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ïî÷è-
íàºòüñÿ ñàìå â ñ³ì’¿. Ó Âåëèêîìó òëóìà÷íî-
ìó ñëîâíèêó çà ðåäàêö³ºþ Â. Áóñëà çàçíà-
÷àºòüñÿ, ùî ñ³ì’ÿ – öå ì³êðîñîö³óì, â ÿêîìó 
ôîðìóþòüñÿ ìîðàëüí³ ÿêîñò³ äèòèíè, ¿¿ â³ä-
íîøåííÿ äî ëþäåé, óÿâëåííÿ ïðî õàðàêòåð 
ì³æîñîáèñò³ñíèõ âçàºìèí [3, c. 1324].

Çàçíà÷èìî: áàòüêè ïîâèíí³ ïàì’ÿòàòè, 
ùî ñàìå âîíè ìàþòü íàéá³ëüøèé âïëèâ 
íà ñâî¿õ ä³òåé òà óñâ³äîìèòè, ùî ñàìå ¿õíÿ 
ïîçèö³ÿ ñòîñîâíî ïåâíèõ ïîðóøåíü îðãàíó 
çîðó âïëèíå íà ïîäàëüøå â³äíîøåííÿ äè-
òèíè äî ñåáå òà é äî âñüîãî ñâ³òó. Òàê³ ä³òè 
ïîòðåáóþòü á³ëüøå óâàãè ç áîêó áàòüê³â, 
ïåäàãîã³â, ñîö³àëüíèõ ïåäàãîã³â, í³æ ¿õ çäî-
ðîâ³ îäíîë³òêè.

Çàóâàæèìî, ùî ñèñòåìó ñîö³àëüíî-
ãî çàõèñòó äëÿ ä³òåé ç ïîðóøåííÿìè çîðó 
ôîðìóº ñóêóïí³ñòü òàêèõ íàïðÿì³â, ÿê ñîö³-
àëüíà ðåàá³ë³òàö³ÿ, ñîö³àëüíà ä³àãíîñòèêà, 
ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íèé ñóïðîâ³ä äèòèíè, 
ñîö³àëüíèé ñóïðîâ³ä ðîäèíè, ñîö³àëüíî-ïå-
äàãîã³÷íå êîíñóëüòóâàííÿ, ñîö³àëüíà ïðîô³-
ëàêòèêà òîùî [1].

Íåîáõ³äíî ïàì’ÿòàòè, ùî ä³òè ç ïîðóøåí-
íÿìè çîðó äóæå ÷àñòî áîë³ñíî ðåàãóþòü íà 
ñâ³é äåôåêò. ¯ì âàæêî ïðèéíÿòè öåé ôàêò ³ 
íàñë³äêè, äî ÿêèõ â³í ïðèçâîäèòü. Òîìó ñâî¿ 
ïðîáëåìè òà íåâäà÷³ ä³òè ç ïîðóøåííÿìè 
çîðó íàé÷àñò³øå ïîÿñíþþòü çîðîâèì äå-
ôåêòîì. Âîíè éîãî ñïðèéìàþòü ÿê ãîëîâíó 
ïðè÷èíó âñ³õ íåãàðàçä³â, ÿê³ òðàïëÿþòüñÿ 
â ¿õíüîìó æèòò³. Ñîö³àëüíèé ôàõ³âåöü ïîâè-
íåí äîïîìîãòè äèòèí³ ç ïîðóøåííÿìè çîðó 
ó âèðîáëåíí³ ïðàâèëüíî¿ ïîçèö³¿ òà ñòàâ-
ëåííÿ äî òèõ ïîðóøåíü ³ â³äõèëåíü, ÿê³ âîíà 
ìàº [11].

Íà íàøó äóìêó, ñàìå çà äîïîìîãîþ ³í-
ñòðóìåíòàð³þ ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè (ìå-
òîä³â, ôîðì ³ çàñîá³â) ñîö³àëüíèé ïåäàãîã 
çìîæå ðåàë³çóâàòè ãîëîâíó ìåòó – ³íòåãðó-
âàòè äèòèíó â ñóñï³ëüñòâî. ²íñòðóìåíòàð³é 
ñïðÿìîâàíèé íà óñóíåííÿ âòîðèííèõ â³äõè-
ëåíü ó ðîçâèòêó ä³òåé ç ïîðóøåííÿìè çîðó 
(íèìè ìîæóòü áóòè íåäîë³êè ï³çíàâàëüíèõ 
ïðîöåñ³â: ìèñëåííÿ, ïàì’ÿò³, óâàãè, óÿâè, 
â³ä÷óòòÿ, ñïðèéìàííÿ, ìîâëåííÿ òîùî). 

Âàæëèâèì ó ðîáîò³ ç äèòèíîþ ç ïîðóøåí-
íÿìè çîðó º ìåòîä ñëîâåñíîãî ñóïðîâîäó. 
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Ñîö³àëüíîìó ïðàö³âíèêó íåîáõ³äíî ðîç’ÿñ-
íèòè áàòüêàì, ùî ñë³ïîòà – öå íå õâîðî-
áà, à ñòàí äèòèíè [11]. Ìåòîä ô³çè÷íîãî 
êîíòàêòó äîïîìîæå äèòèí³ ç ïîðóøåííÿìè 
çîðó çðîçóì³òè íàâêîëèøí³é ñâ³ò. Âàðòî çà-
çíà÷èòè, ùî âíàñë³äîê çíà÷íèõ ïîðóøåíü 
çîðó âàæëèâó ðîëü äëÿ äèòèíè ó ñïðèéíÿòò³ 
íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó â³ä³ãðàþòü òàêòèëüí³ 
â³ä÷óòòÿ. Ìåòîä çâóêîâèõ ñèãíàë³â — öå çì³-
íà ä³é äèòèíè ç ïîðóøåííÿìè çîðó çà äî-
ïîìîãîþ çâóêó (íàïðèêëàä, çà äîïîìîãîþ 
âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ çâóêîâèõ ³ãðàøîê) [1].

Äî ôîðì ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè äèòèí³ 
ç ïîðóøåííÿìè çîðó â ñ³ì’¿ ìè â³äíîñèìî 
³íäèâ³äóàëüí³ (êîíñóëüòàö³¿, ïñèõîòåðàïå-
âòè÷í³ áåñ³äè ç áàòüêàìè òà ä³òüìè), ìàñîâ³ 
(áëàãîä³éí³ àêö³¿, êîíêóðñè, ñ³ìåéí³ ñâÿòà 
òà ³í.), ãðóïîâ³ (ñåì³íàðè òîùî), ñëîâåñí³ 
(äèñïóòè, ëåêö³¿ òà ³í.), ïðàêòè÷í³ (àóêö³îíè 
òîùî), íàî÷í³ (ãàçåòè, ïëàêàòè, ïîêàç â³äå-
îô³ëüì³â) òà ³í.

Âàæëèâèì çàñîáîì ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè 
äèòèí³ ç ïîðóøåííÿìè çîðó â ñ³ì’¿, íà íàøó 
äóìêó, º ñó÷àñí³ ³íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿, 
ÿê³ ñïðèÿþòü êðàù³é ñîö³àëüí³é àäàïòàö³¿ 
â ñóñï³ëüñòâ³. Çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåð-
íèõ ïðîãðàì, òàêèõ ÿê «Êîíòóð», «Ïàâó÷îê»,  
«Òàáëèöÿ Øóëüòå», «Ïàâóòèíêà» òà ³íøèõ, 
ðîçâèâàþòüñÿ ð³çí³ ÿêîñò³ äèòèíè [6].

Îòæå, ñë³ä óñâ³äîìèòè, ùî äèòèíà ç ïî-
ðóøåííÿìè çàñëóãîâóº íà íîðìàëüíå, ïîâ-
íîö³ííå æèòòÿ, ÿê ³ âñ³ ³íø³. Ñàìå òîìó âè-
ñîêîêâàë³ô³êîâàí³ ôàõ³âö³ ïîâèíí³ íàäàâàòè 
ñîö³àëüíó äîïîìîãó ä³òÿì ç ïîðóøåííÿìè 
çîðó äëÿ òîãî, ùîá âîíè çìîãëè ïî÷óâàòè 
ñåáå êîìôîðòíî ó ñâî¿é ñ³ì’¿, â ñåðåäîâèù³ 
îäíîë³òê³â òà çìîãëè ïîâ³ðèòè ó ñâî¿ âëàñí³ 
ìîæëèâîñò³ òà çä³áíîñò³, çìîãëè ïîâ³ðèòè 
â ñàìèõ ñåáå. 

Ìîëîäü ³ç ïðîáëåìàìè çîðó – öå òà êà-
òåãîð³ÿ îòðèìóâà÷³â ñîö³àëüíèõ ïîñëóã, ÿêà 
ìîãëà áè áóòè ñîö³àëüíî àêòèâíîþ òà ïðà-
öþþ÷îþ çà ïåâíèõ óìîâ. Äî íèõ ìîæíà 
â³äíåñòè: îáëàøòóâàííÿ ñïðèÿòëèâîãî ñå-
ðåäîâèùà äëÿ íàâ÷àííÿ ó âèùèõ íàâ÷àëü-
íèõ çàêëàäàõ, íåçíàííÿ ôîðì ñï³ëêóâàííÿ 
ðîáîòîäàâöÿ ç ³íâàë³äîì, íåâïåâíåí³ñòü 
ó ïðîôåñ³éíèõ ìîæëèâîñòÿõ îñ³á ³ç ãëèáî-
êèìè ïîðóøåííÿìè çîðó òà ³í.

Ñï³âïðàöÿ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ñîö³àëüíî¿ 
ñôåðè (ñòóäåíò³â íàïðÿìó ï³äãîòîâêè 321 
Ñîö³àëüíà ðîáîòà Æèòîìèðñüêîãî äåðæàâ-
íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ²âàíà Ôðàíêà) ³ç  
÷ëåíàìè Âñåóêðà¿íñüêî¿ îðãàí³çàö³¿ ëþäåé 
ç ³íâàë³äí³ñòþ ïî çîðó «Ãåíåðàö³ÿ óñï³øíî¿ 
ä³¿» (Æèòîìèðñüêèé îñåðåäîê) äîïîìîãëà 
îòðèìàòè ðåçóëüòàòè îö³íêè ïîòðåá íåçðÿ-
÷î¿ ìîëîä³ â ì³ñò³ Æèòîìèð³:

 – Äîñë³äæåíî ïîòðåáè ñ³ìåé, â ÿêèõ 
º îñîáè ç ³íâàë³äí³ñòþ â³êîì â³ä 18 äî 35 
ðîê³â (ïðîáëåìè çîðó). Ç’ÿñîâàíî: 50% 

ðåñïîíäåíò³â âèä³ëÿþòü ïåðøî÷åðãîâîþ 
«ïîòðåáó â ñîö³àëüíîìó ñàìîâèçíà÷åíí³ 
(ñâ³äîìå çíàõîäæåííÿ îñîáèñò³ñòþ âëàñ-
íî¿, äîñèòü íåçàëåæíî¿ ïîçèö³¿ â ñèñòåì³ 
ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â ó ð³çíèõ ñôåðàõ æèò-
òºä³ÿëüíîñò³)», 23% îïèòóâàíèõ – «ïîòðåáó 
â ñï³ëêóâàíí³, ñï³âïðàö³», 10% – «ïîòðåáó 
ó âèçíàíí³ ³íøèìè», 17% íå âèçíà÷èëèñü. 
Ïîòðåáè – öå óìîâè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü áà-
çîâó ï³äòðèìêó æèòòºä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çìó 
ëþäèíè. Ç â³êîì ïîòðåáè âèçíà÷àþòü ïîâå-
ä³íêó îñîáèñòîñò³ [11];

 – Âñòàíîâëåíà çäàòí³ñòü îñ³á ç ³íâàë³ä-
í³ñòþ â³êîì â³ä 18–40 ñï³âïðàöþâàòè ç³ ñòó-
äåíòàìè ³ âèêëàäà÷àìè êàôåäðè; 

 – Âïðîâàäæåíî Ïðîãðàìó ñï³âïðàö³ îñ³á 
ç ³íâàë³äí³ñòþ ³ âèêëàäà÷³â êàôåäðè ñîö³-
àëüíèõ òåõíîëîã³é «Íå ðîá³òü äëÿ íàñ áåç 
íàñ»;

 – Ïðîâåäåíî ôðàãìåíòè ïðàêòè÷íèõ çà-
íÿòü ç êóðñó «Ñîö³àëüíèé ñóïðîâ³ä ñ³ì’¿» 
Â³êòîð³ºþ Øåâ÷óê, ãîëîâîþ îñåðåäêó Âñå-
óêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³æíî¿ ãðîìàäñüêî¿ îðãà-
í³çàö³¿ ³íâàë³ä³â ç âàäàìè çîðó «Ãåíåðàö³ÿ 
óñï³øíî¿ ä³¿» (ì. Æèòîìèð). Çà ³í³ö³àòèâè 
Øåâ÷óê Â³êòîð³¿ áóëî çâåðíåííÿ â á³ðæó 
ïðàö³ ç ïðîõàííÿì ñòâîðèòè ñëóæáó ñóïðî-
âîäó äëÿ íåçðÿ÷èõ â Æèòîìèð³.

×ëåíè îñåðåäêó áóëè ó÷àñíèêàìè ñåì³-
íàðó «ïðàöåâëàøòóâàííÿ ³íâàë³ä³â», ÿêèé 
ïðîõîäèâ ó Æèòîìèð³. Äî äíÿ ³íâàë³äà â 
çàãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³ ì. Æèòîìèðà áóëî 
ïðîâåäåíî âèõîâíèé çàõ³ä íà òåìó «Òè æè-
âåø ñåðåä ëþäåé» ç ìåòîþ âèõîâàííÿ ñòàâ-
ëåííÿ äî ëþäåé ç ³íâàë³äí³ñòþ. Íàëàãîäæå-
íî ñï³âïðàöþ ö³º¿ îðãàí³çàö³¿ ç Áëàãîä³éíèì 
ôîíäîì «Íàñ îá’ºäíóº Æèòîìèð». Çàçíà-
÷èìî, ùî ïàðòíåðñòâî ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â 
ñîö³àëüíî¿ ñôåðè ç³ ñëàáêîçîðîþ ìîëîääþ 
ñïîíóêàº ¿õ äî êðåàòèâíîñò³, òîëåðàíòíîñò³.

Äî øëÿõ³â ðîçâ’ÿçàííÿ â³äïîâ³äíèõ ïè-
òàíü ñëàáîçîðèõ ëþäåé íà ì³ñöåâîìó ³ äåð-
æàâíîìó ð³âíÿõ ìè â³äíîñèìî: äèôåðåíö³þ-
âàííÿ íîðì ïðàöåâëàøòóâàííÿ ³íâàë³ä³â; 
âêëþ÷åííÿ ³íâàë³ä³â ó ãðîìàäñüêî-êîðèñíå 
æèòòÿ ãðîìàäè; âèçíàííÿ, ùî ³íâàë³äè º 
ïîòóæíèì ïîòåíö³àëîì åêîíîì³÷íîãî, òâîð-
÷îãî, ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòó êðà¿íè; íà-
äàííÿ áëàãîä³éíî¿ äîïîìîãè íàéá³ëüø íóæ-
äåííèì ³íâàë³äàì òà ³í. [4].

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ðåçþìóºìî, ùî äëÿ ëþäèíè ç ïîðó-
øåííÿì çîðó âàæëèâîþ º ñîö³àë³çàö³ÿ. 
Îâîëîä³ííÿ ñïîñîáàìè îð³ºíòàö³¿ â ïðîñòî-
ð³ çàáåçïå÷èòü â³ëüíå ïåðåì³ùåííÿ òàêèì 
îñîáàì íà ðîáî÷îìó ì³ñö³, ó ñâî¿é êâàðòèð³, 
íà âóëèö³. Ïîä³áí³ íàâè÷êè çíèçÿòü ïî÷óòòÿ 
íåâïåâíåíîñò³ ó ñâî¿õ ñèëàõ, ñïðèÿòèìóòü 
âñòàíîâëåííþ êîíòàêòó ç îòî÷óþ÷èìè, à òà-
êîæ çá³ëüøàòü øàíñè íà ðåàë³çàö³þ ïîòåí-
ö³éíèõ ìîæëèâîñòåé ³íâàë³ä³â. 
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Àêòèâíèé òâîð÷èé âíåñîê ëþäåé ç ïðî-
áëåìàìè çîðó â æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà ìàº ïî-
çèòèâí³ ðåçóëüòàòè: âîíè ñòàþòü ñòóäåí-
òàìè âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè; 
íàâ÷àþòü çðÿ÷èõ ïðàâèëüíî ñï³ëêóâàòèñÿ 
ç ³íâàë³äàìè çîðó; î÷îëþþòü ãðîìàäñüê³ 
îðãàí³çàö³¿ (íàïðèêëàä, Â³êòîð³ÿ Øåâ÷óê, 
ãîëîâà Æèòîìèðñüêîãî îáëàñíîãî îñåðåä-
êó Âñåóêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³æíî¿ ãðîìàäñüêî¿ 
îðãàí³çàö³¿ ³íâàë³ä³â ç âàäàìè çîðó «Ãåíå-
ðàö³ÿ óñï³øíî¿ ä³¿») òà ³í.

Ó ïîäàëüøîìó ïëàíóºìî óçàãàëüíèòè ñè-
ñòåìó åôåêòèâíèõ ìåòîä³â ðîáîòè ç ³íâàë³-
äàìè çîðó.
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